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Fot. Mateusz Klimek

armia i Mazury to region, ktdry nieustannie

zachwyca réznorodnoscia i pigknem. To

kraina jezior, laséw i malowniczych mia-
steczek, gdzie tradycja spotyka si¢ z nowoczesnoscia,
anatura zaprasza do aktywnego wypoczynku przez caty
rok. W najnowszym wydaniu magazynu prezentujemy
miejsca, ktére warto odwiedzié¢ — zaréwno te znane, jak
i mniej oczywiste, petne autentycznego uroku.
Znajdziecie tu propozycje wycieczek, aktywnosci sporto-
wych, inspiracje kulinarne, opowiesci o ludziach z pasjg
oraz praktyczne wskazéwki na rodzinne czy szkolne
wypady. Warmia i Mazury to przestrzen dla kazdego:
mito$nikéw historii, aktywnodci, rodzin z dzieémi,
grup szkolnych, senioréw, poszukiwaczy wyjatkowych
smakéw i ciszy. Odkrywajcie z nami ten niezwykty
region — niech kazda podréz bedzie nowg przygoda!
Zapraszamy do lektury i wspSlnego odkrywania Warmii
i Mazur przez caty rok.

/
Kamila Gorecka-Kirwiel
redaktor naczelna
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Rowerem po Kolei, czyli ptasko i prosto

Muzeum Prus Gérnych
w Morqggu

Nowa atrakcja w Wilczym Szancu -
platforma widokowa w sercu historii

Z Mikotajem Kopernikiem na planszy

TEMAT NUMERU
Sladami holdu pruskiego
po Warmii i Mazurach

Zwiedzaj ciekawie, czyli bezplatne
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Szlak Zamkéw Gotyckich - monumentalne
warownie w sercu pétnocnej Polski

Kwiaty z warminskiego czepca

POLECAMY
Dla ducha i dla ciata, czyli propozycje
nie tylko dla senioréw

Rodzinne podréze po Warmii i Mazurach -
hotele, atrakcje, szlak Krutyni

Warmia i Mazury - catoroczna
przygoda dla szkoét

Jubileusze ktére warto swietowacé

ATRAKCIJE
Patace i dwory Warmii i Mazur
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KULINARIA
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AKTYWNIE
Miejsca Przyjazne Rowerzystom
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Rowerem po Kolei,
czyli ptasko | prosto

Wsrod powstajgcych na Warmii i Mazurach
szlakow rowerowych sq takie, ktorymsi jezdzi sig
szezegolnie tatwo. To te wytyczone na torowiskach
dawnych linii kolejowych. Ich zaletg sq nie tylko
tagodne zakrety, ale przede wszystkim brak stromych
podjazdow. Dzigki temu bez trudu pokonajg je mniej
doswiadczeni rowerzysci, dzieci czy osoby starsze.

ajnowsza Sciezka tego rodza-
ju, nazwana ,Rowerem po
Kolei”, potaczyta Szczytno

z Biskupcem (przez Dzwierzuty). Ma na-
wierzchnig bitumiczna iliczy ok. 42 km.
Przy trasie wybudowano siedem miejsc
obstugi rowerzystéw, czyli stref wyposa-
zonych w wiaty do odpoczynku, stojaki
rowerowe, tablice informacyjne i kosze
nas$mieci. Jeden zMOR-6w (Zabrodzie)
zostat wzbogacony o drewniana wiezg
z tarasem widokowym. Cho¢ wszystko
to ulatwia i uprzyjemnia jazde, warto
zachowaé czujnosé, poniewaz przed
skrzyzowaniami $ciezkizlokalnymi dro-
gami umieszczone s3 na niej metalowe
stupki i barierki.

Do koricowych punktéw $ciezki mo-
zemy dojechaé pociagiem. Szczytno
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ma bezpo$rednie polaczenia kolejowe
z Olsztynem, Etkiem i Ostroteka. Po
dotarciu do Biskupca, jadac drogami
publicznymi (ok. 10 km), dotrzemy do
stacji kolejowej w Czerwonce, lezacej na
trasie Olsztyn-Etk. W Szczytnie przy
punkcie startowym $ciezki (miejsce,
gdzie ul. Pitsudskiego przechodzi w ul.
Ostrotecka) jest bezptatny parking dla
zmotoryzowanych. W Biskupcu trasa
koriczy si¢ na grobli pomiedzy jeziora-
mi Kraksy Mate i Kraksy.

W obu miastach s3 warte zwiedze-
nia zabytki, ekspozycje muzealne
i inne atrakcje turystyczne. Réwniez
w Dzwierzutach znajdziemy kilka za-
bytkowych budowli. Wzdtuz Sciezki,
niemal na calej jej dtugosci, towarzyszg
nam na przemian krajobrazy polne

ilesne. Jadac, mijamy tez zabudowania
dawnych stacji kolejowych (Ochédno,
Nowe Kiejkuty, Jabtonka, Olszewki
Mazurskie, DZzwierzuty, Targowska
Wola, Popowa Wola, Kobutty, Rudzi-
ska). W poblizu wigkszoéci z nich zloka-
lizowane sa MOR-y. Inne MOR-y s3sia-
dujq z terenami cennymi przyrodniczo.
Za dawng stacja kolejowa w Nowych
Kiejkutach mozemy zjechad ze Sciezki
na droge wiodacg nad jezioro E¢sk, nad
ktérym rozciaga sie rezerwat przyrody
Kulka, ktéry chroni ro$linno$¢ ste-
powa. MOR Popowa Wola sgsiaduje
z rozlegtymi Eakami Dymerskimi,
majacymi status uzytku ekologicznego.
To bagienne tereny bedace pozostato-
$cig po osuszonym pod koniec XIX w.
jeziorze Dymer. Tutejsze trzcinowiska,
podmokte taki i zarosla stanowig osto-
je i tereny legowe licznych gatunkéw
ptakéw. W zachodniej czesci Eak
Dymerskich w czasie przelotéw groma-
dza si¢ stada zurawi (liczace nawet 2500
osobnikdéw). Z kolei MOR Zabrodzie
(ten z wiezg) zbudowano niedaleko
ukrytego wsrdd laséw rezerwatu przy-
rody Zabrodzie. Ochrong objeto tu
stanowiska brzozy niskiej i roslinno$é
torfowiskows.
Jak wigc widaé, wycieczka rowerowa
malowniczg trasg pomiedzy Szczytnem
a Biskupcem zapewni nam mozliwo$é
zaréwno obcowania z przyroda, jak
i poznawania dziedzictwa kulturowego
pogranicza Mazur (Szczytno i Dzwie-
rzuty) i Warmii (Biskupiec).
/
Oprac. Rafat Sliwiak

1. Ruiny zamku krzyzackiego i ratusz z Muzeum Mazurskim w Szczytnie, 2. Park i kosciél éw. Jana Chrzciciela w Biskupeu / fot. archiwum UMW WM w Olsztynie
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Muzeum Prus

Gornych

Fot. © Andrey Shevchenko / Stock.adobe.com, archiwum MWiM w Olsztynie

Po kilku latach przygotowan i modernizacyi,

w marcu 2025 r. swoje podwoje dla zwiedzajgcych
otworzyto Muzeum Prus Gornych w Morggu.
Placowka jest oddziatem Muzeum Warmii i Mazur
w Olsztynie i wezesniej — od 1986 r. — dziatata

pod nazwg Muzeum im. J. G. Herdera.

a pierwotna nazwa odnosila si¢
do urodzonego w Moragu
niemieckiego filozofa kultury

i pisarza, jednego z ,klasykéw weimar-
skich”. Jednak od poczatku dziatalnosci
muzeum jego najwazniejsze ekspozycje
nie dotyczyty Herdera, ale prezentowaty
arcydzieta mistrzéw siedemnastowiecz-
nego holenderskiego malarstwa por-
tretowego oraz wyposazenie palacéw
i dworéw miejscowej szlachty pruskiej.
Nowa nazwa muzeum nawiazuje do
historycznej nazwy regionu (Prusy
Gorne, Oberland), w granicach ktérego
lezy Morag, a ktéry stanowit zachodnig
cze$¢ krainy zamieszkiwanej dawniej
przez plemiona Pruséw. Od czaséw
podboju krzyzackiego przez szes¢ kolej-
nych wickéw w regionie tym wyksztal-
cita si¢klasa szlachecka, ktéra w swoich
siedzibach gromadzita i eksponowata
dzieta sztuki i cenne przedmioty uzyt-
kowe. Wtasnie one staty si¢ podstawg
ekspozycji w Muzeum Prus Gérnych,

ktdre miesci si¢ w patacu Dohnéw —
morgskiej siedzibie jednego z najzna-
mienitszych rodéw tutejszej szlachty.

Dorobek gérnopruskich elit spo-
tecznych, ktérych panowanie zakon-
czyto wkroczenie Armii Czerwonej
w 1945 r., zostal jednak zaprezentowa-
ny na szerszym tle dziejéw tych ziem.
Zakres tematyczny i chronologiczny
ekspozycji sicga bowiem od czaséw
staropruskich po wspétczesne. Kazda
z wystaw zabiera nas w swoista podréz
w czasie, pomagajac lepiej zrozumied
przeszto$¢ tutejszych ziem, dzigki

w Morggu

obcowaniu z unikatowymi dzietami
sztuki, zabytkowymi przedmiotami,
dokumentami i mapami.
W muzeum czekaja na nas wystawy:
»Krajobraz kulturowy Gérnych Prus.
Kurhany” (prehistoryczne pochéwki
bedace $wiadectwem najstarszego osad-
nictwa); ,Przestrzeri Moraga i okolic”
(miasto i region jako osrodek zycia spo-
tecznego, kulturalnego i gospodarczego);
»Historia patacu Dohnéw w Moragu”
(jedna z najwazniejszych rezydencji
w dawnych Prusach Ksigzecych); ,,Lu-
terariskie epitafia i portrety upamietnia-
jace” (dzieta sztuki sakralnej ukazujace
wplyw reformacji na lokalng kulture);
»Portret holenderski XVII wieku z ga-
lerii rodu zu Dohna” (obrazy zdobiace
niegdys rezydencje pruskiej szlachty);
»Okruchy przeszto$ci. Pamiatki z pru-
skich dworéw” (przedmioty codzien-
nego uzytku bedace swiadectwem stylu
zycia dawnych wtascicieli ziemskich);
»Z niepamieci. Rzezby Adolfo Wildta
z kolekeji Franza Rosego z Dylewa”
(rzezby wloskiego modernisty, ktére
wpisaly si¢ w historie regionu).
Bogata i zréznicowana oferta muzeum
zostata tak opracowana, aby zaciekawié
zaréwno doswiadczonych pasjonatéw
historii i dziedzictwa kulturowego, jak
i osoby, ktére dopiero rozpoczynajg
swojg przygode z poznawaniem prze-
sztodci i odkrywaniem jej sekretéw.
/
Oprac. Rafat Sliwiak

/ 05
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Nowa atrakcja

w Wilczym

Scancu

— platforma widokowa w sercu historii

ilezy Szaniec, dawna kwa-
tera gtéwna Adolfa Hitlera
polozona w samym sercu

Mazur, we wsi Giertoz (okoto 8 km na
wschéd od Ketrzyna), od lat przyciaga
mitosnik6éw historii i tajemnic II wojny
$wiatowej. To miejsce, w ktdrym za-
padaty decyzje majace wptyw na losy
Europy, dzi$ jest jednym z najchetniej
odwiedzanych punktéw na mapie
regionu. W ostatnich latach Wilczy
Szaniec przeszed! prawdziwa metamor-
foze — $ciezki edukacyjne, nowoczesne

/| 06

ekspozycjeiliczne udogodnienia dla tu-
rystéw sprawity, ze historia nabrata tu
nowego wymiaru. Najnowszg atrakcjg
kompleksu jest platforma widokowa,
ktdra juz teraz budzi ogromne zainte-
resowanie odwiedzajacych.

Platforma widokowa
na schronie Hitlera

Nowa platforma widokowa powstata
na jednym z najbardziej rozpozna-
walnych obiektéw Wilczego Szarica

— schronie nr 13, ktéry nalezal do
Adolfa Hitlera. To stad, w samym
centrum dawnej kwatery, mozna ogla-
daé teren kompleksu z zupelnie innej
perspektywy. Z wysokosci platformy
rozciaga si¢ panorama na otaczajace lasy
i pozostatosci bunkréw. Pozwala ona
lepiej zrozumied skale i uktad catego
kompleksu Wilczego Szarica, a takze
docenié geniusz inzynierii i ogrom prac
budowlanych prowadzonych w tym
miejscu w latach 40. XX wieku.

Nowoczesnosc
2 szacunkiem dla historii

Budowa platformy widokowej jest
elementem szeroko zakrojonej moder-
nizacji Wilczego Szarica. Inwestycja
zostala zaprojektowana tak, by nie
naruszaé historycznego charakteru
kompleksu. Platforma powstata na
istniejacym schronie, dzigki czemu nie
ingeruje w zabytkows tkanke obicktu.
Jej prze$witujaca, azurowa konstrukeja
sprawia, ze wtapia si¢ ona w otoczenie.

Fot. Mateusz Klimek



Inne atrakcje
Wilczego Szarica

Na gosci czeka nie tylko zwiedzanie
stynnych bunkréw i schronéw, ale tak-
ze szereg dodatkowych atrakcji. Jedng
z nich sg przejazdzki historycznymi
pojazdami pancernymi, tzw. ,Szta-
bowozami”. Na terenie kompleksu
organizowane s3 réwniez charaktery-
zowane sesje zdjeciowe w historycznej
dioramie. Na miejscu dziata Hotel Wil-
czy Szaniec, ktéry oferuje komfortowe
noclegi w wyjatkowej, historycznej
scenerii. Dla mitosnikéw turystyki
kempingowej przygotowano ogrodzo-
ne pole namiotowe — czyste, zadbane,
z podigczeniem pradu, nowoczesnymi
sanitariatami, natryskami oraz miej-
scem na ognisko i grilla.

Wiccej na stronie:  www.wolfzschanze.pl

/
Oprac. Kamila Gérecka-Kirwiel

Atrakcje w okolicy

Wilczy Szaniec to takze $wietny punkt

startowy do odkrywania innych atrakgj

regionu. W najblizszej okolicy warto
odwiedzié:

. — dawng kwatere Obe-
rkommando der Wehrmacht (OKH),
imponujacy kompleks bunkréw z mu-
zeum i wieza widokows.

. - niezwy-
kty zabytek hydrotechniczny, obecnie
takze park linowy.

miejsce, gdzie mozna poznaé histori¢
ikulture dawnych mieszkaricéw Mazur.

. - miasto z Twierdza Boyen,
stynnym ruchomym mostem i klima-
tycznym portem nad jeziorem Niegocin.

o — zamek biskup6w warminiskich,
malownicze stare miasto i koscidt z wie-
z3 widokowa, z ktdrej rozposciera si¢
panorama okolicy.

. — stynne sanktuarium
maryjne, znane z picknych koncertéw
organowych i niezwyklej legendy.

WWAVIDLA KAZDEGO

Z Mikotajem
Kopernikiem
na planszy

odzinna gra planszowa ,, Wedréwki z Mikotajem Koperni-
Rkiem” stanowi rozwinigcie i wzbogacenie tresci zawartych
w wydanym weczesniej komiksowym przewodniku histo-
ryczno-kulturowym pod takim samym tytutem. Sama gra tez jest
»komiksowa”, bo na jej planszy znalazty sie kadry komiksu, a jej
pionki zostaty ozdobione portretami postaci w nim wystepujacych.
Gra ma walory zaréwno rozrywkowe, jak i edukacyjne. Osoby
uczestniczace w rozgrywce poznajg atrakcje turystyczne na Szlaku
Kopernikowskim w wojewddztwie warmirisko-mazurskim i do-
wiadujg sie, co stynny astronom robit w miastach, przez ktére ten
szlak przebiega. Rozgrywka prowadzona jest réwnolegle na dwéch
trasach: krajoznawczej i historycznej. Na trasie krajoznawczej
pionki poruszajg sic w przestrzeni (wlasnie po szlaku), natomiast
na trasie historycznej — przemieszczajg sic zaréwno w przestrzeni,
jak i w... czasie.
Rozgrywkataczy elementy losowe (rzut kostka) ze strategicznymi,
dzigki czemu kazdy uczestnik moze wygraé, niezaleznie od wieku
i posiadanej wiedzy. Wywolujacym zywe emocje komponentem
kazdej rozgrywki jest tez rywalizacja pomigdzy graczami, towarzy-
szaca przemieszczaniu si¢ pionkéw po obu trasach.
Gra w nowoczesny i interesujacy sposéb prezentuje atrakcje kra-
joznawcze i fakty historyczne, budzgc zainteresowanie miejscami
zwiagzanymi z Kopernikiem i zachecajac do ich odwiedzenia. Dla
0séb wedrujacych po Szlaku Kopernikowskim moze staé si¢ orygi-
nalng pamiatka turystyczng. Gra jest dostgpna w punktach sprzeda-
zy na szlaku, a takze online (http://ow-pruthenia.blogspot.com).
/
Oprac. i fot. Rafat Sliwiak

| 07
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Sladami
holdu pruskiego

o Warmii I Mazurach

pruskiego, czyli zlozenia hotdu lennego przez ksigcia

W biezgcym roku obchodzimy 500-lecie hotdu

Albrechta Hobenzollerna krélowi Zygmuntowi Staremau.

Zanim doszto do tego wydarzenia, ktore zamknelo
epokg wojen polsko-krzyzackich, na terenach Warmii
{ Mazur rozegraty si¢ dramatyczne wydarzenia,

ktorych sladami mozemy dzis wedrowac.

/| 08

ch geneza sigga daleko w prze-
Iszlos’c’ relacji polsko-krzyzackich,

a w szczegdlnosci do wielkiej
wojny, ktérej kulminacjg byta bitwa
pod Grunwaldem w 1410 r. Po klesce
pod Grunwaldem i wyniszczajacej
wojnie trzynastoletniej (1454-1466),
zakoniczonej I pokojem toruniskim,
Krzyzacy nie tylko zostali zmuszeni
do oddania krélowi Polski czesci ziem,
ktérymi wiadali (Prusy Krélewskie), ale
i uznania jego lennego zwierzchnictwa
nad pozostaly ich czeécia (Prusy Za-
konne). Trudno im byto pogodzic si¢
z tg sytuacja, dlatego przez kolejne
kilkadziesiat lat ré6znymi sposobami
dazyli do rewanzu.
Sprzymierzywszy si¢ w 1517 r. z wielki
ksicciem moskiewskim Wasylem III,
wielki mistrz krzyzacki Albrecht
Hohenzollern wysunat wobec Polski
pretensje terytorialne, zadajac zwrotu
Prus Krélewskich wraz z Warmig oraz
odszkodowania za 50 lat ,polskiej
okupacji”. Strona polska odrzucita te
roszczenia, a w 1519 r. sejm stanéw
pruskich uchwalit rozpoczecie wojny
z zakonem krzyzackim, co potwierdzit
sejm walny w Toruniu.
Wojna trwata dwa lata, a jej koleje byly
zmienne. Zakonczyta sie w 1521 r.
podpisaniem rozejmu na cztery lata.
8 kwietnia 1525 r. strony podpisaty
traktat krakowski, na mocy ktérego
Prusy Ksigzece ulegty sekularyzacji
i staty si¢ dziedzicznym lennem Kré-
lestwa Polskiego, wtadanym przez
dynastic Hohenzollernéw. Zostato to
potwierdzone 10 kwietnia ztozeniem
hotdu lennego krélowi Zygmuntowi
Staremu przez ksigcia Albrechta na
rynku w Krakowie.

Kopernik jako
dyplomata i dowoddca

Co cickawe, swéj czynny udziat
w ostatniej wojnie z zakonem krzyzac-
kim miat najstynniejszy mieszkaniec
Warmii, $wiatowej stawy astronom
Mikotaj Kopernik (1473-1543). Od
1495 r. sprawowat on funkcje kanonika
warmiriskiej kapituly katedralnej i pet-
nit rézne urzedy z ramienia jej i biskupa

wskiz 8 kwietnia 1525 . / fot. arch. MWiM w Olsztynie, 2. Kosciol Najswigtszego Zbawiciela i Wszystkich Swigtych w Dobrym Miescie, 3. Brama Miytiska w ciggu muréw miejskich w Pasleku / fot. arch. UMW WM w Olsztynie

1. Traktat krakow



4. Zamek kapituly warmitiskiej w Olsztynie / fot. arch. UMW WM w Olsztynie

warmiriskiego. Gdy 1 stycznia 1520 r.
Krzyzacy pod wodza Albrechta podste-
pem zdobyli Braniewo, biskup wystat
Kopernika wraz z kanonikiem Janem
Scultetim w misj¢ dyplomatyczna do
wielkiego mistrza. Negocjacje z Al-
brechtem nie przyniosty pozytywnego
skutku i postowie musieli wracaé z Bra-
niewa przez ogarnicty wojng kraj. Pod
koniec tego samego roku Kopernik jako
administrator débr kapituty warmin-
skiej przygotowywat do obrony zamek
w Olsztynie i samo miasto. 26 stycznia
1521 r. krzyzacki oddziat dokonat pré-
by szturmu na mury miejskie Olsztyna,
ktéra zakoriczyla si¢ niepowodzeniem.
W Braniewie z zamku, w ktérym Ko-
pernik negocjowat z wielkim mistrzem,
zachowata si¢ tylko wieza bramna.
Obecnie wieza stuzy celom turystycz-
nym: jest siedzibg sezonowego punktu
informacji turystycznej, a na jej szczycie
znajduje si¢ taras widokowy. W pobli-
zu wiezy wznosi si¢ masywna bryta
gotyckiego ko$ciota §w. Katarzyny
Aleksandryjskiej, ktéry zostat odbu-
dowany po wojennych i powojennych
zniszczeniach.

Olsztyniski zamek kapituty warmin-
skiej, broniony przez Kopernika,
zachowat si¢ do naszych czaséw, choé
w nieco zmienionym ksztatcie. Obecnie
jest siedzibg Muzeum Warmii i Mazur,
ktérego ekspozycje prezentuja dzieje
idziedzictwo kulturowe regionu. Czasy
Kopernika (i wezesniejsze) pamigtajg
w mieécie réwniez m.in.: kosciét $w.
Jakuba Apostota, Stary Ratusz na
dawnym rynku oraz Wysoka Brama,

stanowigca element dawnych fortyfika-
cji miejskich. Dziatania wojenne prze-
taczaly si¢ przez Warmig i okoliczne
ziemie przez dtugie miesiace, dotykajac
takze innych miejscowosci.

Pastek

i Dobre Miasto

Pastek wojska polskie oblegaty od po-
czatku 1520 r., odnoszac 18 stycznia
zwyciestwo w polu nad zastgpami
krzyzackimi. Jednak miasto zdobyty
dopiero 29 kwietnia, po sprowadze-
niu dziat oblezniczych z Krakowa.
Staréwka w Pasteku do dzisiaj jest
otoczona $redniowiecznym murem
o wysoko$ci ok. 8 metréw i dtugosci
ok 1200 m (to jeden z najdtuzszych
dawnych muréw w Polsce). W ciggu
muréw zachowaty sic dwie bramy:
Mtyisiska i Kamienna. Inne gotyckie
zabytki Pasteka, pamigtajace czasy
ostatniej wojny z zakonem, to ko$ciot
$w. Barttomieja i ratusz. Zamek, kil-
kakrotnie niszczony, odbudowywany
i przebudowywany, zatracit pierwotny
ksztatt, ale nadal imponuje swoja brytg
(obecnie miesci m.in. biblioteke, Izbe
Historyczna i sale kinowa).

Dobre Miasto, po zacictej polskiej
obronie, oddzialy krzyzackie zdobyty
15 listopada 1520 r., w odwecie doko-
nujac rzezi obroficéw i mieszkaicéw.
Nad miastem do dzisiaj géruje gotycki
ko$ciét Najswigtszego Zbawiciela
i Wszystkich Swiqtych, druga co do
wielkosci §wiatynia Warmii. Wraz

z przylegtymi budynkami kolegiackimi
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petnit on funkcje warowni stanowiacej
ostatni bastion obrony. Pozostatoscia-
mi §redniowiecznych fortyfikacji, ktére
szturmowali Krzyzacy, sa fragmenty
murdéw miejskich i Baszta Bociania,
w ktérej obecnie miesci si¢ ekspozycja
historyczna. W kilku pobliskich ka-
mienicach utworzono Skansen Miejski,
w ktérym odtworzono warsztaty rze-
mieslnicze z poczatku XX w.

Orneta i Jeziorany

Pod murami Ornety wojska krzyzackie
stancty dzient po zdobyciu Dobrego
Miasta. W trakcie oblezenia Krzyzacy
zmienili koryto Drwecy Warmiriskiej
przeplywajqcej przez miasto, aby
ztama¢ ducha obroncéw. Orneta pod-
dato si¢ 23 listopada pod warunkiem
zapewnienia bezpieczestwa miesz-
karicom i obroficom. Do gotyckich
budowli pamictajacych te czasy nalezg
ratusz (w jego wiezyczce wisi najstarszy
na Warmii dzwon, a w jego piwnicach
urzadzono ekspozycje historyczng)
oraz kosciét §w. Jana Chrzciciela i $w.
Jana Ewangelisty. Zachowaty si¢ réw-
niez pozostato$ci muréw obronnych
i piwnice rozebranego zamku, na kté-
rych w XIX w. zbudowano szkote.
Pod koniec 1520 r. wojska krzyzackie,
przystepujac do kolejnego etapu wojny,
Wyruszyly z Braniewa, i przemiesz-
czajac si¢ na potudnie spality miasto
Jeziorany. Tutejszy zamek biskupi
obronit si¢ przed szturmem. Do dzisiaj
z zamku przetrwatly tylko piwnice,
grube mury obwodowe przyziemia
jednego skrzydta oraz fragmenty baszty
naroznej. Na zamkowych piwnicach
wzniesiono budynek urzedu miasta.
Innym zabytkiem pamigtajacym
czasy ostatniej wojny z zakonem jest
gotycki kosciét §w. Barttomieja. Co
ciekawe, nieco pdzniej (bo 3 sierpnia
1538 r.) Jeziorany odwiedzit Mikotaj
Kopernik, objezdzajac wlosci wraz
z nowym biskupem warminskim Ja-
nem Dantyszkiem (w kolejnych dniach
zawitali tez do Dobrego Miasta, Ornety
i Braniewa).
/
Oprac. Rafat Sliwiak
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Zwiedzaj ciekawie,
czyli bezptatne spacery
7 przewodnikami

Lato na Warmii i Mazurach to wyjgtkowa okazja,
by odkrywac miasta regionu w zupetnie nowy sposob
— podczas bezplatnych spacerow z przewodnikami.

o propozycja dla tych, ktérzy
chea spojrze¢ na znane miejsca
$wiezym okiem, poznaé ich

sekrety, ustyszeé nicoczywiste historie
i zanurzy(¢ sie w niezwyktej atmosferze
mazurskich i warminskich miasteczek.
Spacery prowadza doswiadczeni prze-
wodnicy, historycy, pasjonaci i lokalni
mitosnicy regionu, ktdrzy zarazaja en-
tuzjazmem i potrafig wydoby¢ z miej-
skich zautkéw najcickawsze opowiesci.
Wycieczki majg réznorodny, tematycz-
ny charakter — dotycza historii, archi-
tektury, przyrody, legend czy lokalnych

osobliwosci. Nie wymagaja wczesniej-
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szych zapiséw: wystarczy pojawié si¢
w wyznaczonym miejscu zbiérki i po-
zwoli¢ si¢ poprowadzi¢ przez miasto,
stuchajac opowiesci, ktére na dtugo
zostaja w pamicci. To $wietny sposéb
na aktywne zwiedzanie, poznawanie
nowych ludzi i odkrywanie miejsc,
ktére czesto umykaja podczas indywi-
dualnych wycieczek.

Ostroda

W Ostrédzie spacery z przewodnikiem
odbywaja si¢ w kazdg sobote od lipca az

do potowy paZdziernika. Uczestnicy

spotykaja si¢ na dziedziricu zamku
o godzinie 10:00 oraz 15:00 lub 17:00.
Kazdy spacer trwa okoto 2,5 godziny
i pozwala spojrze¢ na miasto z zu-
petnie innej perspektywy. Tematyka
wycieczek jest bardzo réznorodna — od
tajemnic ostrodzkich jezior, przez §lady
dziatalnosci ladolodu, az po opowiesci
o lokalnym smoku, magicznych kaszta-
nowcach czy wyjatkowych debach. Nie
brakuje tez tras poswieconych historii
kolei i kanatu, opowie$ciom o znanych
i mniej znanych mieszkaricach miasta,
a takze spaceréw $ladami dawnej me-
dycyny czy mitosnych historii Ostrédy.
Zwiedzanie obejmuje wejscie do
muzeum na zamku oraz na wieze wi-
dokowsa w Kosciele Metodystycznym.
W miesigcach letnich (czerwiec-sier-
pient) zapewniony jest takze thumacz je-
zyka migowego, co czyni oferte jeszcze
bardziej dostepna. Kazdy spacer to nie
tylko solidna porcja wiedzy, ale i oka-
zja do zadawania pytan oraz rozméw
z przewodnikiem-pasjonatem.



Przewodnicy Warmii i Mazur, zrédto: Zachodniomazurskie Stowarzyszenie Przewodnikéw / fot. Anna Nowakowska

Ttawa

W Itawie bezptatne spacery z prze-
wodnikiem organizowane sg w kazdg
sobote wakacji. Start o godzinie 12:00
spod Informacji Turystycznej przy Ra-
tuszu. Tematyka wycieczek zmienia si¢
co tydzieri — od rycerskich opowiesci,
przez tajemnice Jeziora Silm, az po
poszukiwanie zatopionego patacuiod-
krywanie architektonicznych ciekawo-
stek miasta. Nie brakuje tez spaceréw
§ladami pruskiego boga wéd i jezior
Potrimpsa oraz tras poswigconych hi-
storii miasta od czaséw Deutsch-Eylau
do wspoétczesnej Itawy.

Kazdy spacer to okoto 2,5 godziny
przechadzki z przewodnikiem, ktéry
nie tylko opowiada, ale takze zacheca
do aktywnego udzialu i zadawania
pytari. To doskonata okazja, by pozna¢
Itawe od zupetnie innej strony, odkry¢
jej mniej znane zakatki i poczué klimat
miasta.

Olsztyn

Olsztyriskie spacery z przewodnikiem
odbywaja si¢ w kazda sobote wakacji,
a miejscem zbidrki jest Wysoka Brama.
Start o godzinie 15:30. Podczas wy-
cieczki uczestnicy zobacza Targ Rybny,
zamek kapituty warminskiej (z ze-
wnatrz), pomniki Mikotaja Kopernika,
rynek Starego Miasta, katedre oraz
Centrum TechnikiiRozwoju Regionu
»Muzeum Nowoczesno$ci” mieszczg-
ce si¢ w zrewitalizowanym Tartaku
Raphaelsohnéw. Zwiedzanie muzeum
dostegpne po wykupieniu biletu.
Spacer trwa okoto dwdéch godzin i po-
zwala nie tylko pozna¢ histori¢ miasta,
ale takze poczuéjego wspédtczesny
rytm. Przewodnicy z pasjg opowia-
dajg o Olsztynie, pokazujac zaréwno
zabytki, jak i mniej oczywiste miejsca,
ktére warto odwiedzi¢ podczas pobytu
w stolicy regionu.

Gizycko
W Gizycku bezptatne spacery odby-

wajg sic w lipcu i sierpniu, dwa razy

w tygodniu — we wtorki i czwartki.
Miejscem zbidrki jest most obrotowy
od strony zamku, a wycieczki startujg
o godzinie 11:00 i 15:00. We wtorki
przed potudniem przewodnicy za-
praszajg na zwiedzanie miasta, a po
potudniu - na wyprawe do Twierdzy
Boyen. W czwartki kolejnos¢ jest od-
wrotna: rano zwiedzanie Twierdzy, po
potudniu — miasta.

Podczas spaceréw uczestnicy poznajg
najwazniejsze atrakcje Gizycka, takie
jak Most Obrotowy nad Kanatem
Luczanskim, Zamek Krzyzacki, Wie-
z¢ Cisnieni, Twierdze Boyen, a takze
Gizyckie Archiwum Cyfrowe i inne
ciekawe miejsca. Przewodnicy dzie-
la si¢ nie tylko faktami, ale i lokalnymi
anegdotami, dzigki czemu zwiedzanie
nabiera wyjatkowego charakteru.

Elblgg

W Elblagu spacery z przewodnikiem
odbywaja si¢ w kazda sobote lipca
i sierpnia. Szczegétowe informacje
dotyczace tras i godzin zbiérek pu-
blikowane sa na biezaco na fan page
Polskiego Towarzystwa Turystyczno —
Krajoznawczego w Elblagu. To swietna
okazja, by pozna¢ histori¢ miasta, po-
stuchad ciekawostek o jego mieszkan-
cach i odkry¢ miejsca, ktére nie zawsze
sa dostepne podczas indywidualnego
zwiedzania.

Gietrzwald,
Lidzbark Warminski
i Arboretum w Kudypach

Warto réwniez wspomnie¢ o innych
miejscowos’ciach regionu, ktdre przy-
gotowaty letnig oferte spaceréw z prze-
wodnikami. W Gietrzwaldzie w $rody
oraz piatki od godz. 12:00 do 18:00
mozna bezptatnie zwiedzaé Izb¢ Mu-
zealng w Gietrzwaldzie, a w czwartki
w godzinach 16:00-19:00 uczestniczy¢
w warsztatach pod deskalami — ma-
lowidtami Arkadiusza Andrejkowa,
ktére staty si¢ lokalng atrakeja.

W Lidzbarku Warminiskim spacery
organizowane s3 w piatki o godzinie
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12:00, a miejscem zbiérki jest Oran-
zeria Kultury. Trasa prowadzi przez
historyczne centrum miasta, pozwa-
lajac zobaczy¢ najwazniejsze budynki,
mury i miejskie umocnienia. Narracja
przewodnika wzbogacona jest o archi-
walne zdjecia i rysunki, dzicki czemu
mozna poréwnaé wyglad Lidzbarka
dawniej i dzis. Zapisy s3 przyjmowane
pod numerem telefonu: 517 262 146.
W kazdy piatek mozna takze dota-
czy¢ do spaceru z przewodnikiem po
Lesnym Arboretum Warmii i Mazur
w Kudypach. Uczestnicy musza samo-
dzielnie zakupi¢ bilet wstepu, ale wy-
cieczka z przewodnikiem pozwala lepicj
poznaé bogactwo lokalnej flory i fauny
oraz odkry¢ ciekawostki przyrodnicze
tego wyjatkowego miejsca.

Dlaczego warto?

Bezptatne spacery z przewodnikami to
nie tylko okazja do zdobycia wiedzy,
ale takze do przezycia inspirujacej
przygody. Pozwalajg spojrze¢ na miasta
regionu z zupetnie innej strony, odkry¢
ich wielowarstwows historie i poczué
lokalny klimat. To takze doskonata pro-
pozycjana aktywne spedzenie czasu dla
rodzin, par, grup przyjaciét czy oséb
podrézujacych solo. Wystarczy przyjsé
na miejsce zbidrki i daé si¢ porwaé
opowiesciom przewodnika — reszta to
juz niezapomniana przygoda.
Odkrywaj Warmi¢ i Mazury w rytmie
spaceréw z przewodnikiem - region
peten historii, tajemnic i niezwyktych
miejsc czeka na Ciebie!
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Zapraszamy
do zapoznania si¢ z oferty

wybranych miast z naszego regionu.

Ostroda

Miejsce zbioérki: kazda sobota od lipca do potowy
pazdziernika — Dziedziniec zamku w Ostrédzie
g.10:001 15:00 lub 17:00

Harmonogram:

*5.07.2025 — Woda jest najwazniejsza
*12.07.2025 - Co w Ostrédzie zostawit ladoléd?
*19.07.2025 - Na tropach ostrédzkiego smoka
*26.07.2025 - Na tropach ostrédzkiego smoka
©02.08.2025 — Magiczne kasztanowce
*09.08.2025 - Wyjatkowa trasa dgbowa
*16.08.2025 - Czy licpai ,lipa” to to samo?
*23.08.2025 — Woda jest najwazniejsza
*30.08.2025 — Co w Ostrédzie zostawit ladoléd?
*06.09.2025 - Ostréda na przestrzeni wiekéw
*13.09.2025 - Milosne historie Ostrédy
*20.09.2025 - Ostréda — kolej i kanat
®27.09.2025 - Nastyku kultur i religii
*04.10.2025 - Sladami ostrédzkiej medycyny
®11.10.2025 - Ostrddzianie znani i nieznani

Wigcej informacji:
www.facebook.com/przewodnicypomazurach

Ttawa

Miejsce zbiérki: kazda sobota wakacji — Informacja
Turystyczna przy Ratuszu, godz. 12:00

Harmonogram:

* 28.06.2025 - Rycerskie opowiesci

*5.07.2025 - Tajemnice Jeziora Silm

*12.07.2025 - W poszukiwaniu zatopionego patacu -
ciekawostki architektoniczne Itawy

*19.07.2025 - Sladami Potrimpsa — pruskiego boga
woéd i jezior

® 26.07.2025 - Z Deutsch-Eylau do Itawy

*02.08.2025 - Rycerskie opowiesci

*09.08.2025 - Tajemnice Jeziora Silm

*16.08.2025 - W poszukiwaniu zatopionego patacu -
ciekawostki architektoniczne Itawy

*23.08.2025 - Sladami Potrimpsa — pruskiego boga
woéd i jezior

*30.08.2025 - Z Deutsch-Eylau do Itawy

Kazdy spacer trwa ok 2,5h.

Wigcej informacji: www.facebook.com/itilawa
oraz www.facebook.com/przewodnicypomazurach

Zapmsza my do z'nspz'm]kgcego qwiedzania regz'onu.’
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Olsztyn

Miejsce zbiérki: kazda sobota wakacji, Wysoka Brama,
godz. 15:30

Harmonogram:

Podczas dwugodzinnej wycieczki uczestnicy zobaczg
Targ Rybny, zamek kapituty warmiriskiej (z zewnatrz), po-
mniki Mikotaja Kopernika, rynek Starego Miasta, katedre
oraz Centrum Techniki i Rozwoju Regionu ,Muzeum
Nowoczesno$ci” mieszczace si¢ w zrewitalizowanym Tar-
taku Raphaelsohnéw. Zwiedzanie muzeum dostgpne po
wykupieniu biletu.

Wigcej informacji: www.visit.olsztyn.eu

Gizycko
Miejsce zbiérki: Most obrotowy od strony Zamku
g. 11:001 15:00

Spacery odbywaja sic w lipcu i sierpniu wedtug
harmonogramu:

Wtorki:

® 11:00-13:00 — Zwiedzanie miasta

* 15:00-17:00 — Zwiedzanie Twierdzy Boyen

Czwartki:

* 11:00-13:00 - Zwiedzanie Twierdzy Boyen

® 15:00-17:00 — Zwiedzanie miasta

Wszystkie wycieczki odbywaja si¢ pieszo. Przewodnicy opo-
wiadaja o najwazniejszych atrakcjach Gizycka tj. Most Ob-
rotowy nad Kanatem Euczaniskim, Zamek Krzyzacki, Wieza
Cisnieni, Twierdza Boyen, Gizyckim Archiwum Cyfrowym
iinnych miejscach.

Wigcej informacji: www.lotmazury.pl

Elblag

Miejsca zbiérki oraz godziny bedg rézne — wiccej
informacji: www.facebook.com/PTTKEIlblag

Harmonogram:
*5.07.2025 - Stacja Meteorologiczna Elblag — Milejewo
*12.07.2025 - Tajemnice Elblaga cz.1
*19.07.2025 - Szpital Sw. Ducha. Wystawa Dawnej
Ksiazki i Prasy “Elkamera”
® 26.06.2025 - Kolorowa Bazantarnia
*2.08.2025 - Rejs Elblag — Buczyniec
(odptatne zapisy w biurze PTTK Elblag, tel. 55 641 12 96)
®9.08.2025 - Rejs Elblag — Krynica Morska
(odptatne zapisy w biurze PTTK Elblag, tel. 55 641 12 96)
* 16.08.2025 - Tajemnice Elblaga cz. 2
®23.08.2025 - Miedzy Sadem i Aresztem
(na zapisy, w biurze PTTK Elblag, tel. 55 641 12 96)
*30.08.2025 - Kosciét pw. bt. Doroty z Matéw
/
Oprac. Justyna Szostek



1. Zamek Lidzbark Warmiriski / fot. www.SzaloneWalizki.pl

Szlak Zamkow
Gotyckich

monumentalne vvarovvni_e
W sercu potnocne] Polski

Szlak Zamkow Gotyckich to jedna z najbardzief
fascynujgcych tras turystycznych potnocnej Polsks.
Obejmuje kilkanascie imponujgcych zamkow,

ktore przez wieki byty swiadkami burzliwych
dziejow regionu, walk rycerskich, intryg politycznych
i codziennego gycia dawnych mieszkarcow.

AUAVFTEMAT NUMERU

spotczesnie to nie tylko za-
bytki, ale takze tetniace zy-
ciem centra kultury. W ich

murach odbywajg si¢ koncerty muzyki
dawnej, turnieje rycerskie, jarmarki
i festyny. Wiele zamkéw oferuje noclegi
w historycznych wnetrzach, a takze
wycieczki z przewodnikiem, warsztaty
ilekcje muzealne dla dzieci i mtodziezy.

Lidzbark
Warminski
— perta gotyku i siedziba
biskupow
Jednym z najcenniejszych zabytkéw na
szlaku jest Zamek Biskupi w Lidzbarku
Warmiriskim, w ktérym mozna podzi-
wiad zbrojownie, kolekcje malarstwa,

zabytkowe meble i wiele innych skar-
béw. To tu rezydowali stynni biskupi,
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tacy jak Ignacy Krasicki, kardynat
Stanistaw Hozjusz czy sam Mikotaj
Kopernik. Zamek zachwyca monumen-
talng bryta, doskonale zachowanymi
wnetrzami i malowniczym potozeniem
u uyjscia Symsarny do Lyny. Na przed-
zamczu natomiast miesci si¢ luksusowy
Hotel Krasicki****,
www.lidzbark.muzeum.olsztyn.pl
www.hotelkrasicki.pl

Ketrzyn - krzyzacka
Sforteca petna tajemnic

Zamek krzyzacki w Ketrzynie to
kolejny wazny punkt na mapie szla-
ku. Wzniesiony w drugiej potowie
XIV wieku, byt wiele razy przebudo-
wywany i niszczony, by ostatecznie
odzyskaé swoj gotycki charakter po
odbudowie w latach 60. XX wieku.
Dzis miesci si¢ tu Biblioteka Miejska
i Muzeum im. Wojciecha Ketrzyn-
skiego, gdzie mozna zobaczy¢ kolekcje
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obrazéw, rzezb oraz zabytkowych me-
bli, a takze naby¢ regionalne wyroby
i rekodzieto.

www.muzeum.ketrzyn.pl

Ryn — zamek 2 legendyg
7 hotelowym rozmachem

Zamek w Rynie to potgzna warownia
zbudowana przez Krzyzakéw pod ko-
niec XIV wicku na miejscu dawnego
grodu Galindéw. Przez stulecia petnit
rézne funkcje — od siedziby komtura,
przez rezydencje mysliwska, az po
wigzienie i magazyny. Po licznych
przebudowach, dzis jest siedzibg
luksusowego Hotelu Zamek Ryn****,
w ktérym mozna poczuc si¢ jak dawny
rycerz lub dama dworu. W sezonie let-
nim zamek udostepnia swoje wnetrza
zwiedzajacym, oferujac niezapomniane
wrazenia.

www.zamekryn.pl

Gz'z'ycko — zamek

na wyspz’e 1 most obrotowy

Zamek w Gizycku to kolejny przyktad
krzyzackiej architektury, cho¢ jego
historia jest wyjatkowo burzliwa.
Wzniesiony w XIV wieku, wielokrot-
nie niszczony i odbudowywany, dzis
miesci sie na Wyspie Gizyckiej nad ka-
natem Fuczaiskim. W murach zamku
znajduje si¢ Hotel St. Bruno***, taczacy
$redniowieczny klimat z nowoczesnym
komfortem.

www.hotelstbruno.pl

Olsztyn - zamek
Kapituty Warminskiej
i slady Kopernika

W sercu Olsztyna znajduje sic Zamek
Kapituty Warmiriskiej, ktérego najbar-
dziej znanym administratorem byt Mi-
kotaj Kopernik. Zbudowany w potowie
XIV wieku, z czasem rozbudowywany
i przeksztatcany, dzis miesci Muzeum
Warmii i Mazur. To tutaj mozna zoba-
czy¢ unikatows tablice astronomiczng
wykonang przez Kopernika, a takze bo-
gate zbiory archeologiczne, historyczne
iartystyczne zwigzane z regionem.

www.muzeum.olsztyn.pl

Dziatdowo - krzyzacka
warownia na pograniczu

Zamek w Dziatdowie wzniesiony
zostat przez Krzyzakéw w XIV wicku
i przez wicki petnit funkcje obronne

amek Ryn, 5. Gizycko / fot. Hotel St Bruno Gizycko

e, 3. Kwidzyn / fot. Zbieraj sig, 4. Ryn / fot. Hotel Z.

zyszenie Gmin Polskie Zamki Gotycki

2. Malbork / fot. arch. Stowar:



6. Zamek kapituly warmitiskiej / fot. Grzegorz Januszewicz, 7. Nidzica / fot. arch. Stowarzyszenie Gmin Polskie Zamki Gotyckie

iadministracyjne. Niegdys byt otoczo-
ny fosg i bagnami. Do dzi$ zachowal si¢
gtéwny dom mieszkalny, fragmenty
murdéw i wiez. Po gruntownym remon-
cie miesci si¢ tu Muzeum Pogranicza,

www.muzeum.dzialdowo.pl

Nidzica - strainica

panstwa krzyzackiego
Twierdza w Nidzicy lezata na potudniu
panistwa krzyzackiego. Zbudowana pod
koniec XIV wieku, wielokrotnie zmie-
niata whascicieli i byta niszczona pod-
czas wojen. Odbudowana w XX wieku,
dzis jest siedzibg Muzeum Ziemi Ni-
dzickiej, o$rodka kultury, galerii oraz
hotelu i restauracji. Otoczona parkiem,
zacheca do spaceréw i odkrywania
tajemnic dawnych wiekéw.

www.nok.nidzica.pl
www.zamek-nidzica.pl

tujac bogactwo historii regionu.

Ostroda — zamek w sercu
miasta i muzealne skarby

Zamek w Ostrédzie, pierwotnie drew-
niany, zostat w XIV wieku przebudo-
wany na murowang warownie przez
komtura Giintera von Hohensteina.
Polozony w centrum miasta w poblizu
jeziora Drweckiego i rzeki Drwecy,
przez wieki petnit funkcje obronne
i administracyjne. Po zniszczeniach
wojennych zostat odbudowany i dzis
miesci muzeum oraz biblioteke, prezen-

www.muzeumwostrodzie.pl

Zamki gotyckie
Pomorza

Szlak Zamkéw Gotyckich nie kon-
czy si¢ na Warmii i Mazurach — réw-
nie fascynujace warownie czekajg na
Pomorzu. Najstynniejszym z nich jest
oczywiécie Zamek Krzyzacki w Mal-
borku - najwicksza ceglana twierdza
sredniowiecznej Europy i nieckwestio-
nowana perta gotyckiej architektury
od 1997 r. na Lidcie Swiatowego
Dziedzictwa UNESCO. Ten ogrom-
ny kompleks, sktadajacy sic z Zamku
Niskiego, Sredniego i Wysokiego,
zajmuje ponad 21 hektaréw i otoczony
jest murami o dtugoséci ponad S km.
Malbork to miejsce, gdzie historia
zyje na kazdym kroku — podczas zwie-
dzania mozna podziwia¢ m.in. Patac
Wielkich Mistrzéw, kaplice sw. Anny
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oraz arcydzieto gotyckiej architektury —
kosciét Najswietszej Marii Panny. Poza
standardowymi wycieczkami oferowa-
ne s3 tu takze nocne zwiedzania, ktére
pozwalajg poczué wyjatkowa atmosfere
§redniowiecznej twierdzy.
Kolejnym niezwyktym zamkiem na
Pomorzu jest zamek kapituty pome-
zaniskiej w Kwidzynie — unikatowy ze
wzgledu na potaczenie w jedng catosé
architektoniczng zamku i katedry —
w spos6b nigdzie indziej niespotykany.
Gotycka bryta tworzy rzadko spotyka-
ny kompleks obronno-rezydencjalny,
w ktérym kolejnym charakterystycz-
nym elementem jest gdanisko — wieza
ostatecznej obrony, petniaca funkcje
wiezy sanitarno-higienicznej. Dla
ruchu turystycznego udostepnione sg
trzy rézne miejsca, mianowicie trasa po
katedrze i krypcie wielkich mistrzéw,
wieza dzwonna z picknym widokiem
na Powisle oraz zamek jako muzeum re-
gionalne — z wystawami etnograficzna,
artystyczng oraz przyrodnicza.
Na Pomorzu warto takze odwiedzié
zamek w Sztumie, ktéry byt siedzibg
krzyzackich wéjtéw, letnia rezydencja
wielkich mistrzéw oraz zamek w Czlu-
chowie — dawng twierdze zakonna, dzis
petniacg funkcje muzealne i kultural-
ne. Warto wspomnie¢ takze o zamku
w Bytowie, ktéry taczy gotycka archi-
tekture z renesansowymi przebudo-
wami i jest jednym z najwazniejszych
zabytkéw Pomorza Wschodniego.
/
Oprac. Kamila Gorecka-Kirwiel

Szlak Zamkow Gotyckich — jak zwiedzac?

Szlak Zamkéw Gotyckich jest szlakiem samochodowym. Kazdy

z zamk6éw ma swoja unikalng atmosfere i historie, dlatego warto

zaplanowa¢ zwiedzanie tak, by méc zatrzymad si¢ na dtuzej w wy-

branych miejscach. Warto korzysta¢ z aplikacji mobilnych i przewod-

nikéw, ktére utatwiaja planowanie trasy i dostarczajg ciekawostek
o odwiedzanych obiektach. Odkryj Szlak Zamkéw Gotyckich i po-

zwol si¢ oczarowac ich niezwyktej atmosferze!

Wiecej na stronie:
www.zamkigotyckie.org.pl
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Kwiaty

Z Warminskiego
CZepca

Kreowanie wizerunku obszaru
turystycznego to dtugotrwaty proces
budowania i utrwalania w swiadomosci
turystow pozytywnych skojarzen, ktore
powinny byc na tyle unikatowe, Zeby
wyroznic ten obszar sposrod innych

i pokazac jego specyficzny charakter.
Dziedzictwo kulturowe jest z pewnoscig
Jednym z takich unikatowych elementow,
moggcych tworzyc solidng podstawe do

kreowania wizerunku Warmii i Mazur.

izerunek to w pierwszej linii caty system iden-
P\- x ’ tyfikacji wizualnej. W przypadku regionu
turystycznego to: herb, logo kampanii promo-
cyjnych, kolorystyka oraz oznakowanie budynkéw, czy
wreszcie aranzacja stanowisk na targach branzowych
i wyposazenie punktédw informacji turystycznej. Podczas
tworzenia wzorcéw spdjnej tozsamosci wizualnej warto
odwotaé si¢ do elementéw kultury tradycyjnej i jej wzor-
nictwa. Niestety, jest ono czgsto kojarzone ze swoistym
konserwowaniem przesztosci i utozsamiane z czynni-
kiem hamujacym rozwdj. A to btedne myslenie, czego
dowodem jest chociazby twdrczosé polskiej artystki
— NeSpoon dekorujacej wzorami koronek budynki
na wszystkich kontynentach $wiata. Udowadnia ona
tym samym, ze wykorzystanie niepowtarzalnych ele-
mentéw dziedzictwa niematerialnego moze wptynad
na zwigkszenie atrakcyjnosci turystycznej regionu,
kreowad przystepny, odwotujacy sic do uniwersal-
nych wartoéci i jednoczesnie intrygujacy i szanu-

jacy tradycje wizerunek miejsca.
W naszym regionie szczegdlnie cenng kopalnia
inspiracji moze staé sie wzornictwo czepca
warminiskiego. Tworzac te pracochtonne,
haftowane wzory, swoiste dzieta sztuki, in-

spirowano si¢ bogata symbolikg biblijng

1. Tancerka ZTL Perta Warmii / fot. Klaudia Majek



Grstwa czepea ze swoimi pracami / fot. Izabela Treutle

3. Warsztaty czepca w Lidzbarskim Domu Kultury, 4. Uczestniczki warsztat

isilnie obecna w kulturze ludowej sym-
bolikg roslinng. Odnajdziemy tam na
przyktad: Mirt zwyczajny (Myrtus
communis) — symbol dziewiczej urody;
owoc Granatu (Punica granatum) —
symbol ptodnosci i nowego zycia czy
warmifiskie ,NOLIKI” czyli Gozdziki
(Dianthus) - niewinno$¢ i mitosé.
Warto tez dodad, ze czepiec warminiski
oraz warmiriska gwara sg jedynymi ele-
mentami z naszego regionu wpisanymi
na list¢ niematerialnego dziedzictwa
i objete ochrong zgodna z Konwen-
cja UNESCO podpisang w Paryzu
w 2003 roku.

Wzory czepcowe mozna wykorzystad
w réznorodny sposéb i przy uzyciu
réznorodnych technik. Na warszta-
tach realizowanych w ramach dziatan
popularyzujacych i promujacych dzie-
dzictwo Warmii uczestnicy szyja etui
do telefonéw, malujg kubki i bombki
choinkowe, ozdabiaja bawetniane
torby i przedmioty uzytku codzien-
nego. Zainteresowanie turystéw
dziedzictwem niematerialnym sku-
pia si¢ w znacznej mierze wokét jego
materialnych przejawéw. Z podrézy
chetnie zabieramy rézne drobiazgi, kté-
re kojarza nam si¢ z danym miejscem.
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Jesli jeszcze samodzielnie mozemy je
wykonad i ozdobi¢, beda stanowid
najcenniejsza pamiatke z podrézy.
Oprécz pamigtek czy drobnych mate-
riatéw reklamowych, czepcowe wzory
moga zdobié przystanki autobusowe
(przyktad Gryzliny k. Olsztyna) oraz
budynki uzytecznodci publicznej. Mo-
tywy kwiatowe tatwo przetransferowaé
na bizuterie, odziez, filcowe i skérzane
torby czy ozdobne, haftowane chusty,
ktére moga stac si¢ niepowtarzalng
ozdobg kazdej kobiety. M¢zczyznom
mozna zaproponowac spinki do man-
kietéw, krawaty czy drobne elementy
umieszczane na przyktad na etui do
urzadzen elektronicznych. Wzory
moga tez zdobi¢ etykiety regionalnych
produktéw sprzedawanych przez lokal-
nych producentéw zywnoséci. Moty wy
warmiriskie moga by¢ takze inspiracjg
do tworzenia materiatéw promocyj-
nych czy wydarzen kulturalnych (przy-
ktad plakatéw Stowarzyszenia ,,Varmia
Cultura”)

Gdzie szukad tych inspiracji? To proste.
Od kilku lat dostgpna jest w formie
elektronicznej publikacja pt. ,,Czepce
warmirskie. Inwentaryzacja i doku-
mentacja dgiedzgictwa niematerialnego
Warmii”.* Oprécz informacii o samym
nakryciu glowy, jego historii, techni-
kach wykonania, jest tam zawarty takze
zbiér szablonéw i wzoréw znajduja-
cychsie na denkach czepcéw. Czytelni-
cy dowiedzg sic takze wiccej o symboli-
ce wzoréw i zobaczg kilka przyktadéw
mozliwoséci ich wykorzystywania.
Odwotanie si¢ do tradycyjnego wzor-
nictwa to niewatpliwa korzy$¢ poka-
zujaca region jako wyjatkowe miejsce
pamietajace o swoich korzeniach. Przy-
ciaga odbiorce, budzi jego ciekawosd,
amieszkaricom pozwala budowad swo-
ja whasna tozsamo$¢ w miejscu szanuja-
cym i rozumiejace whasne dziedzictwo.

/
Oprac. Izabela Treutle

* Publikacjg, we wspéipracy z depozytariuszkami umiejgtnosci wytwdrstwa czepea warmiriskiego i Stowarzyszeniem Varmia Cultura, opracowata Izabela

Treutle, ktéra przygotowala wniosek o wpisanie tej umiejgtnosci na Krajowg Listg Niematerialnego Dziedzictwa Kulturowego. Publikacja dostgpna jest
na stronie Lidzbarskiego Domu Kultury (www.lidzbarskidomkultury.pl) w zaktadce PROJEKTY/DZIEDZICTWO NIEMATERIALNE WARMIL
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Dla ducha
i dla ciala,

czyli propozycje
nie tylko dla seniorow

Osoby, ktore zakonczg pracg zawodowg ¢ dysponujg
wigkszq tloscig czasu, coraz czgscief przegnaczajy

go na podro’z'owam’e, poznawanie nowycb miejsc

I doswiadczanie nowych przezgyé. Warmia i Mazury
oferujg im wiele mozliwosci w tym wzgledzie, szczegdlnie
w sferach duchowej i zdrowotnej.

/18

anktuaria, ktérych w regionie naj-
S wigcej znajdziemy na Warmii, od-

wiedzajg zaréwno pielgrzymi, jak
i turysci. Ci pierwsi facza zwiedzanie
z praktykami religijnymi, dla drugich
sanktuaria s3 atrakcjami turystyczny-
mi, ze wzgledu na zabytki architektury,
zbiory muzealne, historie i tradycje
z nimi zwigzane. Niezaleznie od moty-
wacji, ktére kieruja przedstawicielami
obu grup, dla kazdego z nich pobyt
w sanktuarium moze staé si¢ waznym
przezyciem duchowym i estetycznym.
Przez ponad 500 lat Warmia funkcjo-
nowata jako autonomiczny organizm
panistwowy, w ktérym whadze $wiecks
sprawowaly organy koscielne: biskup
ikapituta katedralna. Stad przy nazwie
krainy pojawit sic wéwczas przydomek
»Swicta”. Nad warminskimi miasta-
mi i wsiami géruja wieze ko$ciotéw,
najczedciej wznoszonych z czerwonej
cegly, za$ przy drogach rozsiane sg ka-
pliczki (zachowato si¢ ich ponad 1300).
Aby ulatwié poznawanie warminskich

ck.adobe.com

1. ©rh2010/ fot. Stos



2.,3. Sankeuarium maryjne w Swigtej Lipce, 4. Sanktuarium maryjne w Gietrzwaldzie / fot. arch. UMW WM

sanktuariéw, powotano do zycia Szlak
Swiqtej Warmii. Nie ma on wytyczo-
nego przebiegu, wiec trasy pomiedzy
jego punktami mozna wyznaczad
samodzielnie.

Gietrzwald,
Swigta Lipka
7 nie tylko

Dwa z tych punktéw koniecznie
powinny znalez¢ si¢ na trasie piel-
grzymki lub wycieczki. Pierwszym jest
Gietrzwald — jedyne miejsce w Polsce
(i jedno z niewielu na $wiecie), w ktd-
rym Kosciét potwierdzit prawdziwosé
objawiert Matki Bozej. Wedtug swia-
dectw doszto do nich w 1877 r. — Ma-
ryja objawita si¢ dwém miejscowym
dziewczynkom i przeméwita do nich
w polskiej gwarze warmiriskiej. Sercem
sanktuarium jest kosciét Narodzenia
Najs$wictszej Maryi Panny. Jego po-
czatki siggaja XV w., za§ obecny ksztatt
zyskat po rozbudowie w 1869 r. Od co

najmniej 1505 r. kult maryjny w Gie-
trzwaldzie byl zwigzany z obrazem
Matki Boskiej Gietrzwatdzkiej, umiesz-
czonym w oftarzu gtéwnym $wiatyni.
Waznym elementem sanktuarium jest
réwniez pobtogostawione przez Matke
Bozg Zrédetko, z ktérego woda miata
zyska¢ moc uzdrawiania.

Drugim z najpopularniejszych sank-
tuaridéw jest Swiqta Lipka, ktéra -
cho¢ lezy na Mazurach - kulturowo
przynalezy do Warmii. Poczatki
kultu maryjnego sicgaja tutaj czaséw
sredniowiecza. Wiazg sic z legendy
o skazanym na $mier¢ wigzniu, ktdre-
mu Matka Boza polecita wyrzezbienie

ukazujacej ja figurki i zawieszenie jej na

lipie. Powstanie figurki uznano za cud,
a wicznia wypuszczono. Wierzac, ze fi-
gurka ma moc uzdrawiania, w miejscu
jej zawieszenia zbudowano kapliczke,
a péiniej barokowa bazylike (1693 r.),
do ktérej dobudowano czworokatny
kruzganek z naroznymi kaplicami.
W $wiatyni znajduja si¢ m.in. organy
z poczatku XVIII w. z ruchomymi
figurkami oraz ottarz gtéwny z tego
samego okresu, w ktérego centrum wisi
obraz Matki Bozej z 1640 1.

Warto odwiedzi¢ takze mniej znane
warminskie sanktuaria. W Krognie
koto Ornety wybudowano barokowy
kosciét Nawiedzenia Najswigtszej
Maryi Panny i $w. J6zefa, wzorowany
na $wiatyni w Swiqtej Lipce. Pézniej
wokét niego dobudowano kruzganki
z naroznymi kaplicami. Wewnatrz
kosciota zachowato si¢ barokowe wypo-
sazenie. Swia‘tynia powstata w miejscu,
gdzie — wedtug przekazéw — w wodach
Drwecy Warmiriskiej dzieci znalazty
figurke Matki Bozej z Dzieciatkiem,
ktéra pdiniej stata si¢ Zrédtem cudéw.

=
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Aby zbudowaé ko$ciét w miejscu zna-
lezienia figurki, konieczna byta zmiana
biegu rzeki.

Takze w sanktuarium w Chwalecinie
(réwniez koto Ornety) barokowy ko-
$ciét Podwyzszenia Krzyza Swiqtego
wybudowano, inspirujac si¢ $wiaty-
nig w Swigtej Lipce. Powstat on jako
wotum dzigkczynne za ustapienie
epidemii dzumy. Narozne kaplice
ikruzganki dobudowano wiek pézniej,
z tego okresu pochodzi tez neoklasy-
cystyczna fasada kosciota. Powstanie
tutejszego sanktuarium zwigzane
jest ze $redniowiecznym przekazem
o znalezieniu cudownego Czarnego
Krucyfiksu w pobliskim lesie. Relikwia
przechowywana jest w ottarzu gtéw-
nym kosciota.

Sladami
waznych wydarzen

W Stoczku Klasztornym dziata Sank-
tuarium Matki Bozej Krélowej Pokoju.
Najwazniejszy element barokowego
zespotu stanowi kosciét Nawiedzenia
Najswietszej Maryi Panny. S’wiqtynia
w formie rotundy zostata ukoriczona
w 1641 r. W ramach kolejnych eta-
péw rozbudowy powstaty klasztor
bernardyndw, kaplice oraz kruzganki.
W latach 1953-1954 w klasztorze wie-
ziono prymasa Stefana Wyszyriskiego.
W kosciele znajduje si¢ ottarz gtéwny
z 1713 r. z kopia obrazu Matki Boskiej
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Salus Populi Romani, dwa ottarze
boczne i organy z XVII w., zelazna
ambona z XVIII w.

W Glotowie koto Dobrego Miasta
barokowy kosciét Najswigtszego
Zbawiciela i §w. Floriana zbudowano
w 1726 1., jednak jego historia sicga
$redniowiecza i jest zwigzana z legenda
o cudownej hostii. Juz w XIV w. stojaca
tu wezesniej §wiatynia stata si¢ miej-
scem kultu Naj$wictszego Sakramentu
i Meki Paniskiej. W 1878 r. w wawozie
w poblizu kosciota, z inicjatywy Jana
Mertena, ktéry wrdcit z pielgrzymki
do Ziemi Swifgtej, rozpoczg¢to budowe
drogi krzyzowej, uksztaltowanej na
wzor jerozolimskiej. Wzniesiono na
niej 16 neogotyckich i neoromariskich
kaplic. Poswigcona w 1894 r. Kalwaria
Warmiriska zaczeta przyciagaé do sank-
tuarium kolejnych pielgrzymdw.

W Braniewie sanktuarium ustano-
wiono w kosciele Swiqtego Krzyza.
Przekazy méwia, ze w miejscu, w kté-
rym obecnie stoi $wigtynia, w 1626 r.
wydarzyt si¢ cud. Trwata wojna Polski
ze Szwecja. Gdy trzej szwedzcy zotnie-
rze strzelali do obrazu Tréjcy Swiqtej,
z otwordw po kulach wyptyneta krew.
Obecng $wiatynie wybudowano
w XVIII w., na planie krzyza greckie-
go, w stylu barokowym. Wewnatrz
niej zachowato si¢ péZnobarokowe
wyposazenie

W Bisztynku funkcjonuje Sanktu-
arium Przenajdrozszej Krwi Pana
Jezusa. Wedtug przekazéw, w 1400 r.
podczas konsekracji kosciota $w. Ma-
cieja Apostota przez biskupa Henryka
Sorboma z hostii poptyneta krew.
Obecny ksztatt, majacy cechy stylu péz-
nego baroku, §wiatynia przyjeta pod
koniec XVIII w. Koscidt jest jednym
z najwickszych na Warmii (ma az 1200
miejsc siedzacych).

Poza Warmig
tez sq sanktuaria

Ziemig lubawska obejmuja granice
diecezji torunskiej. W podlubawskich
Lipach w 1870 r. wzniesiono neogo-
tycki kosciét Nawiedzenia Najswict-
szej Maryi Panny. Wedtug legendy na
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pobliskiej lipie znaleziono cudowng
figurke Matki Boskiej z Dzieciagtkiem.
Obecnie figurka przechowywana jest
w kosciele $w. Anny w Lubawie, a do
Lip sprowadzana na odpust, ktéry
przypada 2 lipca.

W Eakach Bratianiskich koto Nowego
Miasta Lubawskiego wedtug legendy
dzieci takze znalazty figurke Maryi
o cudownych whasciwosciach. Przez
stulecia figurka byta czczona w La-
kach, gdzie franciszkanie reformaci
wybudowali klasztor i ko$ciét Wniebo-
wziecia Naj$wietszej Maryi Panny. Po
strawieniu obu budowli przez pozary
pod koniec XIX w. figurka znalazta sie
w kosciele $w. Tomasza Apostota w No-
wym Mieécie Lubawskim. Co roku
8 wrzesnia pielgrzymi z figurka ptyna
Drwecg na fodziach z Nowego Miasta
Lubawskiego do E.ak Bratiariskich.

W diecezji elblaskiej osrodkiem piel-
grzymkowym jest Sanktuarium Jezusa
Mitosiernego w Zielonce Pasteckiej.
W ko$ciele $w. Jana Chrzciciela
czczony jest ,stynacy taskami” obraz
Chrystusa Milosiernego, pochodzacy
z miejscowosci Rozyszcze na Wotyniu.
Zgromadzono tutaj réwniez relikwie
84 $wietych i blogostawionych. Kosciét
wzniesiono w stylu barokowym pod
koniec X VIII w. Bogaty wystréj Swia-
tyni reprezentuje kilka styléw.
Réwniez w diecezji elblaskiej lezy Swiq—
ty Gaj — domniemane miejsce $mierci

$w. Wojciecha z ragk Pruséw w 997 r.
Dlatego tutejszy koscidt stat sic sanktu-
arium poswigconym $w. Wojciechowi.
Jego relikwie sprowadzone z Gniezna
umieszczono w przedstawiajacej go
figurze w ottarzu gtéwnym.

Granice diecezji elckiej obejmuja
Gizycko, w ktérym funkcjonuje sank-
tuarium $w. Brunona. Miesci si¢ ono
w ko$ciele pw. tego $wigtego, wybudo-
wanym w latach 1936-1938. Biskup
Brunon z Kwerfurtu przybyl na tereny
zamieszkiwane przez Pruséw z misja
ewangelizacyjng. Wrazz 18 towarzysza-
mi ponidst smieré meczeriska w 1009 r.
Na poczatku XX w. pojawita sie teza,
pdiniej podwazona, ze émieré Brunona
nastapita w okolicach Gizycka.

Goldap
najlepsza w Europie
Warmia i Mazury przyciagajg czystym
powietrzem, jeziorami i lasami. Do-
dajac do tego zdrowy mikroklimat,

‘mirskie w Lidzbarku Warminskim / fot. arch. UMW WM
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7. Pijalnia Wod Mineralnych i Leczniczych w Goldapi, 8. Mazurskie Teznie Solankowe w Goldapi / fot. arch, UMW WM

zasoby wéd leczniczych, solanek i bo-
rowin, zyskujemy doskonate warunki
do dziatalno$ci uzdrowiskowej. Status
uzdrowiska (o profilu klimatyczno-bo-
rowinowym) uzyskata Goldap, a cztery
kolejne gminy si¢ o niego staraja.
Gotdap moze pochwalié si¢ najczyst-
szym powietrzem w Polsce. Dziala
tutaj sanatorium, ktére oferuje szereg
zabiegdw leczniczych w zakresie scho-
rzefi narzadéw ruchu, reumatycznych,
stanéw pourazowych oraz niektérych
choréb kardiologicznych, uktadu
oddechowego i nerwowego, a takze
kobiecych.

Kuracjusze i turysci moga korzystadé
zMazurskich Tezni Solankowych (dtu-
gos¢ 220 m, wysokos¢ 8 m). Parowanie
solanki wytwarza wokoét nich leczniczy
mikroklimat. Obok tezni dziata Pijal-
nia Wéd Mineralnych i Leczniczych
z minitezniami i grotg solng. Sa tu
réwniez parki kinezyterapeutyczny
i zdrojowy, Promenada Zdrojowa i Za-
ktad Przyrodoleczniczy. Wyjatkowosé

miasta przyniosta mu kilka lat temu
zwyciestwo w ogélnoeuropejskim kon-
kursie EDEN (European Destinations
of Excellence) na ,Najlepsze Europej-
skie Destynacje Turystyczne”.

Na drodze
do nzdrowiska

Cztery gminy na Warmii i Mazurach
posiadajg status obszaru ochrony
uzdrowiskowej: Frombork, Lidzbark
Warminski, Mitomtyn i Gérowo
Itaweckie. Aby obszar mdgt uzyskad
status uzdrowiska, na jego terenie
muszg powstaé zaktady i urzadzenia
lecznictwa uzdrowiskowego. W zwigz-
ku z tym kazda z miejscowosci realizuje

projekty majace na celu rozwéj niezbed-
nej infrastruktury.

Badania wéd termalnych na terenie
gminy Frombork potwierdzity ich
prozdrowotne wiasciwosci, a tutejszy
mikroklimat moze mieé korzystny
wplyw naleczenie choréb m.in. uktadu
nerwowego, gornych i dolnych drég od-
dechowych oraz nadci$nienia. Miasto
zagospodarowato uzdrowiskowy teren
aktywnego wypoczynku i kinezytera-
pii z promenadg i plaza. Obecnie trwa
budowa tezni solankowych, a kolejnym
krokiem bedzie wzniesienie nowego
szpitala psychiatrycznego z lecznic-
twem uzdrowiskowym.

Réwniez mikroklimat w Lidzbarku
Warmiriskim ma wladciwoscilecznicze.
Jako pierwszy element niezbednej in-
frastruktury w miescie powstat Lesny
Park Uzdrowiskowy Doliny Symsarny
ze $ciezky sensoryczna, oferujacy ide-
alne warunki do redukujacych stres
spaceréw w otoczeniu natury. Kilka
lat temu oddano do uzytku teznie
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solankowe (dtugo$¢ blisko 100 m, wy-
soko$¢ 6 m). W poblizu t¢zni wybudo-
wano Pawilon Zdrowia z minit¢zniami
i grotg solng. Obiekt jest wyposazony
w urzadzenia lecznicze, diagnostyczne
i rehabilitacyjne. Wykonuje sie tutaj
zabiegi z zakresu m.in. klimatoterapii,
krioterapie i aeroterapie.
Na turystéw oraz kuracjuszy czekaja tez
Termy Warmiriskie, z wysoko zminera-
lizowang woda o odczynie zasadowym
i temperaturze od 30 do 38 stopni
Celsjusza. Kgpiele w takiej wodzie
relaksuja, wzmacniajg uktad sercowo-
-naczyniowy, reguluja gospodarke
hormonalna, poprawiajg przemiang
materii, przyspieszaja rekonwalescencje
po zabiegach i urazach, tagodza béle
glowy i stawéw.
W poblizu Mitomtyna znajdujs sie
ztoza torfu o udokumentowanych
whasciwosciach leczniczych. Borowina
bedzie stosowana do zabiegéw, okta-
déw i kapieli pomagajacych w leczeniu
choréb reumatycznych, ortopedycz-
nych i neurologicznych. Miejscowe
warunki bioklimatyczne sa korzystne
we wspomaganiu leczenia choréb ukta-
du oddechowego. W ramach budowy
infrastruktury uzdrowiskowej miasto
najpierw wzbogacito si¢ o Lesny Park
Uzdrowiskowy (prawie 63 ha) oraz
plaze i tras¢ spacerowa nad jeziorem
Ilirisk. Nastgpnie wybudowano teznie
solankowe (wysokos¢ 11 m). W miescie
dziata hotel z oferta prozdrowotng i po-
wstaja osrodki lecznicze.
Na terenie Nowej Wsi Itaweckiej
w gminie Gérowo Itaweckie powstal
kompleks uzdrowiskowy, w sktad
ktérego wchodzi m.in. Zaktad Przy-
rodoleczniczy z basenami i wannami
do kapieli leczniczych, urzagdzeniami
do hydroterapii, termoterapii, foto-
terapii i fizykoterapii. Inne elementy
kompleksu to pawilon uzdrowiskowy
(wyposazony w grote solng, wanny do
hydro — i balneoterapii) oraz t¢znie so-
lankowe (dtugo$¢ 77 m, wysoko$é 8 m).
Kompleks jest praktycznie gotowy do
uzytkowania.
/
Oprac. Rafat Sliwiak
Fot. archiwum UMW WM
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no Warmii i Mazurach

— hotele, atrakcje, szlak Krutyni
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1. © Robert Kneschke / Stock.adobe.com, 2. Hotel Anders z lotu ptaka / fot. arch. Hotel Anders

Kraina,
w ktorej rodzinna
przygoda zaczyna sig
kazdego dnia

Warmia i Mazury to region, w kté-
rym kazda rodzina znajdzie przepis
na niezapomniane wakacje. Malow-
nicze jeziora, rozlegle lasy i otwarte
przestrzenie, ale i tez nieustannie
poszerzana oferta atrakcji od lat przy-
ciagaja rodziny z calej Polski, oferujac
nie tylko pickno przyrody, ale takze
bogactwo propozycji taczacych za-
bawe, nauke i aktywny wypoczynek.

Dzieci moga tu odkrywaé tajemnice
dawnych wiosek, wspinad si¢c w par-
kach linowych, podziwia¢ panorame
z wiez widokowych czy przezywad
wodne przygody podczas rejséw i spty-
wéw kajakowych. Rodzice docenig
rozwinieta infrastrukeure, rodzinne
hotele z animacjami i basenami oraz
szeroki wybdr miejsc, ktére pozwalajg
wspélnie poznawaé nature, historie
ilokalng kulture. Warmia i Mazury to
region, w ktérym tradycja spotyka si¢
znowoczesnoscig — obok zabytkowych
zamkéw i skansendw znajdziemy tu no-
woczesne centra nauki, parki rozrywki
i termy, idealne na rodzinny relaks po
dniu petnym wrazen.
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Hotele przyjazne
rodzinom
— komfort i moc atrakcji

Wybierajac si¢ na rodzinne wakacje,
warto postawi¢ na miejsca, ktore taczg
wygode z bogatg ofertg dla najmtod-
szych. Warmia i Mazury oferuja szeroki
wachlarz hoteli, ktére dbajg o potrzeby
catych rodzin - od komfortowych
pokoi i apartamentéw, przez rozbu-
dowane strefy zabaw i animacji, az po
baseny, restauracje z dziecigcym menu
i udogodnienia dla rodzicéw.

Hotel Anders w Starych Jabtonkach,
potozony nad Jeziorem Szelag Maty,
to propozycja dla aktywnych rodzin.
Ogromny teren zielony, prywatna
plaza, boiska, place zabaw oraz moz-
liwos¢ wypozyczenia rowerdw i kaja-
kéw sprawiaja, ze dzieci nie beda sig
tu nudzié. Hotel oferuje animacje,
basen, strefe wellness i specjalne menu
dla najmtodszych. Dodatkowo, na te-
renie obiektu czgsto organizowane sg
rodzinne turnieje sportowe, warsztaty
plastyczne czy ogniska, ktére integruja
gosci i pozwalaja nawigzaé nowe zna-
jomosci. Latem mozna tu wypozyczy¢
rowery wodne przy hotelowej plazy,
a zimg — korzystad z tras narciarstwa
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biegowego. Hotel jest takze doskonaty
baza wypadows do zwiedzania okolicz-
nych atrakeji, takich jak Kanat Elblaski
(piszemy o nim na stronie...) czy rezer-
wat Sosny Taborskie.

www.hotelanders.pl

Hotel Robert’s Port w Mikotajkach
lezy tuz przy jeziorze Tatty. Goscie
majg do dyspozycji komfortowe po-
koje, wtasng marine, wypozyczalnig
sprzetu wodnego i roweréw. Dla dzieci
przygotowano klub malucha, sal¢ za-
baw, animacje oraz brodzik. Rodzice
moga korzystaé z bogatej oferty spa
i restauracji serwujacej dania regionalne
i miedzynarodowe. Hotel organizuje
takze rodzinne rejsy po jeziorze oraz
tematyczne weekendy, np. z nauky
zeglowania czy warsztatami kulinarny-
mi. W sezonie letnim warto skorzystaé
zrodzinnych wycieczek rowerowych po
okolicy, a zimg - z kuligéw i ognisk na
$wiezym powietrzu.

www.hotel-port.pl
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Hotel Zamek Ryn to wyjatkowa
propozycja dla mito$nikéw historii
i niezwyktych wnetrz. Potozony nad Je-
ziorem Ryniskim, w murach krzyzackiej
warowni, oferuje nie tylko wygodne
pokoje, ale takze zamkowe animacje,
warsztaty rycerskie i gry terenowe.
Gofdcie docenig dzialajace tu baseny
oraz restauracj¢ inspirowang dawng
kuchnig. Dla dzieci przygotowano
specjalne $ciezki zwiedzania, nocne
poszukiwania duchéw czy bale prze-
bieraricéw. To miejsce, gdzie historia
dostownie ozywa — mozna poczud si¢
jak rycerz lub dama dworu i przezy¢
przygode w Sredniowiecznym stylu.
Warto zaplanowaé pobyt podczas
jednego zlicznych wydarzeni tematycz-
nych, takich jak turnieje rycerskie czy
festiwale historyczne.

www.zamekryn.pl

Hotel Gote¢biewski w Mikotajkach
stynie z Aquaparku Tropikana z base-
nami, zjezdzalniami, saunami i stref
relaksu. Liczne place zabaw, animacje,

mini klub oraz bogaty program zaje¢
dla dzieci sprawiajg, ze kazdy cztonek
rodziny znajdzie tu co$ dla siebie. Hotel
proponuje takze rodzinne wycieczki
rowerowe, wypoiyczalnig sprzetu
wodnego, a zimg — lodowisko i kuligi.
Na miejscu dziata kilka restauracji,
w ktérych mozna sprébowaé zaréwno
dari kuchni polskiej, jak i miedzynaro-
dowej. Hotel proponuje takze specjalne
pakiety $wiateczne i wakacyjne, ktdre
obejmujg animacje, konkursy i rodzin-
ne zabawy.

www.golebiewski.pl/mikolajki

Mazurski Raj nad Jeziorem Beldany,
w sercu Puszczy Piskiej, oferuje ro-
dzinne domki, pokoje i apartamenty,
whasna maring, wypozyczalnig sprzetu
wodnego, roweréw i quadéw. Dla naj-
mtodszych przygotowano plac zabaw,
boiska, animacje oraz nauke zeglowania
czy ptywania kajakiem. To doskonata
baza wypadowa na rodzinne wyciecz-
ki i wyprawy po okolicznych lasach.

W sezonie letnim organizowane s3 tu



widokowa w Kurzej Gérze / fot. arch. Kurza Géra,

3. Hotel Golgbiewski w Mikolajkach / fot. arch. Hotel Golgbiewski, 4. Hotel Zamek Ryn / fot. arch. Hotel Zamek Ryn, 5. Wieza

6. Termy Warminiskie w Lidzbarku Warmiriskim / fot. arch. UMW WM, 7. Kortosfera / fot. Jarostaw Poliwko, 8. Muzeum Bitwy Pod Grunwaldem / fot. arch. Muzeum Bitwy Pod Grunwaldem

pikniki rodzinne, ogniska i warsztaty
przyrodnicze. Blisko$¢ laséw i jezior
sprzyja obserwacji ptakéw oraz po-
znawaniu mazurskiej przyrody. Hotel
wsp6lpracuje takze z lokalnymi prze-
wodnikami, ktérzy organizuja rodzin-
ne wycieczki tematyczne, np. tropem
zwierzat czy sladami dawnych legend.

www.mazurskiraj.pl

Rodzinne atrakcje
— moc wrazen dla matych
i dugych

Warmia i Mazury to prawdziwy raj dla
rodzin szukajacych wspdlnych przy-
gdd. Region oferuje szeroki wachlarz
atrakcji — od parkéw rozrywki i edu-
kacyjnych, przez interaktywne muzea,
po niezwykte miejsca bliskie naturze.

Wieza Widokowa Kurza Géra koto
Kurzqtnika to najwyzsza wieza wido-
kowa w Polsce. Z jej szczytu rozciaga sig

panorama okolicy, a liczne trasy spacero-
we i rowerowe zachecaja do rodzinnych
wycieczek. Zimg dziata tu nowoczesny
kompleks narciarskiz wyciagamiisnow-
parkiem, a latem — park linowy i strefa
zabaw dla dzieci. W okolicy mozna
zorganizowa’ piknik lub grilla, a takze
wzigc udziat w warsztatach przyrodni-
czych. Kurza Géra to réwniez miejsce
licznych wydarzen sezonowych — od
festynéw po rodzinne biegi i zawody
sportowe.

www.kurzagora.pl

Kortosfera w Olsztynie to nowoczesne
centrum nauki, gdzie dzieci i dorosli
moga w interaktywny sposéb pozna-
wad tajniki fizyki, biologii, matematyki
i astronomii. Multimedialne wystawy
iwarsztaty sprawiaja, ze nauka staje si¢ fa-
scynujaca przygoda. To $wietne miejsce
na rodzinny wypad niezaleznie od pogo-
dy — mozna tu eksperymentowa¢, odkry-
wacé i zadawad pytania. W Kortosferze
regularnie odbywaja si¢ pokazy naukowe
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Wieza Widokowa Kurza
Gora koto Kurzetnika

to najwyzsza wieza
widokowa w Polsce.

/ |ej szczytu rozcigga sie
panorama okolicy,

a liczne trasy spacerowe
| rowerowe zachecajg do
rodzinnych wycieczek.

i spotkania z ekspertami, a takze rodzin-
ne konkursy i warsztaty tematyczne.

www.kortosfera.uwm.edu.pl

Termy Warminskie w Lidzbarku
Warminskim to kompleks basenéw
termalnych, zjezdzalnie, sauny i stre-
fa wellness. Dzieci moga korzystad
z brodzikéw i wodnych placéw zabaw,
a dorosli zrelaksowad si¢ w strefie spa.
W ofercie sg takze rodzinne zajgcia
aqua fitness, a latem — animacje i zaba-
wy na §wiezym powietrzu. Termy to
doskonate miejsce na odpoczynek po
intensywnym dniu zwiedzania. Warto
skorzysta¢ zrodzinnych pakietéw, kté-
re obejmujg wstep do wszystkich stref
i specjalne menu dla dzieci.

www.termywarminskie.pl

Rejsy po Kanale Elblaskim to nie-
powtarzalna atrakcja — statki poko-
nujg réznice poziomdéw na stynnych

pochylniach, a malownicze widoki »
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i kontakt z przyroda sprawiaja, ze to
obowigzkowy punkt rodzinnej wy-
prawy. Dzieci z fascynacja obserwuja,
jak statek ,jedzie po trawie”, a doro$li
doceniajg unikatowos¢ tej konstrukeji
hydrotechnicznej. Warto zaplanowa¢
rejs z przewodnikiem, ktéry opowie
o historii kanatu i jego budowie. Po

drodze mozna zatrzymac sic w urokli-
wych miejscowosciach, takich jak Bu-
czyniec czy Mitlomtyn. Latem na trasie
odbywajg sic rodzinne pikniki i festyny.

www.zegluga.com.pl

Muzeum Bitwy pod Grunwaldem
to miejsce, w ktérym historia ozywa.
Nowoczesne ekspozycje, repliki zbroi
i multimedialne prezentacje przenosza
w czasy $redniowiecza. W sezonie let-
nim organizowane s3 tu inscenizacje,
warsztaty i pokazy rycerskie, ktére za-
chwycg zaréwno dzieci, jak i dorostych.
Na terenie muzeum dziala tez $ciezka
edukacyjna i plac zabaw stylizowany
na $redniowieczna osade. Warto zapla-
nowad wizyte podczas corocznej insce-
nizacji bitwy — to widowisko, ktére na
dtugo pozostaje w pamieci. Dla rodzin
przygotowano specjalne pakiety zwie-
dzania z przewodnikiem.

www.muzeum-grunwald.pl

Muzeum Budownictwa Ludowego,
czyli Skansen w Olsztynku to jedno
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z najwickszych w Polsce muzeéw na
wolnym powietrzu. Oryginalne chaty,
wiatraki, koscioty i zabudowania go-
spodarskie z Warmii, Mazur i Powisla
oraz warsztaty i pokazy rzemiosta
pozwalaja poczud klimat dawnych wsi.
Dzieci moga tu wzia¢ udziat w warsz-
tatach pieczenia chleba, zobaczy¢

zwierzeta gospodarskie, a cata rodzina
poczuje klimat tradycyjnego zycia na
wsi. W skansenie odbywajg si¢ takze
festyny folklorystyczne, pokazy daw-
nych zwyczajéw i kiermasze rekodzieta.
To miejsce, gdzie mozna nauczy¢ si¢
tradycyjnych umiejetnosci i spedzié
czas w otoczeniu zieleni.

www.muzeumolsztynek.pl

Szlak Krutyni
— rodzinna przygoda

na wodzie i lgdzie

Szlak Krutyni to prawdziwa perta Ma-
zur i jeden z najpickniejszych szlakéw
wodnych w Polsce, idealny na rodzinny
sptyw kajakowy. Lagodny nurt i sze-
rokie meandry sprawiaja, ze trasa jest
prosta technicznie i §wietnie nadaje sie
nawet dla poczatkujacych. Szlak liczy
ponad 100 kilometréw — od Sorkwit
nad Jeziorem Lampackim do Ruciane-
go-Nidy nad Jeziorem Nidzkim. Poto-
wa trasy biegnie przez Mazurski Park

Krajobrazowy, oferujac niepowtarzal-
ne widoki i kontakt z dzika przyroda.

Na trasie dziata 10 stanic wodnych
PTTK, rozmieszczonych tak, by
kazdego dnia bez problemu dotrzeé
do kolejnej. W stanicach mozna
przenocowaé w domkach lub na polu
namiotowym, zjes¢ domowy positek,

wypozyczy¢ kajak czy rower, a takze
skorzystal z transportu bagazy. Dla
rodzin dostgpne sg gotowe oferty spty-
wéw z noclegami, wyzywieniem i petng
logistyka — wystarczy wybra¢ trase
icieszy¢ sie przygoda. Na catej dtugosci
szlaku dostgpne s3 mapy, przewodniki
i szczegbtowe informacje, co zapewnia
poczucie bezpieczeristwa nawet poczat-
kujacym turystom.

Krutynia to nie tylko kajaki — liczne
$ciezki piesze i rowerowe prowadzg
przez lasy, wzdtuz rzeki i jezior, oferu-
jac mozliwo$¢ podziwiania unikalnej
flory i fauny regionu. Na trasie mozna
spotkaé zimorodki, czaple, kaczki
i tabedzie, a takze zobaczy¢ slady
bobréw czy wydr. W Krutyni warto
odwiedzi¢ Osrodek Edukacji Przy-
rodniczo-Kulturowej Mazurskiego
Parku Krajobrazowego, gdzie dzieci
poznajg tajemnice mazurskiej przyrody,
a dorosli dowiedzg si¢ wigcej o histo-
rii i kulturze regionu. Wiele rodzin
decyduje si¢ na potaczenie sptywu
zbiwakiem pod gwiazdami, wspdlnym
ogniskiem i opowie$ciami o mazur-

skich legendach.

na Kanale Elblaskim / fot. arch. ZOE
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Szlak Krutyni to propozycja dla rodzin
szukajacych aktywnego wypoczynku
w otoczeniu natury, z dala od miejskie-
go zgietku. Latwo$¢ trasy, bogactwo
atrakcji przyrodniczych, doskonata
infrastruktura i mozliwo$¢ wyboru réz-
nych form zwiedzania sprawiaja, ze kaz-
dy dzieri na szlaku staje sic nows przy-
goda. To miejsce, gdzie dzieci ucza si¢
szacunku do natury, a doro$li mogg
na nowo odkry¢ rados¢ z prostych,

wspdlnych aktywnosci. Latem warto
zaplanowa¢ kilkudniowy sptyw, a je-
sienig — wybra¢ si¢ na rodzinny spacer
po mazurskich lasach petnych grzybdw.

www.mazurypttk.pl

Warmia i Mazury
— rodzinny przepis
na udane wakacje

Warmia i Mazury niezmiennie za-
chwycaja rodziny swoim naturalnym
picknem, bogactwem atrakcji i wy-
jatkowa goscinno$cig. Kraina tysiaca
jezior i rozlegtych laséw stwarza idealne
warunki do wspdlnego wypoczynku
— zaréwno dla mitosnikéw aktywno-
$ci, jak i tych, ktérzy szukaja spokoju
wiréd natury. Rodzinny wyjazd tutaj
to gwarancja réznorodnych wrazen:
od relaksu w komfortowych hotelach,
przez odkrywanie fascynujacych mu-
zedw i parkéw nauki, az po niezapo-
mniane przygody na wodzie i ladzie.
Dzieci moga bawi¢ si¢ na bezpiecznych
placach zabaw, poznawa¢ §wiat podczas
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warsztatéw edukacyjnych i rozwijaé
pasje w parkach rozrywki.

Rodzice docenia bogata oferte wellness
i spa, mozliwo$¢ aktywnego spedzania
czasu na rowerach, pieszych szlakach
czy podczas rodzinnych gier tereno-
wych. Wspélne chwile nad woda,
wieczory przy ognisku czy rodzinne
wyprawy do lasu pozwalajg budowad
relacje i tworzyé wspomnienia na lata.
Warmia i Mazury to miejsce, gdzie
kazdy dziert moze stac si¢ poczatkiem
nowej rodzinnej przygody, a wspdlne
wakacje nabierajg prawdziwego, nie-
powtarzalnego smaku. Niezaleznie od
pory roku, region ten oferuje mnéstwo
atrakcji — od letnich festynéw, przez je-
sienne grzybobrania, po zimowe kuligi
i rodzinne ferie w hotelach z basenami.
To wtasnie tu mozna poczué magie
wspélnego odpoczynku i odkryé,
jak wiele radosci daje podrézowanie
z najblizszymi.

Wiccej informacji na stronie
www.mazury.travel

Oprac. Kamila Gorecka-Kirwiel
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Warmia i Mazury

— Catoroczna
orzygoda dla szkot

Warmia i Mazgury to region, ktory gachwyca nie tylko krajobrazami i bliskoscig natury,
ale takze wyjgtkows, catoroczng oferty dla grup szkolnych. Tutaj kazda pora roku
sprayja wyjazdom klasowym, zielonym szkotom, koloniom i obogom. Bogactwo atrakcji,
nowocgesna baza noclegowa i sgeroki wachlarz programow edukacyjnych sprawiajg, ze
nauka i integracia mogq is¢ w parzge z przygodq i odkrywaniem swiata.
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rodek Kalwa, 2. Osrodek Kulka / arch. O$rodek Kulka. 3. Osrodek Halo Mazury / fot. Jakub Obarek

1. Plaza ze zjezdialnig na Osrodeku Kalwa / arch. O

Osrodki kolonijne
i wypoczynkowe -
baza na miarg potrzeb szkot

Jednym z najwickszych atutéw Warmii
i Mazur jest $wietnie rozwinieta siec
o$rodkéw kolonijnych i wypoczynko-
wych, ktére od lat specjalizujg sic w ob-
studze grup szkolnych. Takie miejsca
jak Osrodek Kulka, Kotatek, Danusia
II czy Halo Mazury to synonim bez-
piecznego i aktywnego wypoczynku
przez caty rok.

Osrodek Kulka

polozony wsréd mazurskich laséw,
to prawdziwe centrum przygéd dla
dzieci i mlodziezy. Organizuje kolonie,
zielone szkoty, pétkolonie i integracje
szkolne nie tylko latem, ale takze wio-
sng i jesienia. Na uczestnikéw czekajg
tu parki linowe, $cianki wspinaczkowe,
strefy tematyczne jak Strefa UFO czy
gwiezdne kino, zajecia z quadami,
tucznictwem, paintballem, kajakar-
stwem, mega grami, a nawet walki
gladiatoréw. Kazdy dziert wypetniony
jestaktywno$cia, a profesjonalna kadra
dba o bezpieczeristwo i dobra zabawe.
Kulka prowadzi takze serwis dla ro-
dzicéw, gdzie codziennie publikowane
sg relacje i zdjecia z wyjazddéw, co daje
opieckunom poczucie bezpieczeristwa
ibliskosci z dzie¢mi nawet na odlegtosé.

www.kulka.mazury.pl

Osrodek Kolonijny Danusia
II w Lidzbarku Welskim

Potozony na terenie Welskiego Parku
Krajobrazowego, to idealne miejsce
na kolonie, obozy tematyczne i zielone
szkoty. Dzieci i mtodziez mieszkajg
w domkach campingowych z petnym
weztem sanitarnym, a kadra w kom-
fortowych pokojach. Bliskos¢ jeziora
i laséw sprzyja zajeciom terenowym,
sportowym i edukacyjnym. Osrodek
jest oddalony od centrum miasta, co
zapewnia ciszg, bezpieczeristwo i kon-
takt z naturg.

www.osrodekdanusia.pl

Halo Mazury

To nowoczesny o$rodek dedykowa-
ny wylacznie dzieciom, potozony
w otoczeniu parku krajobrazowego.
Specjalizuje si¢ w zielonych szkotach,
koloniach i obozach, oferujac maksy-
malny poziom bezpieczeristwa, bogaty
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program animacji i kontakt z przyroda.
Wspétpraca z najlepszymi organiza-
torami w Polsce gwarantuje wysoka
jakos¢ wypoczynku, a dzieci majg do
dyspozycji szeroki wybér atrakeji i zajeé
na $wiezym powietrzu przez caty rok.

www.halomazury.pl

Osrodek Perkoz

To idealne miejsce dla tych, ktérzy
cenig sobie blisko$¢ natury i aktywny
wypoczynek. Potozony nad brzegiem
jeziora, oferuje bogaty program zajeé
wodnych, takich jak zeglarstwo, kaja-
karstwo i windsurfing. Dzieci i mlo-
dziez moga tu réwniez korzystaé z boisk
sportowych, kortéw tenisowych i scie-
zek rowerowych. Osrodek organizuje
kolonie, obozy tematyczne i zielone
szkoty, dbajac o bezpieczeristwo i dobrg
zabawe uczestnikéw.

www.perkoz.zhp.pl

Osrodek Kalwa

To kameralne miejsce, ktére specja-
lizuje si¢ w organizacji wyjazdéw dla
mniejszych grup. Potozony w malow-
niczej okolicy, oferuje komfortowe za-
kwaterowanie, smaczne positkiibogaty
program animacyjny. Dzieci i mtodziez
mogg tu uczestniczyé w warsztatach
artystycznych, zajeciach sportowych
i grach terenowych. O$rodek Kalwa to
idealne miejsce na integracyjne wyjazdy
klasowe i zielone szkoty, gdzie kazdy
uczestnik moze poczud si¢ wyjatkowo.

www.kalwamazury.pl
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Campy firmy Chris

na Warmii i Mazurach

Camp Tarda, Camp Gryf, Camp Ze-
fir oraz Osada to popularne miejsca
wéréd organizatoréw kolonii i obozéw
na Warmii i Mazurach, oferujace
réznorodng baz¢ noclegowa, bogaty
program zaje¢ i atrakcyjne lokalizacje
nad jeziorami.

Wszystkie te o§rodki dbajg o bezpie-
czenistwo, wykwalifikowang kadre
i cieckawe programy dostosowane do
wieku uczestnikéw. Dzicki temu szkoty
mog3 liczy¢ na kompleksows obstuge
— od zakwaterowania, przez wyzywie-
nie, po animacje, warsztaty i opicke
instruktoréw.

Aktywnosci
i przygody

przez caty rok

Warmia i Mazury to region, gdzie nie
sposéb sie nudzié. Osrodki kolonijne
i wypoczynkowe proponujg szeroki
wachlarz aktywno$ci, ktére mozna re-
alizowad przez caty rok. Wiosng i latem
krélujg zajecia na $wiezym powietrzu:
splywy kajakowe, obozy zeglarskie,
wycieczki rOWerowe, gry terenowe,
podchody czy zabawy integracyjne
na plazy. Jesienig organizowane sg
warsztaty przyrodnicze, spacery po
lesie, obserwacja ptakéw i grzybo-
branie. Zimg na uczestnikéw czekaja
kuligi, ogniska, zajecia sportowe na
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hali i basenie, a takze integracyjne
wieczory tematyczne. Wiele osrodkéw
oferuje takze zajecia survivalowe, nauke
pierwszej pomocy, warsztaty ekologicz-
ne i sportowe, a takze gry zespotowe,
ktére uczg wspétpracy i buduja wiezi
w klasie. Popularne sg takze wieczory
przy ognisku z pieczeniem kietbasek,
wspolne $piewanie i zabawy taneczne.
Dzigki temu kazdy wyjazd szkolny sta-
je si¢ nie tylko okazja do nauki, ale i do
przezywania prawdziwych przygdd.

Muzeum Bitw
pod Grunwaldem — historia
w nowoczesnym wydanin

Muzeum Bitwy pod Grunwaldem to
miejsce, ktére zachwyci kazdg grupe
szkolna, niezaleznie od wieku uczniéw.
Nowoczesny, przestronny budynek
i multimedialna ekspozycja pozwalajg
zanurzy¢ si¢ w realia jednej z najwick-
szych bitew $redniowiecznej Europy.
Wystawa stata ,,Wielka Wojna z Zako-
nem Krzyzackim w latach 1409-1411”
zostala podzielona na dziesic¢ blokéw
tematycznych, ktére prowadza zwie-
dzajacych od tta politycznego i gospo-
darczego, przez przebieg bitwy, az po
jej skutki oraz tradycje grunwaldzka.
Uczniowie moga korzystal z inte-
rakeywnych map, filméw 360 stopni
i aplikacji, ktére pozwalajg Sledzié ru-
chy wojsk i zrozumie¢ strategie bitwy.
Szczegdlng atrakeja s oryginalne ar-

tefakty z wykopalisk archeologicznych

oraz wierne repliki §redniowiecznego
uzbrojenia i strojéw rycerskich.
Oferta edukacyjna muzeum jest
niezwykle bogata i dostosowana do
réznych grup wieckowych. Lekcje
muzealne prowadzone sg przez histo-
rykéw w strojach z epoki, a tematyka
zaje¢ obejmuje nie tylko sama bitwe,
ale tez zycie codzienne rycerzy, ewo-
lucj¢ uzbrojenia, a nawet zagadnienia
zwiazane z interpretacjg Zrédet histo-
rycznych i archeologicznych. Dla mtod-
szych dzieci przygotowano interak-
tywne podréze do sredniowiecza oraz
zajecia ,O rycerzach spod Grunwaldu”,
podczas ktérych mozna dotknaé kopii
uzbrojenia i poznaé zwyczaje rycerskie.
Starsi uczniowie moga wzig¢ udziat
w warsztatach analizujacych rézne
interpretacje historyczne bitwy czy
pokazach walk rycerskich. Muzeum re-
gularnie organizuje takze widowiskowe
inscenizacje bitwy, turnieje rycerskie,
warsztaty tucznicze i wydarzenia
edukacyjne, ktére przyciagaja grupy
szkolne przez caty rok.

www.muzuem-grunwald.pl

Arboretum w Kudypach —
zielona lekcja przyrody

Przyrodnicza atrakcja w ofercie eduka-
cyjnej dla grup szkolnych jest Lesne Ar-
boretum Warmii i Mazur w Kudypach,
potozone zaledwie kilka kilometréw od
Olsztyna. To wyjatkowe miejsce, ktdry
gromadzi ponad 700 gatunkéw drzew
i krzewé6w, prezentujac bogactwo flory
regionu. Arboretum podzielone jest na
dziaty tematyczne, w tym dziat flory
polskiej, kolekcje roslin egzotycznych
oraz fragment naturalnego, wickowego
lasu z pomnikowymi drzewami.

Dzieci i mlodziez moga tu nie tylko
spacerowad wsrdd zielonych alejek,
ale takze uczestniczyé w warsztatach
przyrodniczych, lekcjach terenowych
i zajgciach edukacyjnych prowadzo-
nych przez do§wiadczonych le$nikéw.
Arboretum oferuje takze lapidarium
geologiczne z kolekcja gtazéw narzuto-
wych oraz nowoczesng Izb¢ Edukacyj-
na, gdzie prezentowane s eksponaty

4 Muzeum Bitwy pod Grunwaldem / fot. arch. Muzeum Bitwy Pod Grunwaldem



Poliwko
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przyrodnicze i historyczne. To miej-
sce, ktdre inspiruje do poznawania
przyrody przez bezpo$redni kontakt
i obserwacje, a kazda pora roku przy-
nosi tu nowe atrakcje — od kwitnacych
magnolii po barwne liscie jesienia.
www.kudypy.olsztyn.lasy.gov.pl/
arboretuml

Kortosfera — naunka
przez doswiadczenie

Kortosfera w Olsztynie to nowoczesne
centrum nauki, ktére zachwyca inte-
raktywnymi wystawami, pokazami
naukowymi i warsztatami. To miejsce,
gdzie nauka staje si¢ zabawa, a ucznio-
wie mogg eksperymentowaé, zadawad
pytania i poznawad $wiat w praktyce.
Ekspozycje sa podzielone tematycznie —
od biologii, przez fizyke i chemig, az po
astronomig¢ i nowoczesne technologie.
W Kortosferze dzieci mogg wlasnorecz-
nie przeprowadza¢ doswiadczenia, ob-
serwowa¢ zjawiska przyrodnicze i ko-
rzysta¢ z multimedialnych eksponatéw.
Przyktadowo, Laboratorium Wysokich
Energii pozwala na udziat w pokazach
z cewka Tesli czy generatorem Van de
Graaffa, a wystawa ,Cztowiek Istota
Jedzaca” skupia si¢ na budowie uktadu
pokarmowego i wplywie diety na zdro-
wie. Dla najmtodszych przygotowano
strefe z interaktywnymi zabawkami
i warsztatami o astronomii.

Centrum organizuje specjalne programy
dla grup szkolnych — od lekcji tema-
tycznych, przez warsztaty naukowe, po
pokazy eksperymentéw i zajecia inte-
gracyjne. Uczniowie mogg tu nie tylko
zdobywad wiedze, ale takze rozwijaé
umiejetnos¢ pracy zespotowej, kreatyw-
no$¢ ilogiczne myslenie. Kortosfera jest

otwarta przez caly rok i regularnie wpro-
wadza nowe wystawy oraz wydarzenia
edukacyjne, dzigki czemu kazda wizyta
moze by¢ inna i réwnie inspirujaca.

www.kortosfera.uwm.edu.pl

Skansen w Olsztynku —
podroz w czasie

Skansen w Olsztynku to miejsce, ktdre
przenosi uczniéw w §wiat dawnych wsi.
Na rozlegtym terenie mozna zobaczy¢
oryginalne chaty, wiatraki i zabudowa-
nia gospodarskie, a takze uczestniczy¢
w warsztatach rzemiosta, lepienia
z gliny czy pieczenia chleba. To nie
tylko muzeum na wolnym powietrzu,
ale takze zywa lekcja historii i tradycji.
Dla grup szkolnych skansen przygo-
towat bogatg ofert¢ edukacyjna - od
lekcji muzealnych, przez warsztaty
tematyczne, po gry terenowe i pokazy
folklorystyczne. Dzieci mogg poznad
tajniki pracy kowala, garncarza czy
tkaczki, a takze dowiedzie¢ sig, jak
wygladato zycie codzienne na dawnej
wsi. Na terenie skansenu znajduje sie
takze tradycyjne gospodarstwo ze
zwierzetami, co pozwala najmtodszym
na bezposredni kontakt z naturg i zdo-
bycie wiedzy o tradycyjnym rolnictwie.
Organizowane s tu festyny, jarmarki
i imprezy plenerowe, ktére pozwalajg
grupom szkolnym zanurzy¢ sie w at-
mosfer¢ minionych czaséw i aktywnie
uczestniczy¢ w zyciu dawnej wsi.

www.muzeumolsztynek.pl

Szlak Kopernikowski
i nanka przez odkrywanie

Warmia i Mazury to region, w ktérym
posta¢ Mikotaja Kopernika obecna jest
nakazdym kroku. Szlak Kopernikowski
prowadzi m.in. przez Olsztyn, From-
bork i Lidzbark Warmirniski — miasta,
ktére mozna zwiedzad z przewodni-
kiem lub samodzielnie, korzystajac
z gier miejskich. Takie gry to $wietna
propozycja dla grup szkolnych — ucznio-
wie, rozwigzujac zagadki i wykonujac
zadania, poznaja histori¢ regionu,
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odkrywaja sekrety astronomii i wciela-
ja sic w role mtodych odkrywcéw.

W Olsztynie warto odwiedzi¢ Zamek
Kapituly Warmiriskiej, gdzie swoja pra-
cowni¢ miat Kopernik oraz nowoczesne
ekspozycje po§wigcone astronomii
i naukom $cistym. W Fromborku czeka
na uczniéw muzeum Mikotaja Koper-
nika, wieza Radziejowskiego z tarasem
widokowym i interaktywne wystawy.
W Lidzbarku Warmidskim mozna
zwiedzi¢ zamek biskupéw warminskich.
Szlak Kopernikowski to takze moz-
liwos¢ organizacji gier terenowych,
warsztatéw astronomicznych, konkur-
séw wiedzy i wycieczek tematycznych,
ktére pozwalaja uczniom poznawaé
nauke przez zabawe i odkrywanie.

www.szlakkopernikowski.pl

Praktyczne wskazowki
i inspiracje na kazdg
pore roku

Odwiedzajac Warmici Mazury zgrupa
szkolna czy kolonijng warto korzystaé
z pomocy lokalnych przewodnikéw
i animatoréw, ktérzy oprowadza po
najciekawszych miejscach, poprowadzg
gry terenowe, warsztaty czy zajecia
integracyjne. Bezpieczeristwo dzieci
to priorytet — o$rodki posiadajg odpo-
wiednie certyfikaty,

Warmia i Mazury
— region, /eto’ry inspiruge
Podsumowujac, Warmia i Mazury to
region, ktéry oferuje nie tylko pickne
krajobrazy, ale takze nowoczesng bazg
noclegowa, bogatg ofert¢ edukacyjng
i mnéstwo atrakcji przez caty rok. To
miejsce, gdzie nauka taczy sie z przygo-
da, a kazda wycieczka staje si¢ okazjg
do integracji, odkrywania i wspdlnego
przezywania niezapomnianych chwil.
Bez wzgledu na to, czy planujemy zie-
long szkote, wyjazd integracyjny czy te-
matyczng wycieczke klasowa — Warmia
i Mazury zawsze majg co$ wyjatkowego

do zaoferowania.
/
Oprac. Kamila Gorecka-Kirwiel
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100 lat Lasow Panstwowych i 40 lat Parku
Krajobrazowego Wysoczyzny Elblgskiej

Lasy Panstwowe
— stulecie troski o polskg
pryrode

Rok 2025 jest dla polskiego lesnictwa
czasem szczegolnym — Lasy Paristwowe
oficjalnie wkroczyty w nowe stulecie
swojej dziatalnosci 21 marca 2025 roku.
To symboliczna data, ktéra podkresla
nie tylko historyczne dziedzictwo, ale
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i ciagtos¢ misji tej instytucji. Obchody
jubileuszu rozpoczety si¢ juz 28 czerwca
2024 roku, doktadnie w setng rocznice
podpisania przez prezydenta Stanista-
wa Wojciechowskiego rozporzadzenia
powotujacego do zycia przedsiebior-
stwo ,,Polskie Lasy Paristwowe”. Byt to
przetfomowy moment — po odzyskaniu
niepodlegtosci i latach zaboréw oraz
wojennych zniszczen, Polska potrze-
bowata centralnej administracji lesnej,

ktéra zadba o odbudowe i racjonalne
gospodarowanie zasobami lesnymi.
Poczatki Laséw Paristwowych nie byly
tatwe. Polska byta krajem o niskiej lesi-
stoéci, z lasami mocno zniszczonymi
przez rabunkows gospodarke zaborcéw
i wojny. Brakowato wykwalifikowanej
kadry, sprzetu i doswiadczenia. To wia-
$nie w tych trudnych warunkach, dzie-
ki zaangazowaniu pionieréw polskiego
lesnictwa, takich jak Jan Miklaszewski
— nazywany ,,Pitsudskim dla laséw” —
oraz Adam Loret, pierwszy dyrektor
Laséw Pafistwowych, udato si¢ nie tyl-
ko odbudowa¢ powierzchnic le$na, ale
takze wypracowaé nowoczesny model
zarzgdzania, ktéry taczyt produkeje
drewna z troska o przyrodg i spoteczne
funkcje lasu.

W latach 30. XX wieku Adam Loret
sformutowat wizje wielofunkcyjnego
lasu, pelnigcego nie tylko funkcje
produkcyjne, ale takze przyrodnicze,
spoteczne i krajobrazowe. Po II wojnie
$wiatowej, mimo ogromnych zniszczen,

1. Waly Tolkmita / fot. Jan Piotrowski
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Lasy Pafistwowe kontynuowaty odbu-
dowe i zalesianie kraju. W latach 40.
i 50. zrealizowano wielkie programy
zalesiania, ktére pozwolity na powick-
szenie powierzchnilaséw o setki tysiecy
hektaréw. Do 1970 roku lesisto$é Polski
wzrosta do 27%, a w kolejnych dekadach
systematycznie rosta, osiagajac dzis po-
nad 30% powierzchni kraju.

Obecnie Lasy Panistwowe zarzadzajg
ponad 7,1 miliona hektaréw laséw,
prowadzac nowoczesng, zréwnowa-
zong gospodarke lesng. Dziatalno$¢ ta
obejmuje nie tylko produkcje drewna,
ale takze ochrong przyrody, edukacje
lesng i udostgpnianie laséw spoteczeri-
stwu. Jubileusz 100-lecia to czas pod-
sumowar, ale takze refleksji nad przy-
sztoécia polskich laséw w dobie zmian
klimatycznych i nowych wyzwan
cywilizacyjnych. To takze okazja do
podkreslenia, jak ogromne znaczenie
majg lasy w zZyciu spotecznym, gospo-
darczym i ekologicznym kraju. Lasy sg
nie tylko Zrédlem surowcéw, ale przede
wszystkim miejscem odpoczynku,
edukacji, ochrony bioréznorodnosci
i wsparcia dla lokalnych spotecznosci.

40 lat Parku
Krajobrazowego
Wysoczyzny
Elblgskiej
— perta potnocnej Polski

Rok 2025 to takze wazny jubileusz dla
przyrody naszego regionu — 40-lecie
utworzenia Parku Krajobrazowego
Wysoczyzny Elblaskiej. Powstaty
w 1985 roku park obejmuje obszar
o wyjatkowych walorach krajobrazo-
wychi przyrodniczych, rozciagajacy sie
na péinoc od Elblaga, prawie pod
Frombork, wzdtuz Zlewu Wislanego.
To teren o niezwykle urozmaiconej
rzezbie - z gtebokimi wawozami, stro-
mymi zboczami, malowniczymijarami
i rozlegtymi lasami bukowymi.

Park Krajobrazowy Wysoczyzny Elbla-
skiej to nie tylko zapierajace dech w pier-
siach widoki, ale takze bogactwo flory
i fauny. Wystepuja tu liczne gatunki

chronionych roslin, alasy bukowe i mie-
szane s3 domem dla saren, dzikéw, jeleni,
liséw ilicznych ptakéw, w tym rzadkich
drapieznikéw. W granicach parku
wyznaczono rezerwaty przyrody, m.in.
»Buki Wysoczyzny Elblaskiej” i ,,No-
winka”, ktére chronia najcenniejsze frag-
menty laséw i stanowiska roslinnosci.
Park to takze miejsce o duzym znaczeniu
dla edukaciji przyrodniczej - znajduja si¢
tu liczne $ciezki dydaktyczne, punkty
widokowe i tablice informacyjne, a takze
odbywajg sie zajecia i warsztaty dla dzie-
ci, mtodziezy i dorostych.

Wysoczyzna Elblaska stynie z niezwy-
ktych panoram na Zalew Wislany i Mie-
rzej¢ Wislana, a takze z sieci szlakéw
pieszych, rowerowych i konnych, ktére
zachecaja do aktywnego poznawania
tej czedci regionu. To takze miejsce
o bogatej historii, z licznymi $ladami
osadnictwa pruskiego, krzyzackiego
ipolskiego, zabytkamiarchitektury oraz
tradycyjnymi wsiami i miasteczkami.

Wspolne wartosci
— ochrona, edukacja,
rownowazony rozwoy

Jubileusze 100-lecia Laséw Paristwo-
wych i 40-lecia Parku Krajobrazowego
Wysoczyzny Elblaskiej to okazja, by
podkresli¢, jak wazna jest troska o za-
chowanie dziedzictwa przyrodniczego
i krajobrazowego Polski. Lasy i parki
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krajobrazowe to nie tylko miejsca
wypoczynku i rekreacji, ale takze
przestrzenie edukacji, inspiracji i bu-
dowania tozsamosci lokalnej. Przez
dziesigciolecia le$nicy, przyrodnicy
i mieszkanicy regionu wspdlnie dbali
o to, by kolejne pokolenia mogty cie-
szy¢ si¢ picknem, bogactwem i rézno-
rodnoscig polskiej przyrody.

Dzis, w dobie wyzwarn klimatycznych
i presji cywilizacyjnej, rola Laséw Pan-
stwowych i parkéw krajobrazowych
jest szczegdlnie wazna — to one stojg na
strazy zrdwnowazonego rozwoju, pro-
wadzg dziatania edukacyjne, promujg
ochrong bioréznorodnosci i wspieraja
lokalne spotecznosci. Jubileusz to nie
tylko $wigto le$nikéw i przyrodnikéw,
ale wszystkich, ktérym bliskie sg pol-
skie lasy, parki i dzikie zakatki kraju.
To takze zaproszenie do odkrywania,
szanowania i wspdlnego budowania
zielonej przysztosci.

Romantyczna
Wysoczyzna

— historia, przyroda i ludzie

Wysoczyzna Elblaska przycigga uwage
ludzi juz od zamierzchtych czaséw. Po
ustgpieniu ostatnich lodowcéw poja-
wialy sic tu grupy towcdw i zbieraczy,
ktére z czasem na state zasiedlity te
niezwykty kraine. Wraz z rozwojem

cywilizacji i dobrobytu ludzie zaczeli »
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korzystal z tego obszaru w zupetnie
inny sposéb — szukajac tu wypoczynku
i rozrywki. Druga potowa XVIII wie-
ku i wiek XIX okazaty si¢ by¢ ztotym
okresem rozwoju turystyki. To wtedy
powstaly organizacje krzewiace tury-
styke i histori¢ tych terenéw.

Pomimo uptywu lat Wysoczyzna El-
blaska nie traci na wartosci, a wreez zy-
skuje. Warto zatrzymad si¢ tu na dtuzej,
by wtopié sic w niesamowitg atmosfere
tego wyjatkowego obszaru.

Wysoczyzng Elblgskg
mozna poznawac na wiele
sposobow

Wysoczyzne Elblaska mozna poznawadé
poprzez jej bogata historie, nietuzinko-
wa przyrode, sport i relaks — zaréwno
zladu, jak i z wody. Odwiedzajac ten re-
gion, niemal na kazdym kroku napoty-
kamy na slady dawnych mieszkaricéw.
Warto zaopatrzy¢ si¢ w przewodnik lub
skorzysta¢ z lokalnych stron interneto-
wych Parku Krajobrazowego Wysoczy-
zny Elblaskiej czy Nadlesnictwa Elblag.
Wsréd najcickawszych miejsc histo-
rycznych warto wymieni¢ grodzisko
w Leczu, Waly Tolkmita w rezerwacie
Dolina Stradanki, grodzisko wyzynne
w okolicy Weklic czy waty obronne
miedzy Préchnikiem a Eeczem. Nie
sposéb pominaé ko$ciota z 1340 roku
w Préchniku, gotyckiej baszty
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’ ’ Najwiekszym atutem Wysoczyzny Elblgskiej
jest jej krajobraz, a wraz z nim wyjgtkowa

przyroda i oryginalne uksztattowanie terenu. ’ ’

w Tolkmicku, starych podcieniowych
doméw, ruin dawnych gospodarstw,
pozostatosci wiatraka w Eeczu czy ka-
miennego mostu w dolinie Grabianki.
Kadyny z patacem, folwarkiem, zabyt-
kowa stodoty i klasztorem franciszka-
né6w to kolejny punkt obowigzkowy na
mapie regionu.

Przyroda
i krajobraz
- najwz'g/esze atuty regionu

Najwickszym atutem Wysoczyzny
Elblaskiej jest jej krajobraz, a wraz
z nim wyjatkowa przyroda i oryginal-
ne uksztaltowanie terenu. Centralna
cz¢$é wysoczyzny to malowniczy,
pagérkowaty obszar peten pdl i tak
poprzeplatanych lasami. W kierunku
Zalewu Wislanego teren staje si¢ bar-
dziej pofatdowany i poprzecinany gte-
bokimi wawozami, w ktérych wartko
plyna potoki i niewielkie rzeki, czgsto
o gérskim charakterze.

Dzigki zyznym glebom i ciekawemu
uksztattowaniu terenu przyroda jest

tu wyjatkowo réznorodna. Na terenie
Wysoczyzny Elblaskiej znajduje sie
pigé rezerwatéw przyrody, z ktérych
dwa — Dolina Stradanki i Kadyriski Las
— s3 udostepnione do zwiedzania. Wy-
soczyzna Elblaska to takze bogactwo
pomnikéw przyrody, keérych jest tu
kilkaset — wéréd nich Dab Bazyriskiego,
jeden z najgrubszych dgbéw w Polsce,
lipa przy Biatej Drodze czy dab Hoggo.
Pomnikami przyrody sg takze aleje
drzew, grupy drzew i glazy narzutowe,
takie jak Karciany Kamieri, Kamien
Ztotego Wina, Diabelski Kamier, Swiq-
ty Kamien, Cmentarzysko Gigantéw,
Wielki Kamieni czy Kamieri Etzdorfa.
Lasy Wysoczyzny Elblaskiej to gtéw-
nie buczyny, brzeziny i dabrowy,
z domieszka grabéw, jesiondéw, lip czy
czere$ni ptasich. Z roélin chronionych
spotka¢ tu mozna rosiczke okragtolist-
na, lilic ztotogtéw, petnika europej-
skiego, kruszczyka sinego czy czosnek
niedZwiedzi. Wsréd zwierzat, przy
odrobinie szczescia, mozna natknac si¢
na popielice, orzesznice czy jelenie
sika — obcy gatunek, ktéry doskonale
zadomowit si¢ w Kadynskich lasach.

Stradanki / fot. Jan Piotrowski

3. Dab Bazyriskiego, 4. Dab Hoggo, 5. Dolina



6. Las ceglany / fot. Jan Piotrowski

W regionie wystepuja takze wilki,
sporadycznie rysie, a takze sarny, dziki,
jelenie europejskie, zajace, lisy i wiele
innych ssakéw. Liczne bagna, oczka
wodne i strumyki sprawiaja, ze obszar
obfituje w ptazy, gady i ptaki, ktérych
glosy szczegdlnie wiosng rozbrzmiewa-
ja po catej Wysoczyznie Elblaskiej.

Aktywnie, rodzinnie,
w zgodzie z natury

Wysoczyzna Elblaska to wymarzone
miejsce do aktywnego wypoczynku.
Piesze wedréwki mozna odbywad
licznymi szlakami, w tym Czerwonym
Szlakiem Kopernikowskim czy drogg
Swiqtego Jakuba, ktére prowadza przez
lasy, takii malownicze miejscowosci. Na
rowerzystéw czekajg szlaki Green Velo,
R1, MTB Kadyny i wiele tras lokalnych.
Unikatows atrakcja jest mozliwos¢ prze-
jazdzki drezyna rowerowa z Tolkmicka
do Fromborka oraz z Tolkmicka do
Kadyn po dawnej linii kolejowej.

Region mozna podziwiaé takze z sio-
dta, korzystajac z licznych stadnin lub
zwody — na Zalewie Wislanym czekajg
przystanie zeglarskie, a w Kadynach
mozna sprébowaé windsurfingu czy
kitesurfingu. Wysoczyzna Elblaska to
takze miejsce dla tych, ktérzy szukajg
spokoju — wsréd szumiacych buczyn
i szemrzacych potokéw tatwo znalezé
urocze miejsca do noclegu i wypo-
czynku, czgsto w odrestaurowanych,

zabytkowych budynkach.
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Park Krajobrazowy Wysoczyzny Elblgskies:

Spacer przyrodniczo-historyczny z cyklu
»1lajemnice Bazantarni” w ramach
Letniego Salonu Muzycznego

rajd rowerowy 40 km na 40-lecie PKWE
Konferencja Jubileuszowa

(wiecej szczegbtéw wkrdtce)

Nadlesnictwo Elblgg:

J XV Ptasi Piknik na Mierzei Wislanej
J Grzybobranie z le$nikami.

Wspolna przyszlosc
— wyzwania i cele

Jubileusze Laséw Parfistwowych i Parku
Krajobrazowego Wysoczyzny Elblaskiej
to nie tylko okazja do $wigtowania,
ale takze do refleksji nad przyszloscia.
W dobie zmian klimatycznych, presji
urbanizacyjnej i nowych wyzwan
spolecznych, rola tych instytucji jest
kluczowa. To one stoja na strazy biordz-
norodnosci, prowadza dziatania eduka-
cyjne, promuja zréwnowazony rozwoj
i wspieraja lokalne spotecznosci.

Lasy Paristwowe i Park Krajobrazo-
wy Wysoczyzny Elblaskiej aktywnie
wsptpracuja z mieszkaricami, samo-
rzagdami i organizacjami pozarzado-
wymi, by wspdlnie dba¢ o dziedzictwo
przyrodnicze i kulturowe regionu.

Dzicki tej wspétpracy powstato wiele
obiektéw turystycznych - wiaty,
punkty widokowe, $ciezki edukacyjne,
tablice informacyjne — oraz zrealizowa-
no liczne dziatania wspierajace lokalng
przyrodg, jak pielegnacja pomnikéw
przyrody, sadzenie drzew owocowych
i nektarodajnych krzewéw, wieszanie
skrzynek legowych dla nietoperzy,
popielic czy ptakéw, badania naukowe
oraz dziatania edukacyjne.

Zaproszem’e
do Swigtowania
7 odkrywania

Jubileusz 100-lecia Laséw Pardstwo-
wych i 40-lecia Parku Krajobrazowe-
go Wysoczyzny Elblaskiej to swigto
wszystkich, ktérym bliska jest polska
przyroda. To doskonata okazja, by od-
wiedzi¢ ten niezwykty region, poznad
jego historig, przyrode i ludzi, ktérzy od
pokoleri dbaja o jego pigkno i bogactwo.
W najblizszych miesigcach na terenie
Wysoczyzny Elblgskiej i w lasach
regionu odbedzie si¢ wiele wydarzen
jubileuszowych — spotkan, warsztatéw,
spaceréw edukacyjnych, konkurséw
i festynéw. Zachgcamy do sledzenia
informacji na stronach Parku Krajo-
brazowego i Nadlesnictwa Elblag oraz
do aktywnego udziatu w §wictowaniu.
Wydarzenia jubileuszowe
/
Oprac. Kamila Gorecka-Kirwiel

/ 35



/| 36



1. Palac Nakomiady / fot. arch. Palac Nakomiady, 2. Palac Mortegi / fot. Marcin Bujak

Warmia i Mazury -
kraina rezydencyi z duszq

Warmia i Mazury to region, ktéry od
wiekéw fascynuje nie tylko niezwy-
ktymi krajobrazami, ale tez bogac-
twem zabytkéw i wyjatkowa mozaiky
kulturows. Wséréd laséw, pdl i jezior
kryja si¢ patace i dwory, bedace $wia-
dectwem dawnych epok, przemian
spotecznych i loséw lokalnych rodéw.
Dzi$ wiele z tych rezydencji odzyskato
dawny blask i zaprasza gosci, oferujac
niepowtarzalng atmosfere, luksus,
kontakt z naturg i inspirujace spotka-
nia z historig. Wyrusz z nami szlakiem
najpickniejszych patacéw i dworéw
Warmii i Mazur — miejsc, gdzie tra-
dycja spotyka si¢ z nowoczesnoscia,
akazda wizyta staje si¢ niezapomniang

przygoda.

Patac Mortegi -

renesans dawnej Swietnosct

W zachodniej czesci Mazur, nicopodal
Lubawy, lezy wies Mortegi — miejsce
o bogatej historii, ktérej korzenie siggajg
sredniowiecza. To tutaj, wéréd rozle-
gtych pdl i laséw, wznosi si¢ Patac Mor-
tegi — pertaklasycystycznej architektury
XIX wieku. Historia tego miejsca to
opowie$¢ o rodzie Morteskich, zktdrego
wywodzita si¢ m.in. stynna ksieni Mag-
dalena Morteska, zatozycielka szkoty dla
panien szlacheckich w Chetmnie. Przez
kolejne stulecia majatek przechodzit
z rak do rak, nalezat m.in. do rodzin
Zaliriskich, Dziatyniskich, Narzymskich
i Geigeréw. Po IT wojnie $wiatowej patac
petnit rézne funkcje — byt tu uniwersy-
tet ludowy, szkota, przedszkole i biura
spéldzielni rolnicze;j.

Dopiero w XXI wieku, dzigki prywat-
nym wtadcicielom, rozpoczeta si¢c kom-
pleksowa renowacja, ktéra przywrécita
patacowi dawng $wietnos¢. Dzi$ Patac
Mortegi to luksusowy hotel z rozle-
glym parkiem, stajniami, oranzeria i za-
bytkowymi zabudowaniami folwarcz-
nymi. Wnetrza urzagdzono z dbaloscig
o historyczne detale — zachowaty si¢
oryginalne okna, drzwi, zeliwne ostony

grzejnikéw i sztukaterie. Goscie mogg
korzystaé z Santal SPA, jazdy konnej,
mini zoo, a dzieci biorg udzial w anima-
cjach w Domu Magdalenki, nazwanym
na cze$¢ patronki patacu, Magdaleny
Mortgskiej. To miejsce, gdzie kazdy
detal opowiada historig, a atmosfera
sprzyja wypoczynkowi i refleksji. Wie-
cej o Patacu w Mortegach piszemy na
stronie 57.

www.palacmortegi.pl

Patlac Batoszyce
— neogotycka perta

wsrod zieleni

Wsréd mazurskich pél i laséw, nad
malowniczym stawem, wznosi si¢
Patac Batoszyce — neogotycka rezyden-
cja z przetomu XVIIT i XIX wieku.
Zbudowany przez rodzin¢ von der
Groeben, patac przez lata byt sie-
dziba pruskich rodéw szlacheckich.
Zachwyca smuklymi wiezami, cegla-
nymi elewacjami i bogactwem detali
architektonicznych. Otacza go rozlegly
park, w ktérym mozna spacerowad
wirdd starych drzew, podziwial staw
i eksplorowad romantyczne alejki. Po
starannej renowacji patac petni dzis
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funkcje hotelu i miejsca organizacji
wyjatkowych wydarzeri — od wesel po
konferencje. Wnetrza urzadzono z dba-
toscig o historyczny klimat: stylowe
meble, zabytkowe kominki, oryginalne
podtogi i sztukaterie tworza niepo-
wtarzalny nastréj. To miejsce, ktére
przyciaga mitosnikéw romantyzmu,
historii i wypoczynku blisko natury.

www.palacbaloszyce.com

Patac Kadyny -
cesarska rezydencja nad
Zalewem Wislanym

Potozony na skraju Wysoczyzny El-
blaskiej, w poblizu Fromborka, Patac
Kadyny to jeden z najbardziej niezwy-
ktych patacéw regionu. Jego historia
siega XIII wieku, kiedy powstata tu
pierwsza siedziba rycerska. Obecny
ksztatt rezydencji to efekt przebudowy
z przetomu XIX i XX wicku, gdy Ka-
dyny staty si¢ letnig rezydencja cesarza
WilhelmaII. Patac otacza rozlegty park.
Znajduja sic tu tez stajnie oraz zabytko-
wa manufaktura, stynaca z produkeji
kafli i ceramiki.

Wnetrza patacu zachwycajg elegancjg

i klimatem dawnych epok — aparta- »
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menty urzadzone s3g w historycznym
stylu, a restauracja serwuje dania in-
spirowane kuchnia regionu. Kadyny
to takze doskonaty punkt wypadowy
do zwiedzania Fromborka, Tolkmic-
ka czy rezerwatu ,Buki Wysoczyzny
Elblaskiej”. Dzi$ patac petni funkeje
hotelu i centrum konferencyjnego,
ajego go$cie moga korzystaé zlicznych
atrakeji, takich jak jazda konna, nor-
dic walking czy wycieczki rowerowe
po okolicy.

www.kadyny.com.pl

Patac Warlity -
klasycystyczny urok nad

jezz'orem

Nad brzegiem jeziora Platyny, w oto-
czeniu rozlegtego parku, wznosi si¢
Patac Warlity — klasycystyczna rezy-
dencja z XIX wieku. Przez lata byt
siedziba pruskich i polskich rodéw
ziemianskich, a dzi$, po gruntownej re-
nowacji, zachwyca gosci jako butikowy
hotel. Wnetrza patacu facza historyczny
charakter z nowoczesnym komfortem
- stylowe apartamenty, biblioteka,
oranzeria i restauracja tworza wyjatko-
wa atmosfere. Go$cie mogg korzystad
z prywatnej plazy, wypozyczalni sprze-
tu wodnego, a takze spacerowaé po
parku i odkrywad uroki okolicy.

Poza stylowymi pokojami w patacu,
gosécie moga wybraé pobyt w nowo-
czesnych, komfortowych domkach
nad samym jeziorem Platyny, a takze
w wyjatkowych domkach na drzewach.
Te dwupoziomowe apartamenty,
polozone 4 metry nad ziemia, oferuja
niepowtarzalny widok na jezioro i park,
prywatng saune, klimatyzacje, taras
zmeblami ogrodowymi oraz dostep do
WiFii TV z serwisem Netflix. Pobyt
w domkach na drzewie to prawdziwa
gratka dla oséb szukajacych bliskosci
natury i luksusowego wypoczynku
w niebanalnej formie.

www.warlity.pl
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Patac Galiny -
renesansowa rezydencja

z duszg

Niedaleko Bartoszyc lezy Patac Gali-
ny — renesansowy zespét patacowo-
-parkowy, ktéry zachwyca zaréwno
architektura, jak i otoczeniem. Historia
Galin sicga X VI wieku, gdy powstata
tu siedziba rodu von Eulenburg. Przez
wieki patac byt swiadkiem wielu histo-
rycznych wydarzen, a dzis, po pieczoto-
witej renowacji, Zachwyca gosci swoim
klimatem i elegancja. W Palacu Galiny
miesci si¢ hotel, restauracja, stadnina

koni i centrum rekreacyjne. Goscie
moga korzystaé zbogatej oferty aktyw-
nosci — od jazdy konnej, przez rowery,
po spacery po parku i okolicznych
lasach. To miejsce, ktére taczy w so-
bie tradycje, luksus i bliskos¢ natury,
a kazdy pobyt tutaj to niezapomniana
podréz w czasie. Galiny styna takze
z organizacji wydarzen kulturalnych,
warsztatow i spotkan tematycznych,
ktdre przyciagaja mitosnikéw sztuki,
historii i aktywnego wypoczynku.
Wiecej o Palacu w Galinach piszemy
na stronie 56.

www.palac-galiny.pl

’ ’ Goscie moga korzystac z bogatej
oferty aktywnosci — od jazdy
konnej, przez rowery, po spacery

po parku i okolicznych lasach.



3-6. Pala

ci Folwark Galiny

fot. arch. Patac i Folwark Galiny

Palac Lezany -
neorvenesansowa Pe;"id

Warmii
Patac Lezany to jeden z najpickniej-
szych przyktadéw architektury neore-
nesansowej na Warmii. Polozony nad
jeziorem Leginskim, w otoczeniu ma-
lowniczego parku, zostat zbudowany

na poczatku XX wicku przez rodzing
von Fischer-Lossainen. Zachwyca
bogactwem detali architektonicznych,
wiezami, tarasami i picknie zdobiony-
mi wnetrzami. Przez lata byl siedzibg
pruskich rodéw ziemiariskich, a po
wojnie petnit rézne funkcje — od domu
dziecka po o$rodek badawczy. Dzi$
Patac E¢zany jest whasnosciag Uniwer-
sytetu Warmirisko-Mazurskiego i stuzy
jako centrum konferencyjne oraz miej-
sce spotkani naukowych i kulturalnych.
Otaczajacy patac park z licznymi po-
mnikami przyrody, stawami i alejkami
spacerowymi tworzy wyjatkowa atmos-
fere, a sam obiekt zachwyca zaréwno
miltosnikéw historii, jak i architektury.

www.lezany.uwm.edu.pl
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Patac Nakomiady
— barokowy klejnot

z manufakturg ceramiki

Niedaleko Ketrzyna znajduje si¢ Patac
Nakomiady - jeden z najpigkniejszych
barokowych patacéw regionu. Zbudo-
wany na poczatku XVIII wieku przez
rodzing von Hoverbeck, patac zachwy-
ca harmonijng architektura, eleganc-
kimi wnetrzami i rozlegtym parkiem.
Przez lata byt siedzibg pruskich rodéw
szlacheckich, a dzi$, po gruntownej
renowacji, petni funkceje luksusowego
hotelu i centrum kulturalnego.

W Patacu Nakomiady dziata unikatowa
manufaktura ceramiki, nawiazuja-
ca do tradycji dawnych warsztatéw
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palacowych. Goscie moga zwiedzad
wnetrza, spacerowac po parku, a takze
podziwiaé i kupowacé recznie wykonywa-
ne piece kaflowe, ceramike i inne wyroby.
To miejsce, ktére taczy w sobie historie,
sztuke i go$cinnosé, zachwycajac kazde-
g0, kto tu zawita. Nakomiady styna takze
z organizacji warsztatéw ceramicznych
i wydarzeni kulturalnych, ktére przycia-
gaja mitosnikéw rzemiosta i tradycji.

www.nakomiady.pl

Patac Sztynort
— legenda Mazur
i Zeglarska stolica

Patac Sztynort to miejsce wyjatkowe na
mapie Mazur — nie tylko ze wzgledu na
swojg historig, ale takze potozenie nad
jeziorem Sztynorckim, jednym z naj-
bardziej znanych akwendéw zeglarskich
na Szlaku Wielkich Jezior Mazurskich.
To wlasnie tu znajduje si¢ stynna mari-
na, ktéra czyni Sztynort zeglarska sto-

licg regionu i wymarzonym punktem
wypadowym dla mitosnikéw sportéw
wodnych.

Rezydencja rodu von Lehndorff, zbu-
dowana w XVII wieku, przez wieki
byta centrum zycia towarzyskiego i kul-
turalnego Mazur. Patac otoczony jest
rozlegtym parkiem, a w jego sasiedztwie
znajduje si¢ stynna marina zeglarska,
ktéra przyciaga mito$nikéw sportéw
wodnych z calej Polski i Europy.

Po latach zaniedbani patac jest obecnie
stopniowo odnawiany, a jego wnetrza
i otoczenie powoli odzyskuja dawny
blask. Sztynort to nie tylko miejsce
o niezwyklej historii, ale takze centrum
wydarzen kulturalnych, koncertéw
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i spotkani zeglarskich. To idealny
punkt na mapie Mazur dla tych, kté-
rzy chcg potaczyé wypoczynek nad
wodg z odkrywaniem dziedzictwa
regionu. W sezonie letnim Sztynort
tetni zyciem, a palac i marina stajg sie
miejscem spotkan zeglarzy, artystéw
i mito$nikéw historii.

Inne warte uwagi

patace i dwory
Warmii i Mazur
Warmia i Mazury kryja‘ znacznie

wigcej historycznych rezydencji, ktére
zachwycaja swoim urokiem i klimatem.

Wsréd nich warto wymienié m.in.
Patac w Drogoszach — jeden z najwick-
szych barokowych patacéw w Polsce,
Patac w Sorkwitach z picknym par-
kiem nad jeziorem Lampackim, Patac
w Krokowej, Patac w Ksieznie czy
Dwér w Labedniku. Kazdy z tych
obiektéw ma swoja niepowtarzalng hi-
storie¢ i atmosfere, a wiele z nich zostato
zaadaptowanych na hotele, pensjonaty
czy osrodki kulturalne.

W regionie znajdziemy takze liczne
dwory szlacheckie — mniejsze, ale petne
uroku rezydencje, ktére przez wicki
byly centrum zycia ziemianiskiego. Czg-
sto otoczone s3 parkami, stawami i ale-
jami starych drzew, a ich wnetrza kryja



7-11. Palac Nakomiady / fot. arch. Patac Nakomiady

oryginalne meble, pamiatki rodzinne
i dzieta sztuki. Wiele z nich otwiera
swoje podwoje dla gosci, dzielac si¢
niepowtarzalnym klimatem dawnych
czaséw. To miejsca, gdzie mozna po-
czué ducha przesztosci, a jednoczesnie
cieszy¢ si¢ nowoczesnym komfortem
igoscinnoscia.

Dzis patace i dwory Warmii i Mazur
to nie tylko zabytki, ale takze miejsca
tetnigce zyciem. W ich murach od-
bywaja si¢ koncerty, wystawy, warsz-
taty artystyczne, a takze spotkania
biznesowe i rodzinne uroczystosci.
Wiele rezydencji oferuje luksusowe
noclegi, wykwintna kuchnic opartg
na lokalnych produktach oraz wiele
form rekreacji — od jazdy konnej, przez
zeglowanie, po relaks w spa.

Warto wspomnieé takze o roli patacéw
i dworéw w promociji lokalnej kultury
i tradycji. Organizowane sg tu festiwale,
plenery malarskie, pokazy rzemiosta,
degustacje regionalnych potraw i pro-
duktéw. Wiele obiektéw wspétpracuje
zlokalnymi artystami, rzemieslnikami

i producentami, tworzac wyjatkows
oferte dla turystéw i mieszkaricéw
regionu. Dzi¢ki temu patace i dwory
stajg sie nie tylko miejscem wypoczyn-
ku, ale takze przestrzenia spotkan,
inspiracji i rozwoju.

Wedréwka szlakiem patacéw i dworéw
Warmii i Mazur to niezapomniana
przygoda dla kazdego, kto ceni pickno,
historie i niepowtarzalny klimat. Kazda
rezydencja kryje w sobie opowiesci
o dawnych mieszkaricach, legendy i ta-
jemnice, ktére czekaja na odkrycie. To
takze doskonata propozycja na roman-
tyczny weekend, rodzinny wypoczynek
czy inspirujaca podréz w gtab historii
regionu.

Latem patacowe parki i ogrody zache-
cajg do spaceréw, piknikéw i plenero-
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wych wydarzen. Jesieniag mozna
podziwiaé ztote liscie i cieszy¢ si¢ spo-
kojem okolicy. Zima wiele rezydencji
zamienia si¢ w przytulne azyle, gdzie
przy kominku i filizance goracej herba-
ty mozna odpoczaé od codziennosci.
Wiosng za$ patace i dwory budza si¢ do
zycia, a ogrody rozkwitaja feerig barw
i zapachdw.

Odkryj patace i dwory Warmiii Mazur
— miejsca, gdzie tradycja spotyka si¢
z nowoczesnoscia, a kazda wizyta
staje si¢ niezapomnianym przezyciem.
Zachwy¢ si¢ ich réznorodnoscig i po-
czuj magi¢ dawnych czaséw w nowo-
czesnym wydaniu.

/
Oprac. Kamila Gorecka-Kirwiel
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Posmakuj region
Warmii 1t Mazur

Smaki, kKtore tworzg tozsamosc

armia i Mazury to nie tylko
kraina tysigca jezior, rozle-
gtych laséw i malowniczych

krajobrazéw. To takze region, w kté-
rym od pokoleni pielegnuje sie tradycje
kulinarne, a smaki powstaja z pasji do
natury, szacunku dla lokalnych pro-
duktéwirzemiosta. W ostatnich latach
coraz wiccej miejsc stawia tu na ekolo-
gie, powrdt do korzeni i autentyczno$é
— tworzjc przestrzeni, gdzie mozna nie
tylko dobrze zjes¢, ale i poczué prawdzi-
wego ducha regionu.

Na tutejszych stotach spotykaja si¢
wplywy kuchni polskiej, niemieckiej,
litewskiej i ukrainiskiej, ktére przez
wicki tworzyty wyjatkowa mozaike
smakdéw. Kuchnia Warmii i Mazur
czerpie zbogactwa laséw, jezior i pdl - to
whasnie z tych daréw natury powstajg

dania, ktére zachwycaja prostota, sycg
i rozgrzewaja nawet w najchlodniejsze
dni. Wedzone ryby z mazurskich jezior,
dziczyzn, recznie robione sery, gesina,
kiszonki, konfitury, ziotai owoce le$ne —
kazdy sktadnik ma tu swojg histori¢ i jest
wynikiem pracy rak lokalnych produ-
cent6éw oraz rodzinnych gospodarstw.

Region stynie réwniez z licznych festi-
wali kulinarnych i wydarzen promu-
jacych lokalna zywno$¢é, podczas kté-
rych mozna sprébowa¢ tradycyjnych
potraw, poznaé sekrety domowych
receptur i spotkad ludzi, ktérzy z pasjg
pielegnuja dziedzictwo kulinarne. War-
to zajrze¢ do regionalnych restauracji,
karczm i gospodarstw, gdzie menu
zmienia si¢ wraz z porami roku, a kazdy
positek staje sie okazja do odkrywania
nowych smakéw i aromatéw. Warmia

i Mazury to miejsce, gdzie tradycja spo-
tyka si¢ z nowoczesnoscia, a kazdy, kto
tu przyjedzie, moze poczud si¢ cze¢scig
tej niezwyktej kulinarnej opowiesci.
Odkryjcie z nami wyjatkowe adresy,
ktére warto odwiedzié, by naprawde
posmakowaé Warmii i Mazur - od
rodzinnych gospodarstw i pasiek, przez
restauracje z dusza‘, az po tetniace zy-
ciem targowiska.

Kozia Farma Ziotna
— tradycja, natura

! kozi slow life

Kozia Farma Zlotna to miejsce, ktére
stato si¢ symbolem ekologicznego
podejécia do hodowli i produkeji zyw-

nodci na Warmii i Mazurach. Polozona
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w malowniczej wsi Ztotna, nieopodal
Moraga, na pograniczu Warmii, Powi-
$la, Zutaw i Mazur, farma prowadzona
przez Katarzyne i Grzegorza Easkich
to az 62 hektary pdl, tak i pastwisk,
gdzie kréluje natura, bioréznorodnosé
i troska o kazdy szczegét.

Podstawa funkcjonowania Koziej
Farmy jest certyfikowana, ekologicz-
na hodowla kéz, prowadzona w tzw.
chowie otwartym. Kozy zyja tu wolno
i szczgsliwie — maja do dyspozycji
18 hektaréw aromatycznych pastwisk
petnych dzikich ziét i traw. Furtka do
koziarni jest zawsze otwarta, wiec zwie-
rz¢ta moga swobodnie wychodzié na
taki i wraca¢, kiedy tylko maja ochote.
Ich dieta uzupetniana jest gateziami
drzew, kora, ekologicznymi jabtkami
czy dyniami, co przektada si¢ na wyjat-
kowy smak i wartosci odzywcze mleka.
Na farmie nie stosuje si¢ sztucznych
nawozdw ani chemii, a uprawy warzyw,
owocéw i gryki prowadzone sg zgodnie
z zasadami ekologii. Dzicki temu go-
spodarstwo nie tylko produkuje zdro-
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’ Z mleka od szczesliwych kdz powstajg
tu prawdziwe rarytasy. W ofercie
Koziej Farmy znajdziecie szeroki wybor
ekologicznych serow.

wag zywnos¢, ale takze przyczynia sie
do zréwnowazonego rozwoju regionu
i ochrony przyrody.

Z mleka od szcze¢sliwych kéz powstajg
tu prawdziwe rarytasy. W ofercie Ko-
ziej Farmy znajdziecie szeroki wybér
ckologicznych seréw: §wiezy bundz,
wedzony ,,Ztotniak”, serwatke, ser do
grillowania Grillek, krétko dojrzewa-
jace sery podpuszczkowe, Smietankowe
twarozki, sery solankowe, twarde, ple-
$niowe, a takze kefiry i jogurty. Szcze-
gdlng popularnodcia cieszy si¢ flagowy
kozi jogurt probiotyczny, ktéry — jak
podkreslajg gospodarze - juz po kilku
dniach regularnego spozywania odbu-
dowuje flore bakteryjna jelit.
Produkty z Koziej Farmy Ztotna wie-
lokrotnie zdobywaty nagrody na ogdl-

nopolskich festiwalach i konkursach,
asamo gospodarstwo zostato uznane za
najlepsze polskie gospodarstwo ekolo-
giczne w 2016 roku. Wszystkie wyroby
mozna kupié¢ w przytulnym sklepiku
na miejscu lub zaméwié przez internet.
W sezonie na gosci czekajg takze cieple
przekaski, jak bruschetta z kozim se-
rem, pierogi czy domowe desery.

Kozia Farma Zotna to nie tylko pro-
dukcja - to takze miejsce spotkan,
edukacji i wypoczynku. Katarzyna
i Grzegorz Lascy zapraszajg wszystkich,
ktérzy cheg zanurzyé si¢ w wiejskim
zyciu i doswiadczyé prawdziwego
slow life. Gospodarstwo petni funkcje
zagrody edukacyjnej, organizuje warsz-
taty serowarskie, degustacje i wycieczki

dla dzieci, mtodziezy i dorostych. Go-

Lisek)

4. Kozia Farma Zlotna / fot. www.celwpodrozy.pl (Celina
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5-7. Eko Zlotna / fot. w

$cie moga poznad tajniki ekologicznej
hodowli, zobaczy¢ proces powstawania
seréw, wystucha¢ opowieéci o kozich
zwyczajach, a nawet péjéé z kozami na
pastwisko.

Dla tych, ktérzy chca zostaé dtuzej,
przygotowano klimatyczng agrotury-
styke — komfortowe pokoje w otocze-
niu natury, z widokiem na pastwiska
i kozig zagrode. Unikalng atrakeja jest
kozioterapia — kontakt z kozami, ktére
sa niezwykle towarzyskie i inteligentne,
poprawia nastréj i pozwala na chwile
zapomnie¢ o codziennym stresie.

To miejsce, gdzie ekologia, tradycja
i nowoczesno$¢ ida w parze. Gospo-
darze realizuja ide¢ powrotu do Zrédet
i zycia w rytmie natury — od uprawy
roslin, przez karmienie zwierzat, po
przetworstwo, wszystko odbywa sig
tu z troskg o $rodowisko i zdrowie
klientéw. Farma jest czgécig Sieci Dzie-
dzictwa Kulinarnego Warmia Mazury
i aktywnie promuje lokalne smaki oraz
bioréznorodnosé regionu.

Wizyta na Koziej Farmie Ztotna to
nie tylko uczta dla podniebienia, ale
i dla duszy — to miejsce, gdzie mozna
naprawde zwolnié, poczué blisko$¢ na-
tury i odkry¢, jak smakuje prawdziwe,
ekologiczne zycie.

www.koziafarma.pl

Eko Zlotna
— chleb z pradawnego

ziarna i Mazurska
Akademia Wypiekow
Tradycyjnych.

Eko Ztotna to wyjatkowe, rodzinne
gospodarstwo ekologiczne potozone we
wsi Ztotna, niedaleko Moraga. Znajdu-
je sie w malowniczej okolicy, ktéra taczy
w sobie uroki Mazur, Warmii, Powi$la
i Zutaw, a prowadzone jest przez Boh-
dana i Elzbiete¢ Stankiewiczéw przy
wsparciu cérki Bianki. Ich misja jest
powrét do tradycyjnych metod uprawy
i przetwérstwa pradawnych zbdz oraz
promowanie zdrowego odzywiania,
opartego na produktach ekologicznych
najwyzszej jakosci, pochodzacych bez-
posrednio od lokalnych producentéw.
Gospodarstwo specjalizuje si¢ w upra-
wie pradawnych odmian zb6z oraz
gryki. Ziarno mielone jest na miejscu
w tradycyjnym mtynie Zarnowym,
co pozwala zachowad petni¢ wartosci
odzyweczych i autentyczny smak. Eko
Ztotna posiada certyfikaty ekologiczne
zaréwno w zakresie uprawy zbéz, jak
iich przemiatu.

W ramach gospodarstwa dziata Stowa-
rzyszenie Eko Ztotna oraz Mazurska
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Akademia Wypiekéw Tradycyjnych.
Akademia powstala, by propagowad
bioréznorodnos¢ w rolnictwie, uprawe
i wykorzystywanie pradawnych zbéz
oraz tradycyjny przemial w mtynach
zarnowych. Jej celem jest takze nauka
wypieku pieczywa z ekologicznych,
catoziarnowych mak razowych oraz
popularyzacja dziedzictwa kulinarnego
Warmii i Mazur.

Eko Ztotna regularnie organizuje
kursy, szkolenia i warsztaty, podczas
ktérych uczestnicy poznaja tajniki wy-
pieku chleba na zakwasie, przygotowy-
wania bulek orkiszowych, domowych
makaronéw czy ciast wedtug dawnych
receptur. W trakcie zaje¢ mozna zoba-
czyé pokaz przemiatu zbéz na zarnach
i dowiedzied sic wigcej o nieistniejacym
juz zawodzie mtynarza. Gospodarze
uczy takze, jak wykorzystywad ziarna
oraz maki z pradawnych odmian zbéz
w codziennej kuchni i opowiadajg
o ekologii oraz bior6znorodnosci.
Produkty Eko Ztotnej — maki, kasze,
chleby i inne wyroby — mozna kupié
w gospodarstwie, w sklepie interne-
towym pod adresem www.ekozlotna.
pl oraz podczas targdéw i wydarzen
regionalnych. Wszystkie oferowane
produkty powstaja bez uzycia chemii
i sztucznych dodatkéw, z poszanowa-
niem $rodowiska naturalnego i bio-
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réznorodnosci oraz tradycji regionu.
Gospodarstwo zostato wiclokrotnie
wyrdznione — m.in. w 2022 roku
w plebiscycie ORGANIC LIFE TOP
50, w 2023 roku jako najlepsze ekolo-
giczne gospodarstwo w wojewddztwie
warmifisko-mazurskim oraz w ogélno-
polskim konkursie ,,Sposéb na Sukces”
organizowanym pod patronatem Pre-
zydenta RP. Eko Ztotna jest réwniez
laureatem prestizowej nagrody Lauru
Najlepsi z Najlepszych przyznawanej
przez Marszatka Wojewddztwa War-
minisko-Mazurskiego. Gospodarstwo
nalezy do sieci Dziedzictwa Kulinar-
nego Warmia-Mazury oraz do sieci
Zagréd Edukacyjnych. Jest réwniez
gospodarstwem demonstracyjnym
dziatajacym przy ogélnopolskim
Centrum Doradztwa Rolniczego oraz
cztonkiem Stowarzyszenia Producen-
téw i Przetwércéw Ekologicznych
Polska Ekologia.

Wizyta w Eko Ztotnej to nie tylko oka-
zja do zakupu zdrowych produktéw,
ale takze niezwykta lekcja o tradycji,
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ekologii i produkeji rolnej — od zdro-
wego ziarenka do zdrowego bochenka.

www.ekozlotna.pl

Warminska
Pszczola
— miod z pasjg i edukacjy

Warmiriska Pszczota to wyjatkowa za-
groda edukacyjnaiekologiczna pasicka
wedrowna potozona na pograniczu
Warmii i Mazur, w malowniczej miej-
scowosci Purda, okolo 20 kilometréw
od Olsztyna. To miejsce stworzyli Kasia
i Andrzej Maziec, ktérzy po latach zycia
w miescie i pracy w korporacji posta-
nowili zamieni¢ miejskie tempo na bli-
sko$¢ natury i zycie zgodnie z rytmem
przyrody. Cho¢ poczatki na Warmii
nie byty tatwe, dzi§ prowadza jedno
z najbardziej cenionych gospodarstw
pszczelarskich w regionie.

Pasicka Warminska Pszczota liczy
obecnie okoto 350 uli i jest prowadzona

w duchu ekologii — pszczoty wedrujg
wraz z whadcicielami od pozytku do
pozytku, w zaleznosdci od kwitnienia
roélin. Wiosng praca zaczyna si¢ na
takach mniszka, potem pszczoty tra-
fiaja na pola rzepaku, w czerwcu pod
aromatyczne lipy, a latem na biate tany
gryki. Sezon koniczy si¢ na nawtloci,

8. Eko Zlotna

Lisek)

fot. www.celwpodrozy.pl (Celina
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a pomiedzy tymi pozytkami powstaje
midd Tysigca Kwiatéw — esencja lo-
kalnej przyrody, ktérej nie znajdziecie
nigdzie indziej.

Wspéltpraca z lokalnymi rolnikami,
ktérzy réwniez stawiajg na ekologiczne
uprawy bez chemii i nawoz6w, sprawia,
ze miéd z Warmiriskiej Pszczoty jest nie

tylko wyjatkowy w smaku, ale i w petni
naturalny. W ofercie znajduja si¢ rézne
rodzaje miodéw, w tym mniszkowy,
rzepakowy, lipowy, gryczany, nawlo-
ciowy oraz wspomniany wielokwiato-
wy. Mozna tu takze kupié inne pro-
dukty pszczele: $wiece z wosku, pytek,
propolis czy pierzge.

Jednak Warminska Pszczola to nie
tylko produkcja miodu - to takze
miejsce edukacji i inspiracji. Gospo-
darze prowadzg warsztaty dla dzieci,
mtodziezy i dorostych, podczas
ktérych mozna poznaé fascynujacy
$wiat pszczol, zobaczy¢, jak wyglada
praca w pasiece, a nawet sprébowad
wtasnor¢cznie odsklepic¢ plaster
miodu i wzig¢ udzial w wirowaniu.
Uczestnicy dowiaduja si¢, jak wazne sg
pszczoty dla ekosystemu, jak wyglada
zycie w ulu i jak powstaje miéd. To tu
poznacie ciekawostki, ktére na dtugo
zapadng w pami¢é — na przyklad, ze
jedna pszczota robotnica w ciagu zycia
produkuje tylko 1/12 tyzeczki miodu,
a do wytworzenia kilograma miodu

potrzeba odwiedzenia az czterech mi-
lionédw kwiatéw.

Zagroda oferuje takze dwa catoroczne
domki turystyczne, w ktérych mozna
zatrzymad si¢ na dtuzej i w petni zanu-
rzy¢ w sielskim klimacie Warmii. Gosci
budzi $piew ptakéw, a przez okna zagla-
dajg sarny — to miejsce, gdzie naprawde

mozna odpoczaé od codziennego zgiet-
ku i poczud blisko$¢ natury.
Warmiriska Pszczola to nie tylko pasja
i praca, ale takze misja — edukacja,
ochrona srodowiska i promowanie
lokalnych, naturalnych produktéw.
To miejsce, ktére inspiruje do zycia
w zgodzie z przyrodg i pokazuje, jak
wielka role odgrywaja pszczoly w na-
szym §wiecie. Kazda wizyta tutaj to nie
tylko okazja do sprébowania wyjatko-
wego miodu, ale takze niezapomniane
do$wiadczenie, ktdre zostaje w pamigci
na dtugo.

www.mazuryagroturystyka.com.pl

Zajazd Tusinek -
domowa kuchnia,
farmerski sklep i smak
dziecinistwa

Zajazd Tusinek w Rozogach to miejsce,
ktére od ponad 27 lat zachwyca au-
tentyczna, regionalng kuchnia i praw-
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dziwie rodzinng atmosfera. Zalozony
przez Terese i Grzegorza Winiarkéw,
ktérzy po latach pracy w Warszawie
postanowili przenies¢ sic na Mazury,
Tusinek od poczatku powstawat z my-
§la 0 miejscu, gdzie tradycja, natura
i go$cinnos¢ idg w parze.

Poczatki nie byty tatwe — wymagato

to gruntownego remontu upadajace-
go gospodarstwa i ogromu pracy na
kilkudziesigciu hektarach ziemi. Dzis
Tusinek to nie tylko restauracja i hotel,
ale takze serce lokalnej spotecznosci
oraz wazny przystanek na kulinarnej
mapie Warmii i Mazur.

Naturalnym centrum Tusinka jest
kuchnia — od lat prowadzona przez
miejscowe gospodynie, ktére przygo-
towuja dania wedtug tradycyjnych,
regionalnych przepiséw. Tajemnica
smaku tkwi w skfadnikach: mleko, sery,
mieso, jaja, warzywa i owoce pochodzg
gltéwnie z whasnego gospodarstwa lub
od zaprzyjainionych, sprawdzonych
producentéw z okolic.

Wtasna hodowla kréw i kéz pozwala na
produkcje $wiezego mleka, z ktérego
w przydomowej serowarni powstajg
sery — zaréwno krowie, jak i kozie.
W menu kréluja domowe pierogi,
kluski, zupy, pieczone miesa, a takze
wypiekany na miejscu chleb, ciasta
i inne przysmaki, ktére przywotuja
wspomnienia dziecinistwa.
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Integralna czescig zajazdu jest farmer-
ski sklep, gdzie mozna kupié¢ produkty
z wlasnego gospodarstwa oraz od
lokalnych wytwércéw: sery, wedli-
ny, miody, chleby, ziota, przetwory
czy ciasta, a nawet $§wieze warzywa
i owoce. Wiele z tych produktéw po-
chodzi z wlasnego gospodarstwa lub
od lokalnych producentéw, z ktérymi
whasciciele wspdtpracujg od lat. Dzigki
temu kazdy klient ma pewnos¢, ze ku-
puje zywnos¢ najwyzszej jakosci, bez
zbednych dodatkéw i konserwantéw.
Wizyta w Tusinku to doskonata okazja,
by zabrad ze sobg autentyczne smaki
Mazur i Warmii, a takze sprébowad
produktéw wpisanych na listg¢ Dzie-
dzictwa Kulinarnego regionu.
Tusinek to nie tylko restauracja i sklep
— to takze hotel z 17 komfortowymi
pokojami, potozony w glebi posiadto-
$ci, z dala od drogi, otoczony wtasno-
recznie sadzonym $wierkowym lasem
ialeja lipows. Goscie moga tu odpoczaé
w ciszy, blisko natury, w otoczeniu pdl,
laséw i zwierzat gospodarskich.
Zajazd jest miejscem przyjaznym
rodzinom - dzieci moga odwiedzié
mini-zoo, pobawi¢ si¢ na placu zabaw,
a doro$li wzia¢ udziat w warsztatach
kulinarnych, degustacjach czy wyda-
rzeniach tematycznych zwigzanych
z kuchnig i tradycja regionu. W Tu-
sinku dba si¢ o ekologie, edukacje
i przekazywanie tradycji. Gospodarze
prowadzg zajecia edukacyjne dla dzieci
i mtodziezy, podczas ktérych mozna
nauczy¢ si¢ przetwarzania produktéw
spozywczych, poznaé ginace zawody,
sprébowaé swoich sit w rekodzielnic-
twie czy dowiedzie¢ si¢ wiecej o rolnic-
twie i przyrodzie regionu.

W Tusinku zyje si¢c zgodnie z idea slow
life, a szacunek dla natury, ludzi i lokal-
nej tradycji jest tu widoczny na kazdym
kroku. Dlatego tez miejsce to zachwyca
nie tylko réznorodnoscig smakéw, ale
i atmosferg — tu czas plynie wolniej,
a kazdy go$¢é moze poczud si¢ jak
w domu, przywolaé smaki dziecinstwa
i doswiadczy¢ prawdziwej, mazurskiej
goscinnosci.

www.tusinek.com.pl
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Thrgowisko
Tomaszkowo — swigto
lokalnosci i spotkan

Targowisko ,Dobre bo Nasze Warmin-
sko-Mazurskie” w Tomaszkowie, znane
takze jako Spizarnia Warminska, to
miejsce, ktére w krétkim czasie stato si¢
jednym z najwazniejszych punktéw na
kulinarnej mapie regionu. Powstato
z potrzeby potaczenia tych, ktdrzy
szukaja autentycznych, lokalnych pro-
duktdéw z ich twdrcami — rolnikami,
rzemie$lnikami i pasjonatami smaku.

Od pierwszych dni dziatalnosci, gdy
pod koniec lipca 2022 roku hala $wie-
cita pustkami, a stoisk byto zaledwie
kilka, targowisko rozrosto si¢ do niemal
pigédziesicciu wystawcdw, przyciagajac
ttumy mieszkaicédw i gosci z catego
regionu, a takze turystow z odlegtych
miast Polski. Kazda sobota w Tomasz-
kowie to prawdziwe swigto lokalnosci.

Na parkingu przed halg pojawiajg sie

auta z réznych zakatkéw Warmii, Ma-
zur, a nawet spoza wojewodztwa.

Targowisko przyciaga nie tylko réz-
norodnoscig i jakoscig produktdéw, ale
takze atmosferg wspdlnoty. Kupujacy
moga poznaé producentéw, dowie-
dzied si¢ wiccej o procesie wytwarza-
nia zywno$ci, skorzysta¢ z ich rad
i inspiracji. Organizatorzy dbaja o to,

by sprzedawane produkty byty auten-

tyczne, a kazdy wystawca przechodzi
weryfikacje — zanim dotaczy do grona
sprzedawcow, jest odwiedzany i spraw-
dzany pod katem jakosci oraz metod
produkcji.

Na targu znajdziemy wszystko, co
najlepsze w regionie: $wieze pieczywo,
sery, wedliny, ryby, miody, warzywa,
owoce, ziota, domowe przetwory
i wypieki, a takze coraz wigkszy wybédr
reckodzieta i naturalnych kosmetykéw.
Szczegdlne miejsce zajmujg tu czlon-
kowie Sieci Dziedzictwa Kulinarnego
Warmii i Mazur, ktérych stoiska sg
specjalnie oznaczone. Wéréd nich sg
m.in. tradycyjne wedzarnie, gospodar-
stwa ekologiczne, mleczarnie, pasieki
czy ogrodnicy.

Targowisko w Tomaszkowie to nie tyl-
ko miejsce zakupéw, ale takze spotkar,
rozméw i wymiany doswiadczeni. To
spotecznos¢ ludzi, ktérych taczy pasja
do dobrego jedzenia i szacunek do tra-
dycji. Wspdlnie tworzg nowe produkty,
dzielg si¢ przepisamiiinspiruja do zycia

w stylu slow. W kazda sobotg od 7.00 do
13.00 (pod warunkiem, ze produkty
nie zostang wcze$niej sprzedane) mozna
tu poczud prawdziwego ducha Warmii
i Mazur - autentyczno$¢, goscinnosé
i rado$¢ z bycia razem.

www.warminskaspizarnia.pl

Oprac. Kamila Gorecka-Kirwiel

neWalizki.pl

12. Targowisko Tomaszkowo / fot. www.Szalo:
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Odkryj smak
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Warmii t Mazur

armia i Mazury to region,
ktéry zachwyca nie tylko
krajobrazami, ale i bo-

gactwem autentycznych, lokalnych
smakéw. Od koziego sera, przez ekolo-
giczny chleb i miéd, po domowe przy-
smaki i produkty z targowiska — kazdy
znajdzie tu co$ dla siebie. Wyrusz w ku-
linarng podréz i posmakuj regionu,
ktéry inspiruje do powrotu do natury
i tradycji. Tu kazdy dzie moze stac sie
$wietem smaku, spotkania i autentycz-
nego, lokalnego zycia.

Aby naprawde pozna¢ kulinarne dzie-
dzictwo Warmii i Mazur, warto siegnad
po dania, ktére od pokoleri goszczg
na tutejszych stotach. Obok stynnych
seréw i miodéw, region stynie z wyjat-
kowych potraw, ktére taczg prostote
zbogactwem smakéw. Weréd nich kré-
luje karmuszka — sycaca zupa z micsa,
fasoli i kapusty, bedaca przyktadem
wplywéw kuchni polskiej i niemieckiej,
a takze mazurskie farszynki, czyli kotle-
ciki ziemniaczane z miesno-jajecznym
farszem, ktére podaje si¢ zaréwno jako
samodzielne danie, jak i dodatek do zup.

Nie sposéb nie wspomnieé o styn-
kach — matych rybkach z mazurskich
jezior, ktére s3 prawdziwym rarytasem,
szczegélnie W sezonie zimowym, oraz
o dzyndzatkach z hreczka i skrzeczka-
mi, czyli malych pierogach z mig¢sem
wotowym i kaszg gryczang, wpisa-
nych na liste polskich produktéw
tradycyjnych.

W kuchni Warmii i Mazur wazne miej-
sce zajmujg takze inne ryby — $wieze,
wedzone, podawane na wiele sposo-
bdw, a takze gesina, domowe kiszonki,
ziota i owoce lesne, ktdre nadajg potra-
wom niepowtarzalnego charakteru.
Warto odwiedzi¢ lokalne restauracje
i karczmy, takie jak Karczma War-
mirniska w Gietrzwaldzie, Go$ciniec

Ryniski Mtyn czy Cudne Manowce
w Olsztynie, gdzie tradycyjne receptury
taczg sic z nowoczesnym podejsciem
do gotowania, a kazdy posilek staje si¢
okazja do odkrywania historii regionu.
Nie zapominajmy takze o wyjatko-
wych produktach wpisanych na liste
tradycyjnych i regionalnych — zsiadtym
mleku, kawiorze ze szczupaka, syropie
buraczanym, s¢kaczu mazurskim czy
miodzie Mazur Garbatych, ktére sg
dumg lokalnych producentéw i amba-
sadorami smaku regionu.

Kulinarna podréz po Warmii i Mazu-
rach to nie tylko uczta dla podniebie-
nia, ale takze spotkanie z ludZmi, kté-

rzy z pasja pielegnuja lokalne tradycje
i dzielg si¢ nimi z gosémi. To region,
gdzie kazdy positek opowiada wlasng
historie, a smak dzieciristwa i domowe-
go ciepta odnajduje sic w kazdym kesie.
Odwiedzajac Warmii i Mazury, pozwdl
sobie na odkrywanie nowych smakéw,
rozmowy z lokalnymi producentami
na targowiskach, udziat w warsztatach
kulinarnych i degustacjach. Niech ta
podréz stanie si¢ inspiracja do powrotu
do prostoty, naturalnosci i radosci pty-
nacej ze wspolnego stotu. Tu tradycja
spotyka si¢ z nowoczesnoscia, a kazdy
dzieri to nowe $wieto smaku i lokalnej
goscinnosci.
/
Oprac. Kamila Gorecka-Kirwiel
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Miejsca Przyjazne

Rowerzystom

Warmia i Mazury oferujg wiele mozliwosci
zarowno rekreacyjnej, jak i wyczynowej jazdy

na rowerze. Doswiadczeni turys’cz', korzystdjq,c

z dostgpnych map i narzedzi geolokalizacyjnych,
bez trudu pokonajg roinorodne drogi prowadzgce
preez malownicze zakgtki regionu.

la wygody i komfortu jazdy,
a takze z my$lg o osobach
jezdzacych okazjonalnie,

dzieciach i seniorach, wytyczono liczne
szlaki o réznej dtugosci i réznym stop-
niu trudno$ci. Niezaleznie od poziomu
do$wiadczenia turystéw rowerowych,
region oferuje im niezapomniane wra-
zenia i pigkne krajobrazy.

Na rowerowych
szlakach

Wzdtuz pétnocnej granicy wojewddz-
twa przebiega regionalny odcinek
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Wschodniego Szlaku Rowerowego
Green Velo (395 km) - najdtuzszej
trasy rowerowej w Polsce. Laczg si¢
z nim m.in. Szlak Rowerowy Kanatu
Elblaskiego (85 km, z Ostrédy do
Elblaga), $ciezka rowerowa Szlakiem
Kolejowym (28 km, Orneta — Lidz-
bark Warmiriski) oraz Eynostrada (ok.
160 km, Nidzica — Olsztyn — Lidzbark
Warmiriski — Bartoszyce — Stopki). Po-
taczenie z Green Velo (w Wegorzewie)
zyskata tez Mazurska Petla Rowerowa,
prowadzaca wokot Wielkich Jezior Ma-
zurskich (ponad 300 km, m.in. przez
Gizycko, Mragowo, Ruciane-Nidg).

Powstaja tez liczne trasy lokalne, czgsto
o nawierzchni bitumicznej, wytyczane
m.in. na dawnych torowiskach kole-
jowych, z infrastrukturg dla turystéw
(wiaty, miejsca odpoczynku). Przykta-
dy to trasy Kurzetnik — Itawa (przez
Nowe Miasto Lubawskie) i Szczytno
- Biskupiec (przez DZwierzuty).
Ciekawa propozycja sa wyprawy histo-
rycznymi szlakami komunikacyjnymi.
Gosciniec Niborski (41 km) prowadzi
przez Puszczg Napiwodzko-Ramucks
dawnym traktem z Olsztyna do War-
szawy, koriczac si¢ we wsi Napiwoda.
Poza Mazurska Petla Rowerowa,
w Krainie Wielkich Jezior Mazurskich
wytyczono tez wiele innych tras, m.in.
Petle Nidzka (47 km) i Petle Betdany
(39 km), ktére zaczynajg i koriczg sig
w Rucianem-Nidzie. Wielu wrazeni
dostarcza takze szlak Gizycko — Ryn
— Swieta Lipka (65 km). Szlaki taczg
atrakcje przyrodnicze (rezerwaty,
pomniki przyrody, $ciezki eduka-
cyjne), kulturowe (zabytki, muzea)
irekreacyjne (plaze, parki, promenady,
obiekty sportowe). Przebiegaja przez
tereny réznorodne krajobrazowo:
od ptaskich Zulaw Wislanych, przez
malownicze klify nad Zalewem
Wislanym, pagérkowate pojezierza
i wysoczyzny, po mazurskie réwniny
z cienistymi puszczami.

Czym sqg Miejsca
Przyjazne
Rowerzystom?

W wojewddztwie warminisko-mazur-
skim funkcjonuje system rekomendacji
Miejsc Przyjaznych Rowerzystom
(MPR) na Wschodnim Szlaku Rowe-
rowym Green Velo oraz Regionalny
System Rekomendacji rozwijany przez
Samorzad Wojewddztwa Warmirisko-
-Mazurskiego. Obiekty nalezace do
tych systeméw s3 oznakowane specjal-
nymi tabliczkami, a ich forma zalezy od
funkcji danego MPR-u.

Miejsca Przyjazne Rowerzystom to
obiekty ustugowe z picciu kategorii,
ktére dostosowaty oferte do potrzeb
turystéw rowerowych. Naleza do nich:



1,2. Wschodni Szlak Rowerowy Green Velo / fot. M. Achtel, 3. Hotel Wodnik, fot. arch Hotel Wodnik, 4. Zielono Mi / fot. arch. Zielono Mi

wypozyczalnie, serwisy i sklepy rowero-
we, obiekty noclegowe i gastronomicz-
ne, atrakcje turystyczne oraz punkty
informacji turystycznej. MPR-y sg
waznym elementem infrastruktury
towarzyszacej szlakom rowerowym.
Sie¢ MPR-6w to spéjny, otwarty i bez-
platny system rekomendacji obiektéw
dla rowerzystéw. Celem jego dziatania
jest trwata wspétpraca samorzadu woje-
wédztwa z podmiotami §wiadczacymi
ustugi dla turystéw oraz ujednolicenie
standardéw, co przektada si¢ na wygode
korzystania z tych ustug.

Rekomendowane obiekty spetniajg
okreslone wymogi. Obiekty noclegowe
muszg zapewniaé¢ mozliwo$¢ pobytu
na jedng dobeg, bezpieczne i bezptatne
przechowanie rowerdéw oraz narzedzia
do podstawowych napraw. Atrakcje
turystyczne oferujg bezptatny parking
rowerowy i mozliwo$¢ przechowania
sprzetu. Pozostate obiekty réwniez za-
pewniaja bezpieczne parkingi rowero-
we. Dodatkowo MPR-y mogg oferowad

udogodnienia, takie jak suszarki do
ubran i sprzetu.
MPR-y czesto udzielajg informacji
o atrakcjach i wydarzeniach w okolicy
oraz dysponuja wlasnymi wypozyczal-
niami rowerdow.

Korzysci
z wyboru MPR-ow

Wybierajac obickty MPR, rowerzysci
majg pewnos¢, ze trafia na infra-
strukture i ustugi dostosowane do
ich potrzeb. Oferowane sg noclegi na
jedna noc w réznych standardach oraz
udogodnienia zwickszajace komfort
i bezpieczenstwo podrézy. W wielu
miejscach mozna liczy¢ na petnowarto-
$ciowe $niadania przygotowane z mysla
o osobach aktywnych fizycznie oraz
prowiant ,na wynos”. Dla samodziel-
nych dostepny jest aneks kuchenny.
Atutami sg tez mozliwosci skorzy-
stania z narzedzi do naprawy roweru
i bezpiecznego przechowania sprzetu

AUVAVY AKTYVNIE

i bagazu. Obiekty czgsto zapewniajg
dostep do informacji o lokalnych
atrakcjach, trasach i wydarzeniach oraz
dostep do Internetu, co utatwia plano-
wanie dalszej podrézy. Standaryzacja
ustug w ramach sieci MPR gwaran-
tuje podobny, wysoki poziom obstugi
w catym wojewddztwie. Korzystanie
zMPR-6w to wygoda, bezpieczenistwo
i lepsze doswiadczenie podrézy rowe-
rowej — niezaleznie od dtugosci trasy
i poziomu zaawansowania jadacych.

Jak znalezé¢ MPR?

Obiekty z rekomendacja sa oznaczone
tabliczkami z symbolem sieci MPR. In-
formacje o nich dostgpne sa na stronie
mazury.travel w zaktadce Szlaki R owe-
rowe, oficjalnej stronie Wschodniego
Szlaku Rowerowego Green Velo gre-
envelo.pl oraz w bezptatnym Katalogu
Miejsc Przyjaznych Rowerzystom.

Jakie obiekty mogg
zosta¢ MPR-ami?

W systemie MPR mogg si¢ znalez¢ fir-
my i instytucje $wiadczace ustugi w co
najmniej jednej z pigciu kategorii oraz
zarzadcy obiektéw i atrakcji turystycz-
nych na szlakach rowerowych. Otwarte
nabory zgodnie z regulaminem orga-
nizowane s przynajmniej raz w roku.
Zgtoszenia odbywajg si¢ przez wypet-
nienie i przestanie formularza do De-
partamentu TurystykiiSportu Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa
Warmirisko-Mazurskiego w Olsztynie.
Formularze oceniane s3 pod wzgledem
formalnym i merytorycznym.

Warmia i Mazury to region, w ktérym
rowerzysci mogg liczy¢ na profesjo-
nalna obstuge, bogata infrastrukture
i niezapomniane wrazenia.

Wiccej informacji na stronach:
www.mazury.travel /rowery/miejsca/
www.greenvelo.pl/miejsca

/

Oprac. Departament Turystyki ¢ Sportu
Urzgdu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Warmirisko-Mazurskiego
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Ka mperem

— WoIlNosc, natura

N0 Warmii | Mazurach

| przygoda na czterech kotach

armia i Mazury to jeden
z najpickniejszych zakat-
kéw Polski, ktéry od lat

przycigga mito$nikéw aktywnego
wypoczynku i bliskosci natury. Kraina
tysigca jezior, zielonych laséw, malow-
niczych wsi i historycznych miasteczek
zachwyca o kazdej porze roku. Coraz
wigcej 0s6b decyduje si¢ odkrywad ten
region w wyjatkowy sposéb — podré-
zujac kamperem. To nie tylko moda,
ale przede wszystkim styl zycia, ktéry
daje niesamowite poczucie wolnosci,
niezaleznosci i kontaktu z przyroda.

Kamper
— dom na kétkach

Podrézowanie kamperem to prawdzi-
wa rewolucja w turystyce. Wystarczy
spakowaé najpotrzebniejsze rzeczy,
wybrad trase i ruszy¢ w droge. Kamper
staje si¢ naszym mobilnym domem
- z wygodnym tézkiem, kuchnig, ta-
zienka i wszystkimi udogodnieniami,
ktdre pozwalajg czud sic komfortowo
nawet w §rodku lasu czy nad brzegiem
jeziora. To doskonata opcja zaréwno
dla rodzin z dzieémi, jak i par czy grup
przyjaciét. W kamperze nie obowia-
zuja sztywne godziny zameldowania
iwymeldowania, nie trzeba martwié sig
o rezerwacje — to my decydujemy, gdzie
i kiedy si¢ zatrzymamy.

Swoboda wyboru
i bliskos¢ natury

Jedna z najwickszych zalet podrézowa-
nia kamperem po Warmii i Mazurach
jest swoboda wyboru miejsc noclegu.
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Region oferuje mndstwo kempingéw,
pdl namiotowych i specjalnych miejsc
postojowych dla kamperéw, ale nic nie
stoi na przeszkodzie, by zatrzymad si¢
na les$nej polanie czy w poblizu matej
wsi — wystarczy przestrzegaé zasad
szacunku dla przyrody i lokalnych prze-
piséw. Poranki nad jeziorem, $niadania
na §wiezym powietrzu, wieczory przy
ognisku i widok na nocne rozgwiezdzo-
ne niebo - to codzienno$¢ podrézuja-
cych kamperem po Warmiii Mazurach.

Gdzie sig zatrzymac?

W regionie nie brakuje miejsc przyja-
znych kamperom. Wiele kempingéw
i marin oferuje petng infrastrukture:
stanowiska z pradem i woda, sanita-
riaty, miejsca do grillowania, a nawet
wypoiyczalnie sprzetu wodnego. Po-
pularne s3 m.in. kempingi w okolicach
Gizycka, Mikotajek, Mragowa czy
Etku, ale warto tez odkrywad mniej
znane zakatki — male przystanie, go-
spodarstwa agroturystyczne czy lesne
polany z widokiem na jezioro. Coraz
wiecej miejscowosci inwestuje w no-
woczesne camper parki, gdzie mozna
bezpiecznie zaparkowad, uzupetnié
wode czy opréznié zbiorniki. Ponizej
przedstawiamy najciekawsze kempingi
na Mazurach, ktére zyskaty uznanie
kamperowiczéw i ekspertéw.

Pajda Mazur

Pajda Mazur potozona jest w miejsco-
wosci Katno, tuz nad malowniczym
Jeziorem Szelag Wielki. To miejsce
wyjatkowe pod wieloma wzgledami
— znajdziesz tu nie tylko stanowiska

kamperowe i caravaningowe, ale takze
domki na wodzie, komfortowe domki
drewniane, nowoczesne apartamenty
oraz pole namiotowe. Na terenie osrodka
dziata restauracja serwujaca wysmienitg
kuchnie regionalng, w tym domowy
chleb wypiekany na miejscu. Pajda
Mazur oferuje bezposéredni dostep do
jeziora, prywatne molo, wypozyczalnie
sprzetu wodnego i przyjazne dzieciom
kapielisko. W sezonie organizowane sg tu
warsztaty i animacje dla najmtodszych,
ogniska, grille i imprezy z muzyka. Go-
$cie moga korzystac z podtaczen do pra-
du i wody, nowoczesnych sanitariatéw
z ciepla woda 24/7, WC chemicznego,
zmywalni naczyni oraz pralki. To idealne
miejsce na rodzinny wypoczynek w oto-
czeniu mazurskiej przyrody.

www.pajdamazur.com

- |



1, 2. Camper Park Stare Jablonki / fot. arch. Hotel Anders, 3- 5. Wagabunda / fot. arch. Wagabunda

Hotel Anders

Dla oséb, ktére poza bliskoscig natu-
ry cenig sobie takze wygode i dostgp
do hotelowych atrakcji, doskonatym
wyborem bedzie camper park przy
Hotelu Anders w Starych Jabtonkach.
To nowoczesna, komfortowa przestrzen
dla kamperdéw i caravaningu, poozona
w sgsiedztwie lasu i jeziora Szelag Maty.
Goscie camper parku majg dostep do
wszystkich udogodnien hotelowych:
strefy wellness, restauracji, wypozyczal-
ni rowerdw i sprz¢tu wodnego, a takze
boisk sportowych i placu zabaw dla
dzieci. To miejsce, gdzie mozna pota-
czy¢ swobode podrézowania kamperem
z luksusem hotelowego wypoczynku
i aktywnosciami na tonie natury.
www.hotelanders.pl/oferty/
camper-park-stare-jablonki

Camping Dtuzek

Lezy nad pigknym i czystym jeziorem
Dtuzek, w otoczeniu starego, mazur-
skiego lasu. To kemping dla tych, ktérzy
szukajg ciszy, spokoju i bliskiego kontak-
tu znatura, zdala od miejskiego zgietku.
Na terenie o powierzchni okoto 2 hekta-
16w przygotowano miejsca dla przyczep
kempingowych, kamperéw oraz namio-
téw — wiele z nich znajduyje si¢ tuz nad
woda lub w cieniu lasu. Do dyspozycji
gosci jest piaszczysta plaza z pomostem
(takze wedkarskim), plac zabaw dla
dzieci, wypozyczalnia roweréw i sprzetu
wodnego, fodzie wedkarskie oraz mozli-
wos¢ organizaciji spltywéw kajakowych.
Na terenie kempingu znajduje si¢ sklep
z minibarem, wiata biesiadna z komin-
kiem, ujecia wody, wiata z wedzarnia,
miejsce na ognisko oraz nowoczesny
punkt sanitarny z WC, prysznicami,
zmywalnia i pralniag. Camping Dtuzek
to gwarancja spokojnego wypoczynku
w sercu Mazur.

www.camping-dluzek.pl

Wagabunda

Osrodek potozony w Mikotajkach to
propozycja dla tych, ktérzy cheg by¢
blisko tetnigcego zyciem kurortu, ale
jednoczesnie cenig sobie cisz¢ i zielen.
Osrodek oferuje przestronne, trawia-
ste pole namiotowe oraz stanowiska
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caravaningowe z petnym zapleczem
sanitarnym. Na miejscu doste¢pne sg
plac zabaw, boisko do siatkéwki pla-
zowej i bezptatne Wi-Fi. Wagabunda
to takze laureat konkursu ,Mister
Camping” i miejsce chetnie wybierane
przez kamperowiczéw.

www.wagabunda-mikolajki.pl

Camping Tumiany
Lezy na gtéwnym szlaku kajakowym
rzek Dadaj, Pisa i Lyna, w otoczeniu
dwéch jezior i lasu. Oferuje rozbu-
dowang bazg sportowo-rekreacyjna:
sptywy kajakowe, wycieczki piesze
i rowerowe, przejazdzki konne, rejsy
rowerami wodnymi i to-dziami, tor
gokartowy z gokartami na pedaty, tar-
cze z dinozaurami do strzelania z tuku
oraz piaszczystg plaze. Na terenie dziata
restauracja ,Z widokiem” serwu-jaca
regionalne dania i $wiezy chleb wypie-
kany na miejscu. To idealne miejsce na
dtuzszy pobytiaktywny wypoczynek.

www.camping-tumiany.pl

Kamperem przez
cztery pory roku

Warmia i Mazury zachwycaja nie tylko
latem. Wiosna budzg si¢ do zycia, latem
kusza wodnymi atrakcjami, jesienig za-
chwycaja kolorami, a zima zamieniajg si¢
w kraing ciszy i spokoju. Kamper daje
mozliwo$¢ podrézowania przez caty rok
— nowoczesne pojazdy s dobrze izolo-
wane i wyposazone w ogrzewanie, wiec
nawet chlodniejsze miesigce nie stanowig
przeszkody. Zima mozna odkrywaé
uroki le$nych tras, korzystaé zsaun i balii
w gospodarstwach agroturystycznych,
awieczory spedzad przy ognisku.
Niezaleznie od tego, czy wybierasz si¢
na weekend, czy planujesz dtuzsza wy-
prawe — Warmia i Mazury zawsze majg
co$ wyjatkowego do zaoferowania.
Spakuj si¢, wsigdZ do kampera lub wy-
najmij go juz na miejscu w jednej z coraz
liczniej powstajacych wypozyczalni
i ruszaj na spotkanie przygody!
/
Oprac. Kamila Gdrecka-Kirwiel
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Odkryj magie

na Mazurach 1 Warmii

armia i Mazury to praw-
dziwy raj dla mitosnikéw
aktywnego wypoczynku

i bliskosci natury, ktéry od lat przy-
ciaga entuzjastéw sportéw wodnych.
W ostatnich latach ogromng popu-
larno$¢ zdobywa SUP, czyli Stand Up
Paddleboarding - rekreacyjne i wszech-
stronne ptywanie na stojaco na desce
z wiostem. To aktywnos¢, ktéra nie
wymaga ani duzego do§wiadczenia, ani
specjalistycznego sprzetu, a pozwala
cieszy¢ si¢ spokojem jezior, podziwiaé
malownicze krajobrazy i aktywnie spe-
dzaé czas, harmonijnie faczac ruch na
$wiezym powietrzu z bliskoscig natury.
Mazurskie jeziora i kanaty, otoczone
lasami i malowniczymi wioskami, sg
wrecz stworzone do spokojnego dryfo-
wania, rodzinnych wycieczek, trenin-
géw i sportowych wyzwan na desce
SUP. Tutejsze akweny sa wyjatkowo
przyjazne dla kazdego, niezaleznie od
wieku, kondycji i umiejetnosci.
Plywanie na deskach SUP to nie tylko
przyjemnosé, ale tez szereg korzysécidla
zdrowia i samopoczucia. Regularne
ptywanie wzmacnia migénie catego
ciata, poprawia réwnowage, koordyna-
cje oraz kondycje sercowo-naczyniowa,
a przy tym daje mozliwos¢ gtebokiego
relaksu na tonie natury. To takze $wiet-
ny sposéb na wspdlne spedzanie czasu
z rodzing czy przyjaciétmi — SUP an-
gazuje kazdego, niezaleznie od wieku.
Moze to by¢ zaskakujace, ale ptywanie
na SUP to aktywno$¢, ktéra mozesz
uprawiaé niemal przez caty rok - klu-
czem jest odpowiedni stréj dostosowa-
ny do warunkdéw pogodowych. Latem
wystarczg szorty i koszulka, a takze
obowigzkowa ochrona przeciwstonecz-
na i zapas wody. W chlodniejsze dni
warto postawi¢ na pianke neoprenowsa,
ktéra skutecznie izoluje ciato od zimnej
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wody i utrzymuje ciepto. Dla najbar-
dziej wymagajacych i podczas bardzo
niskich temperatur doskonatym
rozwigzaniem sg suche kombinezony,
ktdre catkowicie chronia przed wilgo-
cig, pozwalajac komfortowo plywad
nawet jesienig czy wczesna wiosng. Do
tego warto mie¢ neoprenowe skarpety,
rekawiczki i czapke, ktére dodatkowo
zabezpieczg przed utratg ciepta. Odpo-
wiedni ubiér pozwala cieszy¢ si¢ SUP-
-em przez wicksza cz¢éé roku, niezalez-
nie od kapryséw pogody. Pamictajmy
tez o obowigzkowym wyposazeniu,
takim jak kamizelka asekuracyjna i le-
ash (linka laczaca deske z noga), ktdre
zwiqkszajal nasze bezpieczeﬁstwo na
wodzie.

Wypozyczalnie
i sckotki SUP

— gdzie warto zajrzec?

Jesli nie masz wtasnego sprzetu, nie
musisz si¢ martwi¢ — na Mazurach
i Warmii dziata wiele wypozyczalni
oraz szkétek, ktére oferuja zaréwno wy-
najem desek, jak ilekcje zinstruktorem.

Wioska Surfow Wilkasy

Wartym uwagi miejscem jest Wioska
Surféw w Wilkasach, na terenie Oérod-
ka PTTK nad jeziorem Niegocin.
Oprécz wypozyczalni desek SUP, oéro-
dek oferuje takze szkolenia, wycieczki
grupowe i ciekawe wydarzenia spor-
towe. To doskonata baza wypadowa
do eksplorowania okolicznych jezior
i doskonalenia swoich umiejetnosci
na desce.

Wioska Surféw to prawdziwe centrum
sportéw wodnych na Mazurach,
oferujace znacznie wigcej niz tylko
plywanie na desce SUP. Znajdziesz tu

profesjonalne lekcje i kursy windsurfin-
gu, ktére pozwalajg poczué moc wiatru
i predkos¢ na wodzie. Dla mitosnikéw
ekstremalnych wrazeri dostepny jest
kitesurfing, czyli ptywanie na desce
ciagnietej przez latawiec, ktére daje
niesamowite uniesienia i adrenaling.
W przypadku bezwietrznych dniideal-
nym wyborem jest wakeboarding — dy-
namiczna jazda na desce za motoréwka,
a takze skimboarding, czyli poslizgi
i triki na specjalnym torze skimboardo-
wym zlokalizowanym na plazy Wioski
Surféw. Dodatkowo, w Wiosce Surféw
mozna sprébowadé nowoczesnego wing-
foila — sportu taczacego elementy wind-
surfingu, kitesurfingu i SUP foilingu,
pozwalajacego na ,latanie” nad wodg
przy niewielkim wietrze.

www.wioskasurfow.pl

SUPer Baza Mitomtyn

W okolicach Mitomtyna dziata takze
SUPer Baza Mitomlyn - miejsce,
gdzie mozesz wzia¢ udzial w profesjo-
nalnych szkoleniach SUP, wybra¢ si¢
na wycieczke po kanatach i jeziorach
z przewodnikiem, a takze uczestniczy¢

Fot. Kamila Gérecka-Kirwiel



Fot. arch. Wioska Surféw

w wyprawach na wschéd lub zachéd
storica. To idealna propozycja dla oséb,
ktére cheg nauczyé sic ptywaé pod
okiem do$wiadczonego instruktora
i poznaé najpigkniejsze trasy w okolicy.
W promieniu 20 km znajdziesz kilka-
nascie zréznicowanych jezior, a przez
sam Mitomtyn przebiega az 120 km
szlakéw wodnych Kanatu Elblaskiego.
Kazdy znajdzie tu tras¢ dla siebie — od
spokojnego dryfowania po gladkiej
tafli jeziora Ilinsk po dtuzsza wyprawe
Kanatem Elblaskim w strong jeziora
Ruda Woda lub Kanatem Itawskim
w kierunku Jezioraka.

Skorzystanie z lekcji w szkétce SUP
to gwarancja nauki pod okiem do-
$wiadczonego instruktora, kt6ry zadba
o Twdj komfort i bezpieczeristwo. In-
struktor nauczy ci¢ poprawnej techniki
wiostowania, pokaze jak bezpiecznie
wchodzié na deske, manewrowad w réz-
nych warunkach i radzi¢ sobie w nie-
oczekiwanych sytuacjach. To nie tylko
teoria, ale przede wszystkim praktyka
na wodzie, ktéra buduje pewnos¢ siebie
i pozwala naprawde cieszy¢ si¢ sportem.
Na stronie SUPer Bazy w Mitomtynie
znajdziesz opisy najciekawszych tras,
praktyczne porady i inspiracje na krét-
kie wypady oraz dtuzsze wyprawy. To
$wietny punkt startowy dla kazdego,
kto chce poznaé mazurskie szlaki od
strony wody i przezy¢ niezapomniang

przygode.

www.superbaza.com.pl

Bezpieczenstwo
przede wszystkim!

Zawsze sprawdzaj prognoze¢ pogody
przed wyplynieciem i wybieraj akweny
dostosowane do swoich umiejetnosci.
Informuj kogo$ o planowanej trasie
i czasie powrotu. Plywaj w miejscach
dozwolonych i unikaj bliskosci szlakéw
zeglownych. No§ kamizelke asekuracyj-
ng i leash, a takze miej ze sobg telefon
w wodoszczelnym etui.

SUP na Mazurach
— aktywnos¢ dla kazdego

Ptywanie na SUP to nie tylko sport,
ale takze sposéb na relaks, kontakt
z naturg i aktywne spedzanie czasu
z rodzing lub znajomymi. Mazurskie
jeziora s spokojne, czyste i otoczone
pickna przyroda, co sprawia, ze kazda
wyprawa na deske to niezapomniane
przezycie. W regionie nie brakuje
zaréwno tras dla poczatkujacych, jak
i bardziej wymagajacych szlakéw dla
o0s6b szukajacych wyzwan.

Nie wiesz, od czego zacza¢? Wybierz sie
do jednej z wypozyczalni lub szkétek,
zapytaj o polecane trasy i daj si¢ ponie$¢
wodnej przygodzie. Warmia i Mazury to
miejsce, gdzie SUP staje si¢ prawdziwg
pasja — przekonaj si¢ o tym sam i odkryj

region z zupelnie nowej perspektywy.

Oprac. Kamila Gorecka-Kirwiel
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Naylepsze miejsca
do ptywania na SUP

Region Warmiii Mazur oferuje mno-
stwo miejsc idealnych do ptywania
na SUP. Kazde z nich ma swoj niepo-
wtarzalny klimat i pozwala odkry¢
uroki lokalnej przyrody z zupetnie
innej perspektywy. Oto lista najcie-
kawszych akwenéw i osrodkéw, gdzie
mozesz wypozyczy¢ deske lub wzigé
udziat w zorganizowanych zajeciach:

(Zalesie Mazury Active & Spa)
. (Hotel Ro$)

(Marina Sniardwy)

(Przystan Zatoka)

(Osrodek Wypoczynkowy

Piekny Brzeg)

(Akademia Zaunara)

(PTTK Wilkasy, Wioska Surféw)
(Osrodek

Wezasowo-Szkoleniowy Helena)

i okoliczne jeziora
(SUPer Baza Mitomtyn)

i okoliczne akweny
(Wypozyczalnia Kajman Ostréda)
w Itawie (Pod Omega)
i jezioro Betdany
i okoliczne jeziora
— Przystan Sportowe Pasje
oraz Przystan Szeligi Buczki
— Wyprawy
z Monikg z Mazury Sup Natury
, Sorkwity
PTTK Mazury

To tylko wybrane propozycje —
praktycznie w kazdej wickszej miej-
scowosci nad jeziorem znajdziesz
wypozyczalni¢ SUP lub szkétke,
ktéra pomoze ci zaczaé przygode
Z tym sportem.
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Galopem

Drze7z
Warmie 1 Mazury

Warmia i Mazury to region, ktory kojarzy sig
2 nieokietznang przyrodg, rozlegtymi tevenami
lesnymi, niezliczong liczbg jezior oraz ciekawq
tradycjg i bistorig. Wsrod malowniczych
krajobrazow, gdzie geste lasy przetykane sg
akwenami, a pola i tgki ciggng si¢ po horyzont,

jazda konna nabiera wyjgtkowego wymiaru.
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o nie tylko sport, ale takze styl
zycia, ktéry pozwala poczué
wolno$¢, harmonie z naturg

i magie czaséw, ktdre juz mingly. W tej
czesci Polski znajdziesz miejsca, gdzie
jezdziectwo jest prawdziwg pasja, a ko-
nie traktowane sg jak rodzina. Dwa
z nich — Patac i Folwark Galiny oraz
Patac Mortegi — to adresy, ktdre powi-
nien zna¢ kazdy mitosnik koni.

Palac
i Folwark Galiny
— jedziecka perta
na pograniczu
Warmii i Mazur

Patac i Folwark Galiny to miejsce, ktére
zachwyca nie tylko architektura i kulina-
riami, ale przede wszystkim wyjatkows
atmosfera i doskonatymi warunkamido



wark Galiny

ciFol

1-4. Patac i Folwark Galiny / fot. arch. Pala

jazdy konnej. Polozony na pograniczu
‘Warmii i Mazur, otoczony pigciohekta-
rowym parkiem i przeciety kretg rzeka
Pisa, kompleks taczy renesansowy patac
z XVI wicku i XIX-wieczny folwark
z czerwonej cegly. To tutaj tradycja spo-
tyka si¢ z nowoczesnoscia, a kazdy dzield
moze wygladad inaczej.

Galiriska stadnina to prawdziwy raj dla
jezdzcéw — zaréwno tych poczatkuja-
cych, jak i zaawansowanych. Na terenie
obiektu zyje ponad 100 koni réznych
ras. Znajdujg si¢ tu zréznicowane place
do jazdy, kryta i ogrzewana ujezdzal-
nia oraz rozlegte tereny do konnych
szalefistw w plenerze. Instruktorzy
z wieloletnim do$wiadczeniem pro-
wadzg lekcje indywidualne i grupowe,
a takze kursy przygotowujace do od-
znak jezdzieckich. W Galinach dziata
réwniez szkétka jezdziecka dla dzieci,
a najmtodsi mogg rozpoczaé swojg
przygode od jazdy na kucykach pod
czujnym okiem opieckundéw.
Wyjatkowym atutem Galin sa malow-
nicze szlaki konne, prowadzace przez
taki, lasy i wzdtuz rzeki. To idealne
miejsce na romantyczng przejazdzke,
rodzinny spacer w siodle czy peten
emocji galop po otwartych przestrze-
niach. Dzi¢ki doskonalej infrastruk-
turze jazda konna mozliwa jest tu
przez caty rok — nawet zima, gdy $nieg
pokrywa pola, mozna korzystad zkrytej
ujezdzalni lub wybra¢ si¢ na kulig.

W Galinach nie brakuje takze atrakcji
dla 0séb, ktére dopiero zaczynaja swojg
przygode z koimi. Mozna tu uczest-
niczy¢ w pierwszych lekcjach jazdy,
nauczy¢ sic siodtad i pielegnowad konia,
a nawet wzig¢ udzial w warsztatach
z hipoterapii. Dla rodzin z dzie¢mi
przygotowano Farme¢ Zwierzat Minia-
turowych, gdzie najmtodsi moga za-
przyjaznic si¢ z kucykami, owieczkami
czy osiotkami.

Po aktywnym dniu w siodle warto od-
poczaé w jednej z klimatycznych kom-
nat patacu lub folwarku. Kazdy z 36
pokoi i apartamentéw jest urzadzony
indywidualnie, z dbatoscig o detale i za-
bytkowy charakter wnetrz. Galiniska
gospoda stynie z wysmienitej kuchni
opartej na lokalnych produktach — wa-
rzywach, owocach, ziotach z wlasnych
upraw oraz serach i wedlinach od
regionalnych dostawcéw. W menu nie
brakuje sezonowych dan. Caty zespot
kuchni skupia si¢ na potrawach regio-
nalnych inspirowanych sezonowymi
produktami pochodzacymi zaréwno
z okolicznych Zrédet, jak i z ogrodéw
oraz palacowej farmy.

Galiny to miejsce, gdzie czas ptynie
wolniej, a kazdy dziel przynosi nowe
mozliwosci — od jazdy konnej, przez
tenis, rowery i kajaki, po zimowe kuligi
i tyzwy. To takze raj dla mitosnikéw
przyrody: z punktu widokowego

mozna obserwowac sarny, dziki, zajace
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izurawie, a na wedkarzy w stawach cze-
kaja dorodne ryby. Nic dziwnego, ze to
whasnie tu powstawaty zdjecia do filmu
»Kamerdyner” Filipa Bajona.

Wiccej informacji: www.palac-galiny.pl

Patac Mortegi
— elegancja, tradycja
! koriska pasja

Patac Mortegi Hotel & SPA to adres,
ktéry przyciaga nie tylko mito$nikéw
luksusu i relaksu, ale takze wielbicieli
koni. Potozony w zachodniej cze¢sci
Mazur, w otoczeniu angielskiego parku
i zabytkowych zabudowari folwarcz-
nych, kompleks oferuje wyjatkowe
warunki do aktywnego wypoczynku
w siodle. Stajnia Mortegi to nowocze-
sny o$rodek jezdziecki, w ktérym tra-
dycja spotyka si¢ z profesjonalizmem.

W stajni znajduje si¢ ponad 30 koni
réznych ras, zaréwno sportowych, jak
irekreacyjnych. Go$cie moga korzystaé
z duzej, krytej ujezdzalni, doskonale
przygotowanych placéw treningowych
oraz ciekawych tras do jazdy w terenie.
Osrodek prowadzi nauke jazdy konnej
dla dzieci, mtodziezy i dorostych - za-
réwno od podstaw, jak i na poziomie
zaawansowanym. Instruktorzy z pasja
i doswiadczeniem pomagaja wykonad
pierwszy krok i przetama¢ obawy, uczg
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prawidtowej postawy i techniki jazdy,
a takze wprowadzaja w Swiat jezdziec-
twa sportowego.

Patac Mortegi to miejsce, gdzie mozna
wzia¢ udziat w rajdach konnych, wy-
jazdach w teren oraz warsztatach tema-
tycznych, takich jak praca z mtodym
koniem czy podstawy naturalnych me-
tod szkolenia koni. Dla najmtodszych
przygotowano specjalne zajgcia na
kucykach oraz spotkania edukacyjne,
podczas ktérych dzieci uczg si¢ opieki
nad zwierzetami i poznajg tajniki zycia
w stajni.

Po dniu pelnym wrazen goscie moga
zrelaksowad si¢ w eleganckich wne-
trzach patacu, skorzystaé z oferty SPA
lub wybrad si¢ na spacer po parku.
W Mortegach dba si¢ o kazdy szczegét
- od komfortowych pokoi, przez wy-
$mienita kuchni¢ opartg na lokalnych,
ekologicznych produktach, po bogata
oferte dla rodzin z dzie¢mi. Hotel
organizuje takze spacery z alpakami,
przejazdzki bryczka oraz udostepnia
liczne atrakcje dla najmtodszych, takie
jak plac zabaw czy mini zoo.
Niepowtarzalny klimat Morteg spra-
wia, ze kazdy, kto cho¢ raz tu zawita,
chce wracaé — zaréwno dla koni, jak
i dla atmosfery elegancji, spokoju i bli-
sko$ci natury. To miejsce, gdzie tradycja
spotyka si¢ znowoczesnoscia, a pasja do
koni taczy ludzi w kazdym wieku.

Wiecej informacji: www.palacmortegi.pl
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Jezdziectwo na
Warmii i Mazurach
— praygoda dla kazdego

Jazda konna na Warmii i Mazurach
to nie tylko sport, ale takze sposéb na
odkrywanie regionu z zupetnie innej
perspektywy. Malownicze trasy prowa-
dza przezlasy, pola, takiinad brzegami
rzek czy jezior, pozwalaja‘c poczuc’ rytm
natury i zanurzyc’ sie w ciszy, jakiej nie
znajdziesz nigdzie indziej. Zaréwno

Patac i Folwark Galiny, jak i Patac
Mortegi oferuja szeroka game zaje¢ dla
poczatkujacych i zaawansowanych,
rodzin, dzieci i dorostych. To miejsca,
gdzie kazdy znajdzie co$ dla siebie — od
pierwszych lekcji nalonzy, przez wyjaz-
dy w teren, po profesjonalne treningi
sportowe.
Warmia i Mazury to region, ktéry
zachwyca ,koniarzy” o kazdej porze
roku. Latem mozna galopowad po
zielonych takach, jesienia podziwiadé
ztote lasy, zima wybra¢ si¢ na kulig lub
jazde w krytej ujezdzalni, a wiosng ob-
serwowac budzacg sic do zycia przyrode
z koriskiego grzbietu. JeZzdziectwo to
takze doskonaty sposéb na rodzinny
wypoczynek, integracje i nauke odpo-
wiedzialnosci za zwierzeta.
Jesli marzysz o wypoczynku w stylu
slow, blisko natury i z dala od zgietku
miasta, jazda konna na Warmii i Ma-
zurach bedzie strzatem w dziesiatke.
Umos¢ si¢ wigc wygodnie w siodle
i przekonaj sig, jak wiele radosci i wol-
no$ci moze da¢ kontakt z koniem
w jednym z najpickniejszych regionéw
Polski!
/
Oprac. Kamila Gorecka-Kirwiel
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