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Od redakg]

ikogo chyba nie trzeba przeko-

nywaé, ze Warmia i Mazury

to region niezwykle ciekawy
turystycznie. Stynie on z bogactwa
iréznorodnosci fauny i flory, mozliwosci
bliskiego obcowania z natura, unikal-
nych zabytkéw oraz cieckawej kultury
i historii. W ciggu zaledwie dekady
pojawilo si¢ tu takze wiele nowych atrak-
qji i mozliwosci spedzania czasu, a baza
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noclegowa rozrosta si¢, tworzac idealne
warunki wypoczynku dla rézniacych
si¢ pod wzgledem wymagar i zasobnosci
portfela gosci.

W tym numerze prezentujemy
miejsca, w ktdrych warto si¢ zatrzymad,
takie jak np. Oberza pod Psem — zywe
muzeum w Kadzidlowie czy Glendoria,
oferujaca wypoczynek pod namiotem
w wersji de luxe. Rodzicéw i wychowaw-
coéw moga zainteresowad zagrody eduka-
cyjne i obiekty organizujace wypoczynek
kolonijny dla dzieci. Mitosnicy przyrody
odnajda przewodnik po mazurskich
iwarmiriskich parkach krajobrazowych,
a wielbiciele dobrej kuchni z przyjem-
noscia przeczytaja rozmowe z Karolem
Okrasa, stanowiacg swoistg kulinarng
podréz po regionie. Uzupetnieniem
kazdej uczty jest zacny trunek, stad
polecamy lekture artykutu traktujacego
o piwowarskich tradycjach Warmii
iMazur. Przyblizamy tez Pafistwu znane
i popularne Mikotajki, ktdre oferujq
wiele atrakgji nie tylko dla amatoréw
zeglarstwa. Ci ostatni mogg zaintere-
sowaé si¢ podréza po krainie Kanatu
Elblaskiego, a rowerzysci Wschodnim
Szlakiem Rowerowym Green Velo.

Jak wida¢, atrakeji i mozliwosci
mamy co niemiara, teraz tylko pozostaje
wzigl sprawy w swoje rece i zaplanowaé
urlop lub chociaz weekendowy wypad
na Warmi¢ i Mazury.

Zycze wiec milej lektury i udanego
wypoczynku!

Kamila Gérecka-Kirwiel
redaktor naczelna
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Olsztyn kusi turystow pakietem

zyskujesz!”

Turysci goszczqcy w olsztyriskich obiecktach noclegowych od 1 kwietnia
mogq korzystaé ze znizek m.in. do Centrum Rekreacyjno-Sportowego
»Ukiel”, , Aquasfery” i planetarium — a to dzigki miejskiej akcji
promocyjnej , Nocujesz — zyskujesz!”, w ktdrej bierze udzial
14 hoteli i pensjonatéw.
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CRS Ukiel, for. Wojciech Krom

dea miejskiego pakietu lojalnoscio-
wego jest prosta — turysci bioracy
udzial w akgji zyskuja 25 % znizki

na wszystkie atrakcje oferowane przez
trzy obiekty:

Centrum
Rekreacyjno-
Sportowe ,,Ukiel”

Najnowocze$niejszy na Warmii i Mazu-
rach kompleks sportowo-rekreacyjny,
zlokalizowany nad najwigkszym olsz-
tyfiskim jeziorem. To catoroczna, nowo-
czesna infrastruktura, w sklad ktérej
wchodza m.in.: promenada spacerowa,
$ciezki piesze i rowerowe, kapieliska,
boiska, wypozyczalnie sprzgtu ptywa-
jacego i sportowego (rowery, nordic
walking, tyzworolki), wodny plac zabaw,
kawiarnia i restauracje, place zabaw,
pomosty widokowe, platformy i tarasy
wypoczynkowe. Oferta i cennik:
www.ukiel.olsztyn.eu

Aquasfera, fot. Arch. UM Olsztyna

Planetarium, for. Wojciech Krom

Wodne Centrum
Rekreacyjno-
Sportowe
»Aquasfera Galeria

Warminska”

Nowoczesny kompleks wodnego wypo-
czynku obejmujacego sport, rekreacjg
i odnowe biologiczna. W skfad obiektu
wchodza;: basen olimpijski i rozgrzew-
kowy, cze$¢ rekreacyjna, pomieszcze-
nia odnowy biologicznej, klub fitness,
restauracja, sklep sportowy oraz pod-
ziemny parking. Chlubg obiekrtu jest
jeden z najnowocze$niejszych w Europie
basenéw olimpijskich o wymiarach
50x25 m. Oferta i cennik:

www.aquasfera.olsztyn.eu

WAV DILA KAZDEGO |
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Olsztynskie
Planetarium
i Obserwatorium
Astronomiczne

Drugie co do wielko$ci planetarium
w Polsce i jedno z najnowoczesniejszych
w kraju. Jego gtéwna forma dziatalnosci
jest prezentacja programow astronomicz-
nych, ktdre corocznie oglada kilkadzie-
siat tysigcy widzéw. Od wiosny 2012 r.
placéwka zaprasza na pokazy w systemie
full-dome (projekcje na kopule).

Oferta i cennik:
www.planetarium.olsztyn.pl
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Jak wzigé
udziat w akcji?

Oto zasady uczestnictwa

w kilku krokach:

~

nocleg w ktéryms z olszeyniskich
hoteli lub pensjonatéw

N

odbidr karty znizkowej w recepcji

S8

znizka obowiazuje w trakcie
pobytu w hotelu/pensjonacie

o

znizka dotyczy wszystkich os6b
zameldowanych w pokoju

Pilotaz akeji promocyjnej ,Nocu-
jesz —zyskujesz!” mial miejsce w trakcie
sezonu letniego 2015. Zainteresowanie
pakietem sprawilo, ze w tym roku
samorzad miejski ruszyt z akeja juz
od 1 kwietnia. Wecze$niej, w marcu,
recepcjonisci obiektéw biorgcych
udziat w promocji wzigli udziat w spe-
cjalnym szkoleniu z obstugi ruchu
turystycznego.

— Poznali zagadnienia z zakresu bistorii
miasta, najwazniejsze wydarzenia
w sezonie, miejsca godne uwagi, liczne
mozliwosci spgdzania wolnego czasu
0 kazdej porze roku oraz ciekawostki
— wylicza Krzysztof Otoliriski, dyrek-
tor Biura Promocji Urz¢du Miasta
Olsztyna. — T¢ wiedz¢ bedg mogli
przekazywad swoim klientom.

Partnerami akcji sa m.in.:

Galeria Warmiriska, sie¢ sklepéw spor-
towych Olimp, restauracja Malta Cafe
oraz salon Matraccy Fryzjerstwo. Petna
lista partneréw i oferowanych przez nich
znizek znajduje si¢ na stronie:

www.visit.olsztyn.eu
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Lista obiektéw noclegowych bioracych udzial
w akgji ,,Nocujesz — zyskujesz!™:

. Hotel HP Park
. Omega Hotel
. Przystan Hotel&Spa
. Warmirski Hotel&Conference
. Hotel Kopernik
. Hotel ,,Pod Zamkiem”
Hostel Tyrolski

fot. www.shutterstock.com

8. Astronom

9. Zajazd Eljan

10. Baltycka 44 Bed&Breakfast
11. Hotel Wilenski

12. KKS Warmia

13. Hotel Pirat

14. Hotel Kur

Zwiedzajac Olsztyn, mozna korzystaé z dwéch
bezplatnych aplikacji mobilnych:

Visit.Olsztyn

Przewodnik multimedialny po Olszty-
nie wykonany w oparciu o technologi¢
augmented reality (rozszerzona rzeczy-
wisto$¢). To mobilna aplikacja na telefon
komédrkowy begdaca kompleksowym
przewodnikiem turystycznym, kedry
umozliwia interaktywne korzystanie
z informacji turystycznej wyswietlanej
na ekranie telefonu.

Audio-Trip
Umozliwia turystom zapoznanie sig
z najcickawszymi zabytkami i atrak-
¢jami Olsztyna poprzez mobilng apli-
kacje na smartfony. Wycieczka zawiera
13 punktéw, a opowies¢ o miescie trwa
okoto godziny. Aplikacja dost¢pna
w trzech wersjach jezykowych: polskiej,
angielskiej oraz niemieckiej.
/
RP



Gry migjski
Wiersz Twoim przewodnikiem,

po miasteczku, starym rynku, stolicy regionu. . ..
Szlakiem Kopernikowskim.

.

WARMIA
MAZVRY»

uest w doktadnym ttuma-
czeniu z jezyka angielskiego
oznacza poszukiwanie.

Questing

Questing to rodzaj gry polegajacej
na odkrywaniu dziedzictwa miejsca
i tworzeniu nieoznakowanych szlakéw,
keérymi mozna wedrowad, kierujac sig
informacjami zawartymi w wierszowa-
nych wskazéwkach.

Rézinica pomiedzy gra miejska
a questem, jest to, ze quest jest bezob-
stugowy. Obie jednak formy spelniaja
funkcje edukacyjna i s3 $cidle zwigzane
z historig danego miejsca czy tez postaci.
Celem questingu jest migdzy innymi
aktywizacja lokalnej spotecznodci,
zaréwno w proces tworzenia gier miej-
skich czy questéw jak réwniez promocja
spedzania wolnego czasu wiasnie poprzez
rozwigzywanie zagadek zaszyfrowanych
w grze. Lokalne dziedzictwo kulturowe
jak i przyrodnicze moze zosta¢ na nowo
odkryte poprzez zabawe. A historia
danego miejsca, czy postaci moze nam
w tatwy i przyjemny sposéb staé sig
bliska. Podczas wedrowania zgodnie ze
wskazéwkami umieszczonymi w rymo-
wanym wierszu czynnie uczestniczymy
w odkrywaniu tajemnicy, hasta czy
tez skarbu, keéry jest ukryty na kodcu
naszej drogi.

Quest to jednak

nie krzyzowka.

Tajemnica gier miejskich czy tez questow,
jest fake, iz nie da si¢ ich rozwiazaé
nie bedac fizycznie w danym miejscu.
Czgsto, aby wpisa¢ poszczegélne hasto,
musimy odnalez¢ w bliskim nas otocze-
niu szczeg6t, na ktéry na co dzied nie
zwréciliby$my naszej uwagi.

Moda na Questing.

Questing jest nowoczesng i bardzo
popularng forma spedzania wolnego
czasu. W wielu miastach mozemy sko-
rzystal z oferty i grajac w gre odkrywac
histori¢ miejsc i czgsto malo znane fakey.
Nie inaczej jest na Warmii i Mazurach,
gdzie zostaly opracowane gry miejskie,
keére swa trescig nawiazuja do postaci
Mikotaja Kopernika. Na Szlaku Koper-
nikowskim turysta moze skorzysta¢
z gier miejskich w Elblagu, Fromborku,
Pienieznie, Lidzbarku Warmidskim
oraz w Olsztynie, co niewatpliwie jest
doskonala okazjg do wspaniatej zabawy
dla calej rodziny. Uczestniczac w grze,
mamy okazj¢ poznaé histori¢ miejsc
i posta¢ Mikotaja Kopernika.

Obecnie trwajg prace nad stworzeniem
nastgpnych gier zwiazanych z postacia
Mikotaja Kopernika w kolejnych miejsco-
wosciach, jak réwniez nad ich uatrakeyj-
nieniem. Czynione sa bowiem przymiarki
do opracowania Paszportu Turystycznego
dotyczacego Szlaku Kopernikowskiego.
Paszport stanowi¢ moze swojego rodzaju
Pamietnikz podrézy. .. Szlakiem Koper-

nikowskim. /

WAV DILA KAZDEGO |
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Wykaz miejsc
gdzie mozna grad

Elbl

Do 3:1gkochania jeden krok — podréz
elblaskimi §ladami Kopernika”. Gre
mozna otrzymaé w sezonie turystycz-
nym: czerwiec — wrzesied w hotelach
zlokalizowanych na terenie elblaskiego
starego miasta, w informacjach tury-
stycznych (Brama Targowa, Ratusz
Staromiejski) oraz w Muzeum Arche-
ologiczno-Historycznym w Elblagu.

Frombork

Quest ,,Frombork Kopernika” mozna
pobra¢ caly rok w tamtejszej informacji
turystycznej.

Olsztyn

Gre ,Pogori za Kopernikiem” mozna
pobraé przez caly rok w Wojewddzkim
Centrum Informacji Turystycznej
oraz Miejskiej Informacji Turystycznej
i zwiedza¢ z nig stare miasto i miejsca
zwigzane w Kopernikiem.

Pieniezno

Tutaj mozna zwiedzaé poprzez dwie
gry: ,Sladami kanonika Mikotaja
Kopernika” oraz ,,Pieni¢zno Melzak,
Mehlsack”. Mozna je pobra¢ w punkcie
informaciji turystycznej przy Urzedzie
Miejskim w Pienieznie, hoteliku Her-
mes, przy ul. Dworcowej 25 i pizzerii
Deja Vu przy ul. Rynek 2.

Lidzbark Warminski

Gre¢ ,,Spacerkiem po Uktadzie Sto-
necznym Kopernika” mozna pobra¢
w Centrum Informacji Turystycznej
w Lidzbarku Warmirskim, w Urzedzie
Miejskim (Promocja Miasta), podczas
wydarzed i imprez miejskich oraz
w Zamku Biskupéw Warmiriskich.

www.mazury.travel
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Olsztyiiskie Lato Artystyczne

To jedna z najwazniejszych imprez
artystycznych Warmii i Mazur. Podczas
trzech miesiecy mieszkadicy miasta
oraz przybyli do stolicy regionu turysci
moga cieszy¢ si¢ przygotowana przez
olsztyniski Miejski Osrodek Kultury oraz
partneréw ofertg ponad 100 wydarzert
kulturalnych. Od 2005 roku Olsz-
tyniskie Lato Artystyczne jest certyfi-
kowanym przez Polska Organizacje
Turystyczng produktem wplywajacym
na atrakcyjno$¢ regionu. Program OLA
zawiera propozycje dla mitosnikéw réz-
nych dziedzin artystycznych. Znajduja
si¢ w nim koncerty, spektakle teatralne,
kabaretowe, jarmarki i wiele innych.
Miejsce: Olsztyn

Termin: czerwiec-wrzesieri 2016
www.olsztynskielatoartystyczne.pl

/| 08

fot. arch. Micjski Osrodek Kulcury Olsztyn

XV Migdzynarodowy
Festiwal Muzyki Chéralnej
im. Feliksa Nowowiejskiego
w Barczewie

Festiwal jest wydarzeniem cyklicz-
nym, ktéry odbywa si¢ w Barczewie od
2002 roku. Twércy i realizatorem festi-
walu jest Stowarzyszenie Inicjatyw Oby-
watelskich w Barczewie przy wspétpracy
z innymi podmiotami. Gléwnym celem
festiwalu jest upamigtnienie postaci
i twérczosei Feliksa Nowowiejskiego,
kompozytora urodzonego w Barczewie,
twércy ,Roty” i ,Hymnu Warmii”,
wielkiego patrioty i Polaka, ktérego
dziatalno$¢ byla istotnym czynnikiem
ksztattowania polskiej $wiadomosci na
ziemiach pétnocnych. Festiwal ma zasieg
miedzynarodowy i do udzialu w nim s

for. W. Zdaniuk

zapraszane chéry amatorskie ze wszyst-
kich krajéw $wiata.

Miejsce: Barczewo

Termin: 2—4 czerwca 2016
www.festiwal-barczewo.pl

VI Ogélnopolski Festiwal Seréw
Farmerskich ,,Czas na Ser”

Festiwal to jedyna w Polsce impreza
stuzaca odbudowie i rozwojowi tra-
dycji serowarskiej oraz przywrdceniu
»zapomnianych smakdéw”. To miejsce
spotkan, wzajemnej edukacji i integra-
cji $rodowiska matych producentéw
oraz mifo$nikéw tradycyjnych seréw.
Wydarzeniu towarzyszy szereg atrakgji
dla dorostych i dla dzieci oraz spokojna,
nastrojowa festiwalowa muzyka, jak
réwniez kiermasz i degustacja wyrobéw
z sera wytwarzanych metodami trady-

fot. W. Zdaniuk



cyjnymi, prezentacja polskiego wina
i miodéw pitnych.

Miejsce: Lidzbark Warmiriski

Termin: 3-5 czerwca 2016
www.czasnaser.pl

III Olsztyriski Festiwal
Baniek Mydlanych

Olsztyriski Festiwal Baniek Mydlanych
to niesamowita, spontaniczna akcja
polegajaca na wspdlnym puszczaniu
mydlanych baniek. Kazdy moze cofnaé
si¢ do czaséw beztroskiego dzieciristwa.
Mozna wziaé ze sobg rodzing i przy-
jaciél. Niezbedny bedzie sprzet do
puszczania baniek.

Miejsce: Olsztyn

Termin: 4 czerwca 2016
www.visit.olsztyn.eu

World Tour Grand Slam
w Siatkéwce Plazowej

World Tour — Grand Slam w siatkéwee
plazowej kobiet i m¢zczyzn — Wielki
Szlem — elita wérdd elity, czyli cykl pieciu
najbardziej prestizowych turniejéw siat-
kéwki plazowej obu plei, premiowanych
najwickszymi stawkami nagréd oraz
wicksza liczbg punkeéw rankingowych.
Rozgrywane w ramach serii World Tour
turnieje rangi Grand Slam odbywaja si¢
tylko w kilku wybranych miejscach na

arch. AGROVIS Sp.J.

for.

$wiecie i s3 powierzane najsprawniej-
szym i najbardziej sprawdzonym organi-
zatorom. W tym roku turniej ponownie
organizowany jest w stolicy Warmii
i Mazur — Olsztynie.

Miejsce: Olsztyn

Termin: 14-19 czerwca 2016
www.grandslam.pzps.pl

Lotos 73.
Samochodowy Rajd Polski

To najwigksza impreza w sportach moto-
rowych w Polsce. Rajd, ktdrego organi-
zatorem jest Polski Zwiazek Motorowy,
o0d 2005 roku rozgrywany jest w malow-
niczej krainie mazurskich jezior, z bazg
i parkiem serwisowym w Mikotajkach.
Polski klasyk jest jedng z czternastu rund
Rajdowych Mistrzostw Swiata (WRC)
i dzigki temu na przelomie czerwca
i lipca zobaczy¢ bedzie mozna w akgji
najlepszych zawodnikéw tej dyscypliny
sportu. Wirdd takich gwiazd jak dwu-
krotny mistrz $wiata Sebastien Ogier,
Jari-Matti Latvala, Dani Sordo, Mads
Ostberg czy Thierry Neuville nie zabrak-
nie réwniez polskich zawodnikéw. Start
w Mikotajkach planuje mig¢dzy innymi
mistrz Europy Kajetan Kajetanowicz.
Miejsce: Mikoajki i okolice

Termin: 30 czerwca — 3 lipca 2016
www.rajdpolski.pl

IX Warmiriski Kiermas
Tradycji, Dialogu, Zabawy

Warminski Kiermas Tradycji, Dia-
logu, Zabawy w Baltdach to wielkie
$wigto Warmii. W tym roku odbedzie
si¢ po raz dziewiaty. Rozpocznie sig
msz3 $wigta w kosciele w Butrynach

¢ 1 uroczystoécig odstaniania glazéw na

rajdpolski.pl
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Trakcie Biskupim w Baldach. Nastepnie
odbedzie si¢ inscenizacja powitania
biskupa warmiriskiego przez ,wszystkie
stany” Warmii. Na baltdzkich polach
stang stoiska z lokalnymi wyrobami
i rekodzietem, beda konkursy festy-
nowe, dawne zabawy podwérkowe. Na
scenie wystapia zespoly folklorystyczne
i folkowe.

Baldy k. Olsztyna
2 lipca 2016
www.kiermas.pl

XI Regionalny Festiwal
Kultury Lowieckiej

Idea i cel festiwalu, czyli promocja
owiectwa pozostajg niezmienne i sta-
nowia trzon organizacyjny tej — jed-
nej z najwigkszych tego typu imprez
w p6tnocno-wschodniej Polsce. Oferta
programowa tegorocznego festiwalu
przewiduje szereg atrakeji, zaréwno dla
ciata, jak i dla ducha, dla mysliwych,
lesnikéw, jak i sympatykdéw towiectwa,
a przede wszystkim dla wszystkich,
ktérym idee fowiectwa jeszcze sa obce.
Nie zabraknie zmagari terenowych dla
sympatykéw ,off roadu”. Beda prezen-
tacje pséw ras mysliwskich, sygnaty
towieckie i muzyka my§liwska. Bogac-
two naszych laséw przedstawiaé beda
reprezentanci Laséw Paristwowych.
Dzieci beda mialy okazje uczestniczy¢
w wielu konkursach zorganizowanych

yna H

fot. Norbert Bejnarowicz
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dla nich przez mysliwych, lesnikéw
i podmioty wspélorganizujace festiwal.
Na straganach swoje wyroby prezento-
waé beda wytwércy wyrobéw regional-
nych w postaci seréw, wedlin, pieczywa,
miodéw, a organizatorzy zaprosza na
kulinarna uczte dla publicznosci. Statym
punktem jest réwniez wystawa o tema-
tyce przyrodniczej. Nowym punktem
tegorocznej edydji bedzie pokaz damskiej
mody mysliwskiej.

Miejsce: Wegorzewo

Termin: 2 lipca 2016
www.muzeum-wegorzewo.pl

IX Mazurski Festiwal Rybny
»Rybke na zdrowie”

Uczestnicy festiwalu majg okazje zoba-
czy¢ i zasmakowaé réznych gatunkéw
ryb zyjacych w naszych jeziorach, pozna¢
metody ich fowienia i najlepsze sposoby
przyrzadzania. Jako atrakcje towarzy-
szace zaplanowano réwniez warsztaty
kulinarne, pokaz kulinarny ,Kuchnie
$wiata z polskich ryb”, konkurs na
najlepszego i najszybszego sprawiacza
ryb, gotowanie zupy rybnej w kuchniach
polowych, stoiska degustacyjne oraz
konkurs plastyczny dla dzieci.

Miejsce: Mikotajki

Termin: 9 lipca 2016

www.mikolajki.pl

XVIII Mazurska Noc Kabaretowa

Mazurska Noc Kabaretowa dostarcza
wrazeni i $miechu kazdego roku. Kaba-
reton gosci cieszace si¢ uznaniem polskie
kabarety oraz najlepszych wykonawcéw
muzyki rozrywkowej. Wypetniony po
brzegi rozbawionymi widzami amfiteatr
nad jeziorem Czos w Mragowie $wiad-

/10

Mikolajki

arch. Urzad Miasta

Modzelewski

«. Marian

czy o tym, ze jest to jedyna i wyjatkowa
taka noc w regionie.

Miejsce: Mragowo

Termin: 9 lipca 2016
www.mazurskanoc.paka.pl

rzad Miasta Elku

arch. Ui

IX Mazurskie Zawody Balonowe

W programie m.in. loty konkursowe,
parada baloniarzy ulicami Etku i nocny
pokaz balonéw. Bardzo widowiskowe
wydarzenie.

Miejsce: Etk

Termin: 14-16 lipca 2016
www.mosir.elk.pl

Dni Grunwaldu

Corocznie okoto 15 lipca w rocznicg
zwycigstwa kréla Jagietty nad Krzyza-
kami na Polach Grunwaldu odbywaja
si¢ uroczystosci rocznicowe pod nazwa
Dni Grunwaldu. Inscenizacja Bitwy
Grunwaldzkiej w wykonaniu okoto
1200 rycerzy wraz z 40 koimi, odbe-

dzie si¢ 16 lipca (sobota) o godzinie
15.00. W obozie rycerskim zamieszka
okoto 5000 rycerzy, a w miasteczku
rzemie$lniczym bedzie okoto 100 rze-
mie$lnikéw $redniowiecznych. Wyda-
rzenie to ma na celu podtrzymywanie
i upowszechnianie tradycji narodowej,
pielegnowanie polskosci oraz rozwoju
$wiadomosci narodowej, obywatelskiej
i kulturowej, promocj¢ miejsca chwaty
narodowej jakim sg Pola Grunwaldzkie
oraz promowanie ruchu rycerskiego
jako zaczatkéw Wojska Polskiego. Obdz
rycerski, miasteczko rzemie§lnikéw
$redniowiecznych i inscenizacja bitwy
grunwaldzkiej, w sposéb pogladowy
przyczynia si¢ co roku do przyblizenia
epoki $redniowiecza oraz zycia rycer-
skiego dzieciom, mlodziezy a takze
osobom dorostym i starszym.

Miejsce: pola pod Grunwaldem

Termin: 15-17 lipca 2016

Inscenizacja Bitwy — 16 lipca, godz. 15.00
www.grunwald1410.pl

XV Mazury Hip Hop Festiwal

Mazury Hip Hop Festiwal to najstarszy
i jedyny polski festiwal muzyki hip-hop
realizowany z tak wielkim rozmachem.
Festiwal to koncerty czotéwki polskiego
hip hopu, zawody breakdance, freestyle
oraz imprezy towarzyszace.

Miejsce: Gizycko

Termin: 21-23 lipca 2016
www.mazuryhiphopfestiwal.pl

XXI Ogélnopolski Festiwal
Muzyki Tanecznej

W tegorocznym konkursie wezmie
udzial ponad 30 wykonawcéw, beda to
najwicksze gwiazdy sceny dance w Pol-

for. Bogdan Zoladkiewicz



sce, m.in. zespoly.: Boys, Akcent, Focus,
Junior, Factor, Toples, Maxel, Weekend,
Classic. Cato$¢ nakreci i wyemituje
stacja Polo TV. Od kilku lat wydarze-
niem festiwalu s3 wystgpy najwickszych
gwiazd europejskiej muzyki dyskoteko-
wej. W poprzednich edycjach zagrali:
Boney M, Bad Boys Blue, Savage.
W tym roku réwniez nie zabraknie
gwiazd zagranicznych.

Miejsce: Ostréda

Termin: 22-23 lipca 2016
www.festiwalostroda.pl

VII Mazurski Piknik Militarny
— Walkiria 2016

Najwicksza atrakcja pikniku bedzie
inscenizacja historyczna ,Zotnierze
Wykleci” z udzialem oryginalnych
czolgéw T-34 oraz doskonatej repliki
niemieckiego czotgu Pantera. Mozna
tez bedzie podziwial sprzet i grupy
rekonstrukdji historycznej, keére dotych-
czas nie byly prezentowane na zadnej
imprezie w regionie. Przez dwa dni
imprezy bedzie mozna zobaczy¢ w akgji
czolgi, a takze dotkna¢ tych maszyn,
keére zapisaly si¢ wielkimi literami na
kartach historii. Organizatorzy zapowie-
dzieli organizacj¢ pierwszych w Polsce
pokazéw z udziatem szesciu czotgdw:
Pantera, T-34, T-55, T-60, T-72, 1S-2.
Za realizacj¢ widowiska odpowiadaja
konsultantanci do spraw historycznych

arch World Media

for.

<

arch. Fundacja Edukacji Historycan

fort.

w filmach i serialach takich jak: ,Czas
honoru”, , Tajemnice Twierdzy Szyfréw”,
»Miasto 44”, ,Powstanie Warszawskie”.
Miejsce: Parcz k. Gierlozy

(powiat ketrzynski)
Termin: 23-24 lipca 2016
www.walkiria.com.pl

XXXV Piknik Country & Folk

W ostatni weekend lipca do granic
miasta przybywaja kowboje, aby bawi¢
si¢ na stynnym Pikniku Country. Na to
muzyczne countrowe $wigto przyjezdza
kilkadziesiat tysiecy fandw i turystéw,
ktérzy na kilka dni zmieniaja oblicze
miasta. Westernowe stroje, motocy-
kle, samochody terenowe i osobowe
oraz pojazdy konne stanowia wowczas
o kolorycie Mragowa. Piknik Country
to doskonata zabawa dla fanéw muzyki,
turystéw i mieszkaicéw Mragowa.
Miejsce: Mragowo

Termin: 29-31 lipca 2016
www.festiwalpiknikcountry.pl

XLVI Mig¢dzynarodowy
Festiwal Jazzu Tradycyjnego
— Old Jazz Meeting ,, Ztota Tarka”

Festiwal ma charakter cykliczny, odbywa
siew lfawie od 1994 r. Tegoroczna edycja
podobnie jak poprzednie, obfitowa¢
bedzie w gwiazdy polskiej jak i zagra-

<. arch. Urzad Miejski Mragowo

for

for. Michal Miotek
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nicznej sceny jazzowej. Wystapia m.in.
Sir Bourbon Dixieland Band, Ewa Bem
+ Kwartet A. Jagodziriskiego, Illinois
Jacquet in Memoriam, Jan Ptaszyn
Wrdblewski, Wojciech Karolak, Jumpn
Jive, Polish Scandinavian Connection,
The Harpiano Show, Henning Munk
& Plumperne.

Miejsce: Hawa

Termin: 5-7 sierpnia 2016
www.zlotatarka.pl

Mazury Airshow 2016

Mazury Airshow to impreza wyjatkowa.
Pokazy akrobatyczne i przeloty odby-
waja si¢ w niecodziennej mazurskiej
scenerii, gdzie brzegi jeziora stanowig
naturalny amfiteatr dla publicznosci,
zapewniajac $wietng widocznos¢. Tafla
jeziora jest doskonatym ladowiskiem
dla maszyn, ktdre rzadko pojawiaj si¢
na pokazach, czyli wodnosamolotéw-
-latajacych todzi i samolotéw-amfibii.
Na imprezie goszczg najlepsi piloci
— mistrzowie polski i $wiata, zespoly
pokazowe i indywidualni akrobaci.
Podziwia¢ mozna najnowocze$niejsze
samoloty, ale i zabytkowe konstrukgje.
Miejsce: Gizycko

Termin: 6-7 sierpnia 2016
www.mazuryairshow.pl

XXXIX Migdzynarodowy
Jarmark Folkloru

Podczas Jarmarku na scenie prezentuj
si¢ wykonawcy z Polski oraz padstw
oéciennych. Przez 2 dni odbywa sig
kiermasz rekodzieta i szeuki ludowej.
Podczas imprezy zaplanowano réwniez
pokazy rzemiost tradycyjnych m.in.
plecionkarstwa, kowalstwa, tkania na

/11
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m Kultury Ludowej Wegorzewo

krosnach, przedzenia na wrzecionie,
przedzenia na kotowrotku i innych.
W roku 2014 Jarmark otrzymat prawo
do postugiwania si¢ znakiem jakosci
»Produkt Warmia Mazury”.

Miejsce: Wegorzewo

Termin: 6-7 sierpnia 2016
www.muzeum-wegorzewo.pl

Swigto Twierdzy Boyen

Twierdza Boyen to miejsce, gdzie od
kilku lat odbywa sie ,Swicto Twierdzy
Boyen”. Kiermasz rozmaito$ci, sto-
iska gastronomiczne, kino plenerowe,
warsztaty z rzezby czy malarstwa to
jedne z wielu atrakeji oferowanych
dzieciom, mlodziezy i dorostym. Od
kilku lat najwazniejszym punktem
programu $wieta jest inscenizacja histo-
ryczna z okresu I wojny $wiatowe;j.
Towarzyszace dioramy prezentowane
przez liczne grupy rekonstrukgji histo-
rycznych sg wstgpem do inscenizagji.
Niepowtarzalne i unikatowe miej-
sce jakim jest majdan z pochylniami
i innymi obiecktami be¢da stanowity
naturalng scenografie do ,,Boju o Feste
Boyen”. Miedzynarodowe grupy rekon-
struktoréw oraz pirotechnika filmowa
przenosza widza do czaséw I wojny
$wiatowej i roku 1914. Bedzie to czte-
rodniowa przygoda z historig gizyckiej
fortyfikadji, a to dzigki przewodnikom,
ktérzy beda oprowadzad i opowiadad
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fot. arch. Muzeus

for. arch. Gisyckic Centrum Kulcury

o dawnym militarnym funkcjonowaniu
twierdzy oraz jej znaczeniu w zyciu
mieszkaicéw Gizycka.

Miejsce: Gizycko

Termin: 11-14 sierpnia 2016
www.boyen.gizycko.pl

Ostréda Reggae Festiwal

Ostréda Reggae Festiwal to jedna z naj-
wickszych imprez kulturalnych w Polsce
i najwigkszy festiwal muzyki reggae
w Europie Wschodniej. W festiwalu
bierze udziat ponad 100 wykonaw-
céw z calego $wiata oraz oczywidcie
Polscy wykonawcy. W biezacym roku
bedziemy $wietowaé m.in. 20-lecie
zespotéw Paprika Korps, Paraliz Band,
Konopians. W ramach festiwalu odbe-
dzie si¢ takze International Reggae
Contest — $wiatowy konkurs zespoléw
reggae.

Miejsce: Ostréda

Termin: 11-14 sierpnia 2016
www.ostrodareggae.com

Olsztyn Green Festival

Olsztyn Green Festival: impreza, jakiej
w Polsce nie ma. Po raz trzeci tego lata
czolowi artysci wystapia nad brzegiem
jeziora Ukiel. Tradycyjnie nie zabraknie
licznych imprez towarzyszacych dla
catych rodzin. Gléwna ideg festiwalu,

r2ad Miasta Ostroda

fot. arch. U

Agora

poza dobra zabawa, jest bowiem szerze-
nie wiedzy o ekologii i zdrowym stylu
zycia.

Miejsce: Olsztyn

Termin: 13-14 sierpnia 2016
www.visit.olsztyn.eu

Festiwal Kultury Sredniowiecza
»Masuria”

Ryn zamienia si¢ w $redniowieczne
miasteczko, pelne bractw rycerskich,
dwdérek, snycerzy, mincerzy, kowali
czy r¢kodzielnikéw. W ciggu dnia
odbywaja si¢ turnieje rycerskie, pokazy
taficéw dawnych oraz rzemiost. Ryriski
Festiwal zmienia miasteczko w jeden
wielki teatr, zajmujac nabrzeza jezior
Oléw i Ryriskiego, a takie zamek i jego
najblizsze okolice. Giéwng atrakgjg jest
nocne widowisko, ktérego nieodtacz-
nym elementem jest m.in. palenie grodu
oraz walki konne.

Miejsce: Ryn

Termin: 13 sierpnia 2016

www.miastoryn.pl ~ www.zamekryn.pl

Regionalne Swigto Ziot

Impreza nawiazuje do ludowej tradycji
$wigcenia zidt, kwiatéw oraz zbéz, pro-
muje zastosowanie zi6t w tradycyjnej
medycynie, kosmetyce i kulinariach
oraz propaguje tradycje pszczelarskie.

um Kult

arch. Rysiskie Centry

twa Ludowego Olszeynek

um Budownic

arch. Muze:



Jest to niezwykle barwne i aroma-
tyczne swigto.

Miejsce: Olsztynek

Termin: 15 sierpnia 2016
www.muzeumolsztynek.com.pl

XXXVII Lidzbarskie
Wieczory Humoru i Satyry

To najstarszy festiwal kabaretéw i teatréw
satyry w Polsce. Odbywa si¢ na czes¢
ksigcia poetéw polskich — Ignacego
Krasickiego, ktéry zyt prawie 30 lat
w Lidzbarku Warmirnskim. Grand Prix
turniejéw — ,Zlota Szpilka” - co roku
przyciaga najlepsze mlode grupy kabare-
towe z calego kraju. Przez 4 dni odbywa
si¢ okoto 20 wydarzen, keérych zwieicze-
niem jest Kabaretowa Noc Pod Gwiaz-
dami, odbywajaca si¢ pod lidzbarskim
zamkiem. Na scenie wystapia zwycigzcy
turniejéw, a takze uznane juz kabarety.

Miejsce: Lidzbark Warmiriski
Termin: 17-20 sierpnia 2016
www.lwhis.pl

II Fromborski Zlot Czarownic

W imprezie moga uczestniczy¢ wszyscy,
ktérzy maja ochote weieli¢ si¢ w bajkowe
postacie wiedZm oraz czarownic, aby
wsp6lnie oddawad si¢ czarom, kosztowaé
magicznego napoju, wziaé udzial w kon-
kursie na najciekawsza charakteryzacje

arch. Lidzbarski Dom Kultury

fort.

czarownicy. Impreza plenerowa, wystepy
miejscowych wykonawcéw.

Miejsce: Frombork

Termin: 20 sierpnia 2016
www.frombork.pl

XXI Puchar Polski
Jachtow Kabinowych
»O0 Zeglarski Puchar ltawy”

Jak co roku w ostatni weekend sierpnia
przybywaja do Itawy na jezioro Jezio-
rak zaltogi jachtéw bioracych udziat
w wspdtzawodnictwie Pucharu Polski
Jachtéw Kabinowych. Portem regat
bedzie przystan Zeglarska ,Pod Omega”.
Zeglarski Puchar Itawy 2016 roku jest
réwniez podsumowaniem XX-lecia
cyklu Regat Pucharu Polski Jachtéw
Kabinowych obejmujacym swym zasie-
giem niemal wszystkie wazne akweny
zeglarskie w Polsce. Najstarsza zeglarska
impreza rekreacyjno-sportowa w Polsce.
Miejsce: Ifawa

Termin: 26-28 sierpnia 2016
www.ppjk.pl

XI Swigto Chleba

Elblaskie Swigto Chleba to przede
wszystkim jarmark produktéw regio-
nalnych, rekodzieta i eksponatéw kolek-
gjonerskich. Na uczestnikéw imprezy
czeka pachngce pieczywo, $wieze

arch. Pod Omega - lawa

for.

nie Elblag Europa

OW_M ATNOTN: v 440N

www.lovewm.pl

wedliny, wyroby cukiernicze, miody,
zywno$¢ ekologiczna. Nie brakuje takze
innych atrakcji takich jak koncerty
i wystepy artystyczne, warsztaty daw-
nych rzemiosl, inscenizacje historyczne.
Swigto Chleba stanowi doskonata oka-
zjg, aby rodzinnie spedzi¢ ostatni waka-
cyjny weekend.

Miejsce: Elblag

Termin: 3-4 wrzeénia 2016
www.swietochleba.elblag.pl

Targi chlopskie

Impreza to juz staly punkt kalendarza
imprez odbywajacych si¢ na Warmii
i Mazurach. Nie zabraknie pokazéw
rekodziela, wyrobéw rzemiosta i regio-
nalnych kulinariéw — pieczywa, wedlin,
ryb, seréw, owocéw i warzyw, miodéw
oraz stodyczy.

Miejsce: Olsztynek

Termin: 17-18 wrze$nia 2016
www.muzeumolsztynek.com.pl

WARMIA
MAZYRY

Wigcej wydarzei na:
www.mazury.travel

/

cynek

wa Ludowego Olsz

Budownict:

arch. Muzeum

wa Ludowego Olszty

Budownict

arch. Muzeum
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na Warmii it Mazurach

Barczewo *

pl. Ratuszowy 1, 11-010 Barczewo,

tel. 89 674 04 14, 89 514 83 46 wew. 78

e-mail: biuroinfo@barczewo.pl, www.barczewo.pl
Bartoszyce ***

ul. Bohateréw Warszawy 96, 11-200 Bartoszyce,

tel. 89 762 98 80, e-mail: pit@bartoszyce.pl, www.gci.bartoszyce.pl

Biskupiec **

Pl. Wolnosci 5¢, 11-300 Biskupiec,

tel. 89 715 47 42, e-mail: it@biskupiec.pl, www.biskupiec.pl
Braniewo **

ul. Katedralna 7, 14-500 Braniewo, tel. 55 644 33 03
e-mail: it_braniewol@poczta.onet.pl, www.it.braniewo.pl

Dobre Miasto *

ul. Warszawska 14, 11-040 Dobre Miasto, tel. 89 513 20 40
e-mail: turystykadm@wp.pl, www.dobremiasto.com.pl

Elblag ***

ul. Stary Rynek 25, 82-300 Elblag, tel. 55 239 33 77
e-mail: ielblag@umelblag.pl, www.elblag.eu

ul. Wojska Polskiego 47, 19-300 Elk, tel. 87 621 70 10
e-mail: info@turystyka.elk.pl, www.turystyka.elk.pl

Frombork **
ul. Miynarska 5a, 14-530 Frombork, tel. 55 244 06 77

e-mail: informacja.turystyczna@frombork.pl, www.frombork.pl

Gietrzwald **

ul. Koscielna 1, 11-036 Gietrzwald, tel. 89 512 32 90
e-mail: it@gietrzwald.pl, www.it.gokgietrzwald.pl
Gizycko ****

ul. Wyzwolenia 2, 11-500 Gizycko, tel. 87 428 52 65
e-mail: infogizycko@post.pl, www.gizycko.turystyka.pl

Goldap ***

PL. Zwycigstwa 16, 19-500 Goldap, tel. 87 615 20 90
e-mail: poczta@frrg.pl, www.uzdrowiskogoldap.pl
Itawa ***

ul. Niepodlegltosci 13, 14-200 Itawa, tel. 89 648 58 00
e-mail: itilawa@wp.pl, www.ilawa.pl

Itawa *

Powiatowe Centrum Informacji Turystycznej

ul. Chodkiewicza 5, 14-200 Itawa, tel. 602 744 083
e-mail: it@portilawa.pl, www.port-ilawa.pl
Jedwabno **

ul. 1-ego Maja 63, 12-122 Jedwabno, tel. 89 621 34 73
e-mail: rsit@jedwabno.pl, www.jedwabno.pl

Jeziorany *

PL. Jednosci Narodowej 14/1, 11-320 Jeziorany,

tel. 89 526 47 22, e-mail: revitawarmia@gmail.com
www.fundacjarevitawarmia.org

Ketrzyn **

Pl Pitsudskiego 10/1, 11-400 Ketrzyn, tel. 89 751 47 65
e-mail: it@it.ketrzyn.pl, www.it.ketrzyn.pl
Kozlowo *

ul. Mazurska 3, 13-124 Koztowo, tel. 89 625 08 25
e-mail: turystyka@kozlowo.pl, www.kozlowo.pl

Lidzbark Warminski **

ul. Krasickiego 1, 11-100 Lidzbark Warmiriski,
tel. 89 519 00 52 (punkt catoroczny)
e-mail: it@lidzbarkwarminski.pl, www.lidzbarkwarminski.pl

Lidzbark Welski **

ul. Dworcowa 2, 13-230 Lidzbark Welski, tel. 23 696 11 82
e-mail: promocja@lidzbark.pl, www.lidzbark.pl

fot. www.shutterstock.com



Mikolajki **

Pl. Wolnosci 7, 11-730 Mikotajki

tel. 87 421 68 50 (w sezonie), tel. 87 421 61 46 (po sezonie),
e-mail: it@mikolajki.pl, www.mikolajki.pl

Pl. Jana Pawta IT 1, 14-300 Morag, tel. 89 757 38 26
e-mail: lot. morag@op.pl, www.lot.mazury.pl

Mragowo ****

ul. Warszawska 26, 11-700 Mragowo, tel. 89 741 80 39

e-mail: info@it.mragowo.pl, www.it.mragowo.pl

Nidzica **

ul. Zamkowa 2, 13-100 Nidzica, tel. 89 625 03 70

e-mail: zameknidzica@wp.pl, www.nidzica.pl

Nowe Miasto Lubawskie ***

ul. Rynek 23, 13-300 Nowe Miasto Lubawskie, tel. 56 474 23 44
e-mail: it@umnowemiasto.pl, www.itnowemiasto.pl

Olecko ***

Pl. Wolnosci 22, 19-400 Olecko, tel. 87 520 49 48
e-mail: it@um.olecko.pl, www.olecko.pl

Olsztyn ****

Wojewddzkie Centrum Informagji Turystycznej
ul. Staromiejska 1, 10-017 Olsztyn, tel. 89 535 35 65
e-mail: info@mazury.travel, www.mazurytravel.com.pl

Olsztyn **

Miejska Informacja Turystyczna
Pl. Jana Pawta IT 1, 10-101 Olsztyn, tel. 89 521 03 98
e-mail: info@olsztyn.cu, www.olsztyn.eu

Olsztynek **

ul. Ratusz 1, 11-015 Olsztynek, tel. 89 519 54 77
e-mail: it@olsztynek.pl, www.olsztynek.pl
Orzysz ***

ul. Rynek 5, 12-250 Orzysz, tel. 87 423 71 87
e-mail: cit@orzysz.pl, www.cit.orzysz.pl

OW_M ATNOTN: v 440N
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Ostréda ***

PL. 1000-lecia PP 1a, 14-100 Ostrdda, tel. 89 642 30 00
e-mail: cit@mazury-zachodnie.pl, www.mazury-zachodnie.pl

Piecki ***

ul. Zwycigstwa 6, 11-710 Piecki, tel. 89 742 22 70

e-mail: it.piecki@wp.pl, www.piecki.com

Pieni¢zno **

ul. Generalska 8, 14-520 Pieniezno, tel. 55 237 46 53
e-mail: promocja@pieniezno.pl, www.pieniezno.pl

Pisz ***

Pl. Daszyniskiego 16, 12-200 Pisz, tel. 87 423 26 75 w. 205
e-mail: cit.pisz@home.pl, www.pdk.pisz.pl

Reszel *

ul. Rynek 24, 11-440 Reszel,

tel. 89 755 00 97 (w sezonie), e-mail: it@ugreszel.pl

tel. 89 755 39 09 (po sezonie), e-mail: promocja@ugreszel.pl
www.ugreszel.pl

Ruciane Nida **

ul. Dworcowa 14, 12-220 Ruciane-Nida, tel. 87 423 19 89
e-mail: cit@ruciane-nida.pl, www.ruciane-nida.pl

ul. Hanki Sawickiej 1, 11-520 Ryn, tel. 87 421 80 61
e-mail: rck-it@wp.pl, www.rck-ryn.pl

Szczytno **

ul. Polska 12, 12-100 Szczytno, tel. 89 676 09 99
e-mail: turystyka@powiat.szczytno.pl
www.turystyka.szczytno.pl

Tolkmicko *

ul. Swigtojariska 1, 82-340 Tolkmicko, tel. 55 231 61 82 w. 25
e-mail: mgok3@wp.pl, www.tolkmicko.com.pl

*kk

Wegorzewo

Bulwar Loir-et-Cher 4, 11-600 Wegorzewo, tel. 87 427 40 09
e-mail: infotur@wegorzewo.pl, www.wegorzewo.pl

® infolinia turystyczna
2227877 77, 801 888 844
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Panie Karolu — slysze, ze jest Pan
w drodze — czy zmierza Pan na
Mazury albo Warmie?

— Zaluje, ale tym razem jade w prze-
ciwnym kierunku. Natomiast latem na
pewno skieruje swoje kroki do moich
przyjaciét na Mazurach. Jestem réwniez
w trakcie planowania kolejnych nagrari
do mojego programu (Okrasa Lamie
Przepisy — przyp. red.) i mysle ciepto
0 waszym regionie.

Wiekszo$¢ turystéw kojarzy nasz
region jedynie z jeziorami, czyli
Mazurami. A mamy przeciez tez
‘Warmie — ktdra kraina bardziej
Pana urzeka, fascynuje?

— Tak naprawde i Warmia, i Mazury
maja wedtug mnie wiele do zaoferowa-
nia. Jeziora s3 oczywistym atutem, dla
kedrych warto wybraé si¢ na pétnocny
wschdéd. Warmia dla mnie to caty splot
fantastycznych rzek i laséw. To one,
obok towienia ryb i uprawiania tury-

/18

styki wodnej, sprawiaja, ze wyraziscie
postrzegam i t¢ kraing. Ponadto tury-
styka kulinarna na Warmii doskonale
si¢ rozwija i rozwija¢ powinna. Bardzo
ciekawym rysem Warmii s3 wpisujace
sie¢ w nature gospodarstwa agrotury-
styczne, ktdre sg whasnie przyktadem,
ze mozna uprawiad i zy¢ z turystyki
kulinarnej. Jednakze obie krainy sa mi
bliskie i nie dam si¢ nigdy naméwi¢
na wybér tylko jednej. Powdd jest
prosty — zaréwno na Warmii, jak i na
Mazurach mam mnéstwo znajomych,
zrealizowalem wiele programéw. I tu,
i tu byto ciekawie, zaskakujaco, bardzo
odkrywczo.

A jakie ma Pan wspomnienia
z pierwszego pobytu w naszym
regionie?

— Siggaja one dawnych czaséw, jeszcze
zlat studenckich. Byliémy z moja obecng
malzonka na pierwszych wspélnych
wakacjach w lfawie, a konkretnie na
wyspie Wielka Zutawa. Mielismy wéw-

czas wrazenie, Ze przeprawa promem
zladu nawyspe zajmuje tyle, ile rejs przez
Battyk. Jako, ze nie byto wtedy za bardzo
hoteli czy gospodarstw agroturystycz-
nych, zamieszkali$émy w namiocie — byli-
$my przeciez studentami. Pamietam tez,
ze podroz z Warszawy do Itawy trwata
lata $wietlne — przemieszczali$my sig
naszym rozklekotanym maluchem (teraz
podréz szybkim pociagiem z Warszawy
do Hawy trwa 1:39 — przyp. red).

Jak wéwczas radziliscie sobie
kulinarnie? Restauradji przeciez
nie bylo ...i sam Pan méwi,
byliscie studentami.

— Dobér produktéw byt ograniczony.
Ponadto byla nas duza grupa, gotowa-
lismy najczg$ciej makarony na rézne
sposoby, podawane wieloporcjowo w tej
samej misce, w ktdrej si¢ wszyscy myli.
Podczas takich wypraw odkry¢ mozna
byto wiele. Chociazby fakt, ze miska
moze mie¢ wiele zastosowan — do jedze-
nia, mycia i siebie, i naczyn.

»



NATURALNIE NA MAZURACH

Najlepszy hotel sposrdd cztero- i pieciogwiazdkowych obiektow
w Polsce potozonych nad jeziorem BEST HOTEL AWARD 2015

e Doskonata baza sportowo-rekreacyjna
e Kuchnia z licznymi nagrodami
* Proekologiczna filozofia

+48 89 642 70 00, anders@hotelanders.pl o
www.hotelanders.pl ‘ ‘
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Przygotowujac si¢ do rozmowy,
zauwazylam, ze jest Pan czestym
gosciem na Warmii i Mazurach.
Co Pana tu przyciaga ? Gdzie bywa
Pan najczesciej?

— Klucze wyboru miejsca sg dla mnie
bardzo proste. Sq dwa powody— pry-
watny — tak jak wspomnialem, mam
u was wielu przyjaciot i znajomych, ked-
rych czesto odwiedzam, bo lubi¢ spedza¢
znimi czas, dobrze odpoczywam. Drugi
to zawodowy —jezdzimy zawsze tam,
gdzie nas chcg przyjaé, jezdzimy tam,
gdzie ludzie chcg podzieli¢ si¢ czyms
ciekawym, czyli wybieramy te miejsca,
ktére nas urzekajg pod katem przede
wszystkim kulinarnym. Moga to by¢
miejsca, w ktdrych robi si¢ konkretng
potrawe albo lokalne produkty.

Ktdre miejsca w takim razie
najbardziej utkwily Panu w pamieci?

— Wielkim sentymentem — prywatnym
i zawodowym darze Stare Jabtonki koto
Ostrddy. Przez wiele lat jezdzitem tam
i jezdze; realizowalem i realizuj¢ mate-
rialy, ktére, mam nadziej¢, uwiecznia
ich wyjatkowos¢. To wlasnie Darek
Struciniski — Szef Kuchni Hotelu Anders
*#*% w Starych Jabtonkach, przedstawiat
mi t¢ wspanialg kraing i to on zarazit
mnie mifoscia do Warmii i Mazur. To
takze sentyment, bo to wspdlnie z Dar-
kiem nagrywaliémy pierwsze programy
o regionie (Sielawa Blues — przy red.).
Pamigtam tez program o wedzeniu reali-
zowany w Guzowym Piecu, ktdry poto-
zony jest miedzy Ostréda a Olsztynem.

Doskonale pamigtam réwniez program
w lawie, o wedzeniu wegorza z fanta-
stycznym czlowiekiem — Mariuszem
Jackowskim z goscirica Zielony Zaka-
tek, z ktérym jak si¢ okazalo mam
wiele wspdlnego. We wezesnych latach
chciatem zosta¢ mechanikiem samo-
chodowym a zostatem kucharzem, a on
zostal mechanikiem, natomiast teraz



przebranzawia si¢ i jest catkiem niezle
radzacym sobie kucharzem. Odrestau-
rowal wedzarnig dziadka i robi w niej
znakomite rzeczy. Zakrecony pozytyw-
nie czowiek, ktéry znalazt pomyst na
zycie, robi co$ z pasja. To jest potwier-
dzenie tego, ze to czlowick z pasja jest
najwazniejszy. Musi by¢ autentyczny.
Natura, jaka jest na Warmii i Mazurach
jestw tle i jest gwarantem, ze to wszystko
jest autentyczne.

Mile wspominam tez nagrania z Rybna
polozonego koto Dabréwna. Tam
zwiedzili§my mnéstwo laséw, gospo-
darstw agroturystycznych. Miejsca te
urzekty mnie bogactwem dziczyzny,
kt6rg zajatem si¢ w programie bardzo
szeroko. Tam wtasnie narodzit sie na
to pomysl, bo spotkali$émy wspanialego
mysliwego, bedacego jednoczednie
lesnikiem, ktéry doskonale orientowal
si¢ w le$nych meandrach — zaréwno
flory, jak i fauny. W programach nie
chodzi nam tylko o pokazanie potrawy,
ale przede wszystkim o zrozumienie na
czym polega gospodarka lesna. Tam
zaczeli$émy promowac dziczyzne, a takze
jadalne ziota z lasu. Nie wiem czy moge
wspomnieé, ale tym czlowiekiem jest
obecny wéjt Tomasz Wegrzynowski, dla
mnie natomiast czlowiek z pasja, ktéry
promuje region!

Rozmawiamy przede wszystkim

o zachodniej cze$ci Warmii i Mazur.
A obszar Wielkich Jezior Mazurskich,
czyli wschdd regionu?

— Tak — pierwsza mysl, kedra przychodzi
mi do glowy to Mikotajki (piszemy
o nich na str 57-60 — przyp. red). Tam
towili$my stynki — maleikie, mieniace
si¢ rybki o zapachu $wiezego ogérka.
Wielki to rarytas i rzadki — mozna je
towi¢ tylko zima. Mikofajki sg miejsco-
woscia, ktora jednoznacznie kojarzy sig
z latem, jeziorem. A my przez pryzmat
kulinarny chcemy wtasnie pokaza¢, ze
to zima Warmia i Mazury s bardzo

atrakcyjne, miedzy innymi dzigki mozli-
wosci polowdw stynki. Zachgcam zatem
do przyjazdéw nad jeziora réwniez poza
wakacjami. Wowczas tez, poza aspek-
tami kulinarnymi, mozna odetchna¢ od
ich codziennego gwaru.

Coraz cz¢sciej zwracamy uwagg
na to co jemy; realizowane

przez Pana od wielu lat programy
kulinarne czy tez telewizyjne
konkursy kulinarne zwigkszaja
$wiadomo$¢ w zakresie zywienia.
Wiele os6b,
na wypoczynek, wrecz kieruje

bierajac miejsce

si¢ dostgpnoscia lokalnych
produktéw, smakéw bedacych blizej
natury. A jakie smaki odnajduje
Pan na Warmii Mazurach?

— Zawsze opisujg potrawy przez pryzmat
produktéw — i u was przede wszystkim
zwracam uwagg na dziczyzne, ryby, ale
i owoce lasu — grzyby czy ziota. Lubig
czué aromat wedzenia, marynowania.
To one otwierajg magiczna szafe, w kto-

AVAVY TEMAT NUMERU.
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rej s zawarte staropolskie przepisy, do
ktorych czgsto i chetnie nawiazuje.

I na koniec — lato zapowiada si¢
upalnie. Co poleca Pan na ugaszenie
pragnienia — lody a moze chlodnik?
A gdyby troche popadlo — to co na
rozgrzanie ?

— Na upat na pewno chtodnik sporza-
dzony na bazie zsiadlego mleka, nie
jogurtu. Natomiast na rozgrzanie, na tej
samej bazie, mozna zrobi¢ doskonata zupe
botwinkowa, najlepiej na wedzonych
zeberkach. Generalnie na kazda pogode
polecam zupy — to one powinny zagosci¢
na co dzieri w naszym menu, bo s dosko-
nalym ratunkiem przy kazdej aurze. S
tez prawdziwa bombag witaminows, a jak
wiadomo witamin nigdy przeciez dosy¢.

Dziekuje za rozmowe i do zobaczenia
na Warmii albo na Mazurach!
/
Rozmawiata — Justyna Szostek
Jfor. Wiktor Zdrojewski
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z klimatem

Sq takie miejsca na Warmii i Mazurach, w ktdrych kazdy szczegdl jest
dokladnie przemyslany. Kazdy detal dopracowany tak, by oddawac
i podkreslac unikalny charakter miejsca. Znajdg tu cos dla siebie amatorzy
kazdego typu wypoczynku. 1akiej rdznorodnosci, jakq oferujg wyjgtkowe

obiekty w naszym regionie, prézno szukac gdzie indziej.

Zabytkowa Osada Kulturowa w Kadzidtowie, fot. arch. ,Oberza pod Psem”



Zywe muzeum
w Kadzidlowie

Wyjatkowym miejscem na mapie
naszego regionu jest Osada Kulturowa
w Kadzidtowie zalozona przez Danutg
i Krzysztofa Worobcéw. Tworzy ja 6
drewnianych budynkéw: podcieniowa
chatupa z Warnowa z poczatku XIX
wieku — obecnie znajduje si¢ w niej
muzeum, chatupa z poczatku XX wieku
—w niej urzadzona zostala ,,Oberza pod
Psem”, podcieniowy budynek miesz-
kalno — gospodarczy, gdzie znajduja si¢
pokoje goscinne, spichlerzyk z poczatku
XX wieku — w nim obecnie ekspozycja
muzealna, spichlerzyk podcieniowy
z poczatku XX wieku — urzadzono
w nim tradycyjna rosyjska fazni¢ parows

oraz budynek gospodarczy z poczatku
XX wieku. Poza tym na terenie osady
znajduje si¢ murowany budynek miesz-
kalny z lat 30-tych XX wieku.
Najcenniejszym zabytkiem w Osa-
dzie jest zbudowana z masywnych bali
na przetomie XVIII i XIX wieku chatupa
z Warnowa, z plytkimi podcieniami
i pazdurami zdobiacymi oba szczyty. To
pickny i unikalny przyktad mazurskiego
budownictwa podcieniowego. W tym
dwustuletnim budynku urzadzono
muzeum. W izbach na parterze zaaran-
7owana zostata cze$é mieszkalna oraz
jednoizbowa szkota wiejska wraz z miesz-
kaniem nauczyciela. Na obszernym
poddaszu znajdujg si¢ eksponaty etno-
graficzne: narzedzia i sprzety uzywane
we wiejskich gospodarstwach domowych
oraz ekspozycja przedstawiajaca histo-
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ri¢ chatupy z Warnowa i mazurskiego
budownictwa podcieniowego. Obok
muzeum, w 100-letniej chacie, znajduje
si¢ ,Oberza pod Psem”, ktérej wnetrza
ozdobione starymi sprzgtami codzien-
nego uzytku stanowia jednoczesnie
»2yjace muzeum”. Kuchnia Oberzy
serwuje dania regionalne, opiera si¢ na
lokalnych i ekologicznych produktach
z whasnego gospodarstwa oraz zaprzyjaz-
nionych gospodarstw sasiedzkich. Mozna
sie tu zatrzymaé na nocleg przez caly
rok —wynajaé jeden pokdj lub nawet caly
dom. Do dyspozydji gosci pozostaje roz-
legta przestrzert wokét osady, tradycyjna
parowa sauna oraz zasobna mazurska
biblioteczka urzadzona przez gospodarzy.
www.oberzapodpsem.com.pl

Jot. arch. ,,Oberza pod Psem” »
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Zachwycajgcy widok
w standardzie

Wyobrazmy sobie zachwycajacy kra-
jobraz Jeziora Mikotajskiego, widok
plywajacych po nim jachtéw i panorame
miasta, ktdre uchodzi za zeglarska stolicg
Polski. Chciatoby si¢ westchnaé ,,Ach!
Mazury, czyli cudowny widok w stan-
dardzie”. Stanica wodna ,,Ach! Mazury”,
potozona w niezwykle malowniczej
okolicy, dokfadnie oddaje sens tego hasta.
Z kazdego pokoju mozna podziwiaé
zachwycajacy krajobraz. Obieke sta-
wia na kameralng, domowg atmosfere.
Nie jest kolejnym hotelem, a miejscem,
gdzie mozna oderwac si¢ od codzien-
nego zgietku, podpiechu i ztapa¢ gleboki
oddech. Ogromng zaletg stanicy jest

| 24

jej lokalizacja. Znajduje si¢ ona nieco
na uboczu Mikotajek, co gwarantuje
spokdj i idealne warunki do odpoczynku.
Jednoczesnie do centrum mozna dotrzeé
w ciggu pigciominutowego spaceru. Trasa
prowadzi urokliwa promenada, ciagnaca
si¢ wzdtuz akwenu i parku miejskiego.
Do dyspozycji gosci sa pokoje
jedno-, dwu — i trzyosobowe. Tury-
$ci moga delektowaé si¢ positkami
zaréwno w restauracji, jak i na tarasie
zewngtrznym z bajkowym widokiem na
jezioro. Niewatpliwa atrakcja stanicy jest
przeszklony taras widokowy, znajdujacy
si¢ na jej dachu. Taka lokalizacja stwarza
doskonate warunki do lezakowania,
czy kapieli stonecznych. Sg tu lezaki
do opalania, stoliki, jest tez luneta. Na
kazdym pietrze sg kaciki wypoczyn-
kowe, gdzie mozna kameralnie spedzi¢

wiecz6r w towarzystwie bliskich i przy-
jaciot. Celowi temu stuzy tez czytelnia.
Specjalnie dla rodzicéw z pociechami
przygotowano Pigtro Rodzinne. To
miejsce, gdzie kroluje zabawa i nike nie
ma prawa narzeka¢, ze jest zbyt gwarno.
Dla maluszkéw oddano specjalne udo-
godnienia, m.in. przewijaki, wanienki
kapielowe, podgrzewacze. Furorg robi
Strefa Matego Giganta wyposazona
w liczne zabawki: tablice do rysowania,
pitki, klocki, lalki, stroje, domki, tunele,
pitkarzyki i wiele innych. Dzi¢ki temu
nawet, gdy aura nie sprzyja, nie ma czasu
na nude. Rodzice moga obserwowa¢
swoje maluchy z pokoju. Dlaich wygody
w telewizorach uruchomiono specjalny
kanat do podgladu placu zabaw.
www.achmazury.pl

Jot. Jakub Obarek



U progu szlaku
zeglownego

Hotel Joseph Conrad potozony na
poczatku Szlaku Zeglownego Krainy
Tysiaca Jezior, bezposrednio nad jezio-
rem Ro§ na skraju Puszczy Piskiej jest
idealnym miejscem do odpoczynku
okazdej porze roku. Komfortowe pokoje,
utrzymane w marynistycznej stylistyce,
koresponduja z widokami za oknem
i mazurskim krajobrazem. Bogactwo
naturalnych materiatéw, gra $wiatta
i koloréw, ciepto kominka, przeszklona
oranzeria w restauracji oraz taras z wido-
kiem na jezioro tworza niepowtarzalna
atmosfere do relaksu i odprezenia w bli-
skim kontakcie z natura. Do dyspozycji
gosci oddano prywatna plaze, lezaki nad
brzegiem jeziora, hamaki w ogrodzie
oraz miejsce na ognisko i grilla. Pasjo-
naci aktywnego wypoczynku majg do
wyboru szerokq game atrakgji. Poczaw-
szy od wycieczek rowerowych duktami
Puszczy Piskiej, spaceréw z kijami nordic
walking, spltywy kajakowe, rejsy zeglar-
skie poprzez wedkowanie, windsurfing,
paddling, siatkéwke plazowg oraz narty
biegowe i kuligi.

Dopetnieniem pobytu w hotelu sg
$wieze i soczyste smaki oferowane przez
restauracj¢ ,,Smuga Cienia”. W karcie
kréluja potrawy inspirowane bogactwem
okolicznych laséw, jezior oraz hotelo-
wego ogrédka, z ktérego pozyskiwane s
przyprawy. Z restauracji rozposciera si¢

 POLECAIMY |

widok na jezioro i ogréd, a wieczorami
mozna podziwiaé przepigkne zachody
sforica oraz ptactwo szukajace schronie-
nia w trzcinach.

www.hotelconrad.pl

fot. arch. Hotel Joseph Conrad »
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Dla spragnionych
zieleni i ciszy

Wiréd picknej zieleni Welskiego Parku
Krajobrazowego, nad brzegiem Jeziora
Lidzbarskiego objetego strefy ciszy
i tylko 2 km od miasta Lidzbark, poto-
zony jest O$rodek Wypoczynkowy
Danusia. Wakacje w tym miejscu, to
czas spedzony blisko natury, chwile
z dala od miejskiego zgietku, mozliwos¢
obcowania z historig i picknem Mazur.
Osrodek zapewnia komfortowo wypo-
sazone pokoje w Villi Babie Lato, domki
campingowe oraz pokoje w pawilonie
z widokiem na jezioro, ktdre pozwalaja
w pelni cieszy¢ si¢ beztroskim wypo-
czynkiem. Organizowane s tu wczasy
z pelnym wyzywieniem w postaci $nia-
dan, obiad6éw oraz kolagji.

Osobom spragnionym przygdd,
mito$nikom aktywnego wypoczynku
i dla tych z zylka zwiedzania — oko-
lica oferuje mnéstwo atrakcji. Mozna
spacerowaé malowniczymi $ciezkami
parku krajobrazowego z kijkami do
nordic walking, ktére wypozyczane sa na
miejscu, udad sig na wycieczke rowerows
i odwiedzi¢ Pola Grunwaldu lub wybra¢
si¢ na sesj¢ fotograficzna z wierzchotka
Dylewskiej Géry — najwigkszego wznie-
sienia Warmii i Mazur. Po tych wypra-
wach mozna oddac si¢ blogiemu leni-
stwu i odpoczaé nad brzegiem jeziora na
plazy zlezakamiiwypozyczalnia sprzgtu
wodnego i cieszy¢ si¢ w pelni urokami
mazurskiej natury. Dla najmiodszych
gosci osrodek przygotowat plac zabaw
oraz klub malucha, w ktérym dzieci
mogg, ciekawie spedzi¢ czas pod opicka
animatora, oddac¢ si¢ beztroskiej zaba-
wie, nawiaza¢ nowe znajomosci i pozwo-
li¢ odpoczaé rodzicom. Wieczorem, po
dniu petnym przygéd, spgdzonym na
wycieczkach, towieniu ryb i opalaniu,
polecamy relaks w kawiarni z widokiem
na jezioro lub rozegranie kilku partyjek
w klubie bilardowym.
www.osrodekdanusia.pl

Jor. arch. Osrodek Whpoczynkowy Danusia



Pod namiotem
w wersji de luxe

Glendoria to miejsce z autentycznym
wiejskim klimatem i dzika naturg wokét.
Whasciciele starali sie zachowa¢ cha-
rakter przedwojennego, warmirskiego
gospodarstwa, jednocze$nie wprowadza-
jac niezbedne modyfikacje pozwalajace
gosciom wypoczywaé na wsi, na koricu
$wiata, na poziomie dobrego hotelu.
Polozona jest na 40 hektarowym terenie,
posréd porozrzucanych na tagodnych
pagorkach tak i zielonych pastwisk.
Tu koriczy si¢ droga. Daleko stad do
cywilizacji. Dominuja harmonia, spo-
kéj i cisza. Posiadtos¢ z jednej strony
dochodzi do matego jeziorka, z drugiej
otoczona jest lasem. Dla smakoszy
serwowane jest doskonate jedzenie,
oczywiscie w wersji slow. Tu oznacza
to nie tylko zdrowe i smaczne dania
oparte na lokalnych produktach, ale
tez pewnego rodzaju filozofi¢ jedzenia,
ktéra zaktada, ze dobry posilek wymaga

odpowiedniej oprawy i czasu. W zamian
otrzymujemy zmyslowa przyjemnos¢
i radoé¢, jaka daje chwila celebracji przy
stole podczas smakowania wybornego
jedzenia w pigknym otoczeniu.

Osoby, ktére zdecyduja si¢ odwie-
dzi¢ Glendorig, moga wybraé nocleg
w tradycyjnych pokojach lub w poko-
jach namiotowych. To jedyne miejsce
w Polsce, ktére pozwala zamieszkaé na
prawdziwym biwaku, jednocze$nie nie
rezygnujac z wygdd klasycznego hotelu.
Kazdy pokéj namiotowy jest komfortowo
urzadzony i ma wlasna tazienke. Nie ma
tu wspdlnych sanitariatéw ani kuchni do
ogdlnego wykorzystania. S3 za to rgcznie
robione lub kolonialne meble, kolorowe
tkaniny i oryginalne dodatki, tworzace
nastrojowe wnetrza. To propozycja dla
0s6b, ktére na wakacjach oczekuja czegos,
co wykracza ponad standard. Wschéd
storica zamiast budzika, blask ogniska na
dobranoc, szum wiatru i zapach sosen to
codzienne przezycia namiotowych gosci.

Niezaleznie od tego, gdzie zdecydu-
jemy si¢ zamieszka¢, musimy odwiedzi¢
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Stodole — ponad 300 metréw kwadrato-
wych otwartej przestrzeni, ceglano-drew-
niane $ciany, potgzne belki, ogromne
wrota, nastrojowy design, relaksujacy
pStmrok. Do tego antresola z biblio-
teka, podwieszony bar, piec chlebowy,
kominek i sala kinowa. W gorace dni
kusi basen z krystaliczna woda potozony
wirdd starych jabloni, ktdry sprzyja
dtugim kapielom, za§ dodatkowych przy-
jemno$ci dostarcza fantastyczny widok na
takiilas. Noca, pods$wietlona tafla tworzy
nastrojowy klimat i zach¢ca do ptywania
przy ksigzycu. Na gosci czeka takie
Camp Spa, od podstaw zaprojektowane
w oparciu o proekologiczne rozwigzania,
wyrasta wprostz otaczajacej natury i cisle
si¢ z nig wiaze. Zabiegi, rytualy oraz
masaze oparte s3 wylacznie o naturalne
substancje i kosmetyki skomponowane
tak, by przywréci¢ godciom wewnetrzng
réwnowagg i pogode ducha. Wszystko
odbywa si¢ w $rodku lasu.
www.glendoria.pl
fot. arch. Glendoria
/
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POLECAMY

Mazu

r
JOOWE y

ma najmMoaszyen!

Zrdznicowane tematycznie pobyty, unikalne atrakcie,
profesjonalna kadra — tylko takie polgczenie gwarantuje
udany wypoczynek dzieci i milodziezy. Organizatorzy
nie ograniczajq si¢ wylqcznie do wakacji. Oferujq tez
zielone szkoly i zajecia edukacyjne.

ﬂ




ezenie na plazy czy spacerowanie
Lpo lasach nie wystarczy, aby

mozna méwié o ciekawie spe-
dzonym czasie. Doskonale rozumieja
to whasciciele obiektéw specjalizujacych
si¢ w organizacji wypoczynku dzieci
i miodziezy. Ich oferty sa urozmaicone,
obfituja w atrakgje, pozwalaja rozwijaé
talenty i pasje, zdobywa¢ przydatne
umiejetnosci. Nad uczestnikami czuwa
znakomicie wyszkolona kadra. Pakiety
nie ograniczajg si¢ wylacznie do sezonu
letniego.

Prezentujemy osrodki, ktére ciesza
si¢ ogromnym powodzeniem, renoma
i s symbolem najwyzszej jakosci. To
dzigki nim pobyt na Mazurach staje si¢
prawdziwa przygoda.
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KULKA
Zabawa na okrgglo!

Kulka to jeden z najwickszych, specja-
listycznych osrodkéw dla dzieci i mio-
dziezy w Polsce. Znajduje si¢ w powiecie
szczytnowskim.

— Naszym motto s stowa Janusza
Korczaka: ,Kiedy $mieje si¢ dziecko,
$mieje si¢ caly $wiat” — méwi Wojciech
Smieszek, wspétwhasciciel. — Juz od
20 lat doktadamy staran, aby zapew-
ni¢ naszym matym gosciom najlepsze
warunki do wypoczynku. Jako orga-
nizator spefniamy wymagania systemu
ISO 9001, otrzymali$my Warmin-
sko-Mazurska Nagrode Jakosci oraz
»Znak Jakosci KidZone”, ktéremu
patronuje Rzecznik Praw Dziecka.
To tylko kilka z licznych wyrdznien,
potwierdzajacych nasze kompetencje
w pracy z dzie¢mi i mlodzieza. W Kulce
na ponad 4 ha stworzyli§my raj dla réz-

nych grup wiekowych. Nasza kadra ma
nie tylko przygotowanie pedagogiczne,
ale przechodzi tez dodatkowe szkolenia
z zakresu bezpieczeristwa.

Kulka promuje ide¢ ,,Zalogowani
na Mazurach”. Jej celem jest sprawienie,
zeby dzieci oderwaly si¢ od wirtualnej
rzeczywisto$ci: komputeréw, gier, tele-
wizoréw i odkryty, jak ciekawie oraz
aktywnie mozna spedzad czas na tonie
przyrody.

Na terenie obiektu znajduja
si¢ 3 budynki mieszkalne dla ponad
350 os6b i dwa campy namiotowe.
Nie brakuje atrakcji, ktdre pozwalajg
$wietnie si¢ bawi¢ w gronie réwiesni-
kéw. To, m.in. EURO Bungee czyli
urzadzenie do akrobacji, symulator
lotéw kosmicznych, supernowoczesna,
$cianka wspinaczkowa. Nie lada gratka
jest przejazdzka quadami albo tere-
nowymi pojazdami Yamaha Viking,
wyprawa na elekerycznych segwayach,
udziat w walkach sumo i gladiato-



réw. Emocje zapewnia Waterball tzn.
wielka dmuchana kula unoszaca sie
na wodzie i Zorba. Mozna postrzelad
z tuku czy wiatréwki, sprébowad wspiaé
sie na wieze ze skrzynek, wziaé udziat
w paintballu. Na mifosnikéw gier czeka
ich wersja XXL: Mega Chiriczyk, Mega
Jenga, Mega Scrabble i Mega Twister.
Na wyprawy wodne uczestnicy wyrusza
kajakami, rowerami wodnymi, smo-
czymi lodziami. Rozrywke zapewnia
ekskluzywny Cool Club z dwiema
salami: taneczng i barowa, telewizorami
LCD i miniscena.

Latem w o$rodku odbywaja si¢
kolonie i obozy. Do wyboru jest az
25 réznorodnych pakietéw tematycz-
nych: sportowych, ekstremalnych,
survivalowych, artystycznych czy
inspirowanych bohaterami filmowymi.
Koniec wakacji nie oznacza jednak
korica przygody.

Kulka to takze doskonate miej-
sce na szkolna integracje, szczegélnie

dla dzieci, ktdre dopiero si¢ poznaja,
bo zaczynajg nauke w pierwszej kla-
sie gimnazjum czy szkoty $rednie;j.
W obiekcie $wietnie beda sie bawi¢
réwniez uczniowie, ktdrzy znaja si¢ nieco
dluzej i chceg zacie$niaé swoje wigzi.
Znakomite warunki do tego zapewniajg
zielone szkoty. Nauczyciele nie musza
martwi¢ si¢ o program dla swoich pod-
opiecznych. Wystarczy, ze wybiorg
gotowg oferte lub skomponujg ja z pro-
pozycji osrodka. Dostepne zajgcia to,
m.in. warsztaty lego, taneczne, zumba,
fitness, karaoke, nauka murowania,
ognisko z animatorem. W zacie$nianiu
wiezi pomogg gry terenowe jak zabawa
w szyfrantéw, poszukiwaczy skarbow,
lotnikéw, a nawet zombie. Nie brakuje
zaj¢¢ edukacyjnych. Uczestnicy moga
spotkac si¢ z przedstawicielem ciekawej
profesji, pozna¢ alfabet Morse’a, przepro-
wadzi¢ eksperymenty z fizyki i chemii,
stworzy¢ witraz i wiele innych. Wiéréd
propozycji sa réwniez zajgcia rozwijajace
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umiejetnosci spoteczne i takie, ktére
beda procentowaé w przysztosci, m.in.
z publicznych wystapieri, panowania nad
emocjami, szybszego czytania i éwicze-
nia pamieci, wygladu i prezentacji.

Jesli uczestnicy po tak intensywnie
spedzonym czasie nadal beda glodni
emodji, mozna skorzysta¢ z dodatkowego
programu fakultatywnego i wybrac sie,
np. na poligon albo sptyw Krutynia.
W ofercie sg tez wycieczki do okolicznych
miast, m.in. Olsztyna czy Mikotajek.

— Zielone szkoty to doskonata okazja
dla nauczyciel, zeby spojrzeli na swoich
uczniéw z innej perspektywy i sprawdzili
jak sprawuja si¢ w nietypowych okoliczno-
$ciach. A dla dzieci szansa na zacie$nienie
wiezi z kolegami, nauke wspéldziatania
i zdobycie przydatnych umiejgtnosci
— podsumowuje Wojciech Smieszek.

www.kulka.mazury.pl

fot. Bartosz Cirut »
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PERKOZ
Lekcje z natury

Oérodek Szkoleniowo-Wypoczynkowy
ZHP ,Perkoz” znajduje si¢ w miejscowo-
$ci Waszeta niedaleko Olsztynka. Miej-
sce jest przystosowane do potrzeb os6b
niepetnosprawnych. Jest tu caloroczny,
dwukondygnacyjny obiekt hotelowy
dla 160 0séb oraz pole namiotowe dla
150 0s6b z zapleczem sanitarnym. Na
terenie o$rodka znajduje si¢ $wietlica,
wiata wypoczynkowa, stotéwka, boiska
do pitki noznej i siatkowej, kapielisko
z pomostem, przystai oraz wypozyczal-
nie sprzetu wodnego i rowerdw.

— ZHP to organizator wypoczynku
dla dzieci z wieloletni tradycja — mowi
Norbert Kardahs, kierownik ,,Perkoza”.
— Mamy instruktoréw z ogromnym
dos$wiadczeniem i bardzo réinorodng
oferte, ktéra pomaga rozwija¢ zainte-
resowania najmlodszych i rozbudza
w nich ciekawo$¢ $wiata. Harcerzom
proponujemy obozy, biwaki, kursy czy
zimowiska, podczas ktérych nie tylko
$wietnie si¢ bawia, ale tez doskonala swoje
umiejetnosci i zdobywaja kolejne stopnie.
Z my$la o nauczycielach i uczniach przy-
gotowali$my zielone szkoty i fascynujace
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zajecia edukacyjne, ktére pozwalajg im
poréwnac to, o czym czytaja w ksigzkach
z rzeczywistoscia. Maja znakomitg oka-
zj¢, zeby zobaczy¢ rézne gatunki zwierzat
czy rodlin w naturalnym otoczeniu.

Opiekunowie moga skomponowa¢
najbardziej dogodny program dla ich
grupy. Wsréd proponowanych aktyw-
nosci s, m.in.: biegi na orientacje, zajecia
z przetrwania, budowanie szatasu, roz-
niecanie ogniska, wydobywanie zlota,
strzelanie z tukéw, zjazd na tyrolce,
gra w paintballa, sptywy kajakowe,
WYPrawy rowerowe.

Ich uzupetnieniem s lekcje na
$wiezym powietrzu prowadzone przez
dos$wiadczonych pedagogéw. To, np.
wycieczka z le$niczym, ktéry opowie,
jak rozrézniad typy laséw, zajecia o eko-
systemie. Uczestnicy moga wcieli¢ si¢
w role pszczelarzy i geologéw. Prowadza
réwniez obserwacje ornitologiczne,
w Gospodarstwie Rybnym w Swader-
kach poznajg gatunki ryb, a w oczysz-
czalni $ciekéw w Olsztynku, sprawdza
jak zmniejszy¢ zanieczyszczanie wéd.

Of$rodek udostepnia tez swoja
terenows baz¢ nauczycielom do prowa-
dzenia wlasnych zaje¢. Do ich dyspozydji
jest ogrédek dydaktyczny z kolekcja
roflin, lapidarium z mineralami i ska-

mieniatodciami, automatyczna stacja
meteorologiczna, umozliwiajaca wyko-
nywanie pomiaréw. Moga korzysta¢
ze $ciezki dydaktycznej, z Pracowni
Przyrodniczej wyposazonej w sprzet do
obserwacji, m.in. mikroskopy, lornetki,
teleskopy astronomiczne, a takze z pra-
cowni komputerowej, zbioréw multime-
dialnych i bibliotecznych. Z pewnoscia
niezapomniane bedg lekcje w todzi
zaglowo-wiostowej z sondg tlenowo
— termiczng, czerpaczami, kondukto-
metrem, sonarem, busolami, lupami
i tablicami dydaktycznymi.

— Dziatalno$¢ ekologiczna Perkoza
byta wielokrotnie wyrdézniana. W roku
2009 otrzymali$my statuetke Najlep-
szej Ustugi Turystycznej Wojewddz-
twa, a w roku 2014 certyfikat i prawo
korzystania ze znaku Produkt Warmia
Mazury. Zdobyli$my réwniez wyrdznie-
nie w konkursie EKO-LIDER Warmii
i Mazur — opowiada Norbert Kardahs.
— Dla nas jednak najwicksza nagroda
jest zadowolenie naszych mtodych gosci,
ktérzy dobrze si¢ bawia, a przy okazji
ucza si¢ szacunku do przyrody.

www.perkoz.zhp.pl

fot. arch. OS-W ZHP ,, Perkoz”



POD LIPAMI
Camp Mazury

Og¢rodek Pod Lipami to komfortowy
obiekt potozony na skraju urokliwej
miejscowosci Lidzbark Welski, na tere-
nie parku krajobrazowego. To miejsce
idealne na pobyty grup dzieci i mlo-
dziezy. — Nasza dziatalnos¢ jest nasta-
wiona na najmlodszych gosci — méwi
Pawet Bylinski, wiasciciel. — To z mysla
o nich stworzyli§my rozbudowana
infrastrukture sportowo-rekreacyjna.
Wiemy, ze dla rodzicéw ich pociechy
to najwickszy skarb, dlatego cata dobg
czuwa nad nimi profesjonalna kadra.
Nasz obiekt to 3,5 hektara pozytyw-
nych emogji!

Od liczby atrakcji moze si¢ zakreci¢
w glowie. Jedng z najwigkszych jest
basen zewngtrzny, w ktérym mozna si¢
pluska¢ przy picknej pogodzie. Na ternie
obiektu jest tez park linowy, $cianka
wspinaczkowa, tor quadowy. Mozna
pojezdzi¢ na segwayu, sprébowad swoich
sit w zorbingu i jego wodnej odmia-
nie, wybrad si¢ na strzelnicg, pogra¢
w paintballa, powalczyé w strojach
sumo, pojezdzi¢ na rowerach. Do dys-
pozydji s3 tez boiska do pitki noznej,

siatkowej, hokeja na trawie, badmintona,
koszykéwki, plenerowe stoty do tenisa,
9 toréw do minigolfa, plac zabaw. W sali
multimedialnej mozna obejrze¢ film,
w dyskotekowej rzucid si¢ w wir taricéw,
a w salach $wietlicowych i dydaktycz-
nych przeprowadzi¢ ciekawe zajgcia.

Latem osrodek jest bazg kolonii
Camp Mazury. W sezonie 2016 uczest-
nicy mogg wcieli¢ si¢ w Zdobywcéw
Przygéd. Dowiedzg sig, np. jak okresli¢
swoje polozenie w terenie, wezma udziat
w biegu patrolowym. Pakiet Zdobywcy
Talentéw jest idealny dla matych arty-
stéw. Beda gotowaé, fotografowad,
malowaé i taficzy¢. Zdobywcy Sportu
— Active sprébujg swoich sit w wielu
réznorodnych dyscyplinach grupo-
wych i indywidulanych. Zdobywcy
Sportu — Active Pitka Nozna przejda
profesjonalne treningi na murawie.
A Zdobywcy Techniki bedg projek-
towaé, budowad i testowaé wynalazki
wiasnego autorstwa.

Osrodek tetni zyciem réwniez
po wakacjach. Dzieje si¢ to za sprawa
zielonych szkét. Pakiet Aktywny Junior
jest skierowany do najmlodszych uczest-
nikéw, czyli przedszkolakéw i uczniéw
klas 1-3 szkét podstawowych, k-
rzy przede wszystkim uczg si¢ pracy

OW_M AJe]i{e7:\UNA

www.lovewm.pl

w grupie. Aktywny Uczen to program
wyzwalajacy ducha pozytywnej rywa-
lizacji, m.in. podczas wspélnego budo-
wania tratwy czy walki gladiatoréw.
Aktywny Biwak obejmuje intensywny
blok zajeciowy, np. przeciaganie liny,
skoki w workach, wspinanie na $cianke.
Aktywny Dzied to pobyt trwajacy
siedem godzin, ktéry zawiera najwigksze
atrakcje odrodka. Integracyjny Wrzesient
i Aktywny Wrzesien to pakiety dla szkét,
ktére chcg realizowaé whasny program.
Do ich dyspozydji jest infrastruktura
sportowo-rekreacyjna oraz $wietlice
i sale, gdzie mozna organizowaé lekcje
wedtug autorskich scenariuszy.

— Nasz oérodek jest takze $wiet-
nym miejscem na organizacj¢ innych
wydarzenl adresowanych do dzieci,
m.in. turniejéw, konkurséw szkolnych,
warsztatéw artystycznych — wyjasnia
Pawet Bylinski. — Wystarczy si¢ do nas
zglosi¢, a zadbamy o to, aby wszystko
przebiegato perfekeyjnie.

www.podlipami.mazury.pl

Jot. arch. ,,Pod Lipami” Camp Mazury
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LAGR
EDUKACYJNE,

czyl nauka | zabawa na wsi

Skqd si¢ bierze mleko? Czy kazda krowa jest fioletowa?

Co bylo pierwsze: jajko czy kura? Te i setki innych dociekliwych
pytan styszq wlasciciele zagrod edukacyjnych od swoich gosci.
A ci majq prawo pytaé o wszystko, poniewaz zazwyczaj sq
przedszkolakami lub uczniami szkél podstawowych i jeszcze...
nie wstydzq si¢ zadawad pytan.




 POLECAIMY |
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: : agroda edukacyjna to propozycja
poznawania poprzez bezposred-
nie do§wiadczenie i samodzielne

dziatania — poprzez wykonywanie prac

w wiejskim gospodarstwie, obcowa-

nie z petng gamg koloréw, ksztattéw,

dzwickéw, zapachéw i smakéw. Kazda
zzagréd proponuje zindywidualizowany
program edukacyjny zgodny z profilem
gospodarstwa, a takze wspélgrajacy

z pasjami jego gospodarzy. Oferta obej-

muje pokazy i warsztaty aktywnie

angazujace zaréwno dzieci, jak i osoby
doroste. Zajecia odbywaja si¢ w trakcie
wizyt jednodniowych lub dtuzszych
pobytéw z noclegami.

Funkcjonowanie zagréd eduka-
cyjnych to przyktad twérczej gospo-
darki opartej na wiedzy. Mlodzi goscie
odwiedzajacy te miejsca uczg sig, jak
wyglada zycie na wsi, poznaja zwierzeta
hodowlane, uczestnicza w wytwarzaniu
zywnosci czy pomagaja przy niektdrych
pracach rolniczych. Sami gospodarze
odnoszg z tego tytutu szereg korzysci —
osiagaja dodatkowe dochody, promuja
swoje produkty, zyskuja nowe perspek-
tywy rozwoju.
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Kadzidlowo, for. arch. Urzgdu

Dla wielu matych klientow przyjazd do nas

to jedyna mozliwosc, zeby w czasie lekcjj,

za petnym przyzwoleniem nauczyciela, bezkarnie
sie wybrudzi¢, nakarmi¢ krowe, pogtaskac
krolika czy wtasnorecznie upiec chleb

Obecnie w naszym regionie dzieci,
ich rodzice i nauczyciele maja do dyspo-
zycji jedenascie zagréd edukacyjnych,
dziatajacych nie tylko w czasie roku
szkolnego, ale réwniez w wakacje.

— Dla wielu matych klientéw przy-
jazd do nas to jedyna mozliwo$¢, zeby
w czasie lekgji, za pelnym przyzwoleniem
nauczyciela, bezkarnie si¢ wybrudzié,
nakarmi¢ krowe, pogtaska¢ krolika czy
wiasnorecznie upiec chleb — zaznacza
Elzbieta Kobus, wlascicielka Zagrody
Edukacyjnej KAMEZ z Wawroch

koto Szczytna. — W wakacje goscimy
cale rodziny, ktére wspélnie poznajg
»mleczng droge” czy chodza ,,po tropach
Smetka”. Szczegétéw nie zdradze, ale
rodzinom gwarantujemy dobra zabawe,
a uczniom i nauczycielom — jedyna
w swoim rodzaju lekcje przyrody, smaku
i historii.

Kazda z zagréd dziatajacych na
Warmii i Mazurach moze si¢ poszczy-
ci¢ wlasna, niepowtarzalng ofertg

i specyfika.



Farma Mazurska

MASURENHOF

Celem prowadzonych tutaj zajec jest
przyblizenie dzieciom pracy w gospo-
darstwie, umozliwienie im poznawania
zwierzat: kréw, owiec, koni, kur, pséw
i kotéw, a takie zwrdcenie uwagi na
réznorodno$é srodowiska naturalnego
oraz koniecznos¢ jego ochrony. Dla
chetnych przewidziane sg warsztaty pie-
czenia chleba. Mozna tutaj nauczy¢ si¢
takze dojenia kéz i sprébowaé ich mleka.
Oryginalng propozycjs jest... pozna-
wanie zab — dowiadujac si¢ o ich roli
w $rodowisku, réznorodnosci i meto-
dach ochrony, dzieci ucza si¢ szacunku
do tych pozytecznych stworzen.

Farma Mazurska MASURENHOF
Szarejki 14, 19-300 Etk

www.masurenhof.pl

Mazurska Ekozagroda

CICHE WODY

Przyjezdzajacy tutaj goscie zaznajamiaja
si¢ z korzy$ciami plynacymi z hodowli
owiec w gospodarstwie ekologicznym.
Uczg si¢ karmié¢ zwierzgta, strzyc je

i przygotowywaé welne do filcowania.
Ciekawym elementem zaj¢é prakeycz-
nych dotyczacych produkgji roslinnej
jest udzial w przygotowaniach do zimy
w gospodarstwie rolnym. Dzieci uczest-
nicza réwniez w wykopkach ziemnia-
kéw, kiszeniu kapusty czy zniwach.
Mazurska Ekozagroda CICHE WODY
Wezéwka 19, 11-606 Budry
www.cichewody.pl

ZIOLOWA DOLINA

W zwigzku z tym, ze gospodarstwo spe-
cjalizuje si¢ w produkeiji i sprzedazy herbat
ziolowych, prowadzi réwniez programy
edukacyjne zwigzane z zielarstwem.
Dzieci uczg si¢ rozpoznawaé poszcze-
gblne gatunki roélin i wlasnorgcznie
przygotowuja zielniki. Gospodarze pro-
ponuja takze ciekawe warsztaty zwiazane
ze znaczeniem lasu w zyciu czlowieka
izwierzat, zakoriczone sptywem barka po
najwickszej rzece regionu Eynie.
ZIOLOWA DOLINA

Wilimowo 10A, 11-041 Olsztyn
www.ziolowa-dolina.pl
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fot. arch. Gospodarstwo Agroturystyczne Kamez

Gospodarstwo Agroturystyczne
KAMEZ

Podstawowym atutem tutejszej oferty
jest jej autentycznos$¢. Dzieci uczestnicza
w zyciu gospodarstwa, maja bezposredni
kontakt ze zwierzgtami i wykonuja
razem z whadcicielami réznorodne prace,
np. karmia krowy i prébuja je doi¢, ucza
si¢ piec chleb. Podczas spaceréw po
okolicy poznaja histori¢ Mazur, a szcze-
gélnie wsi Wawrochy uwiecznionej
w powiesci Melchiora Wankowicza.
Gospodarstwo Agroturystyczne
KAMEZ

Wawrochy 36, 12-100 Szczytno
www.kamez.eu

ZIOLOWY DZBANEK

Na terenie gospodarstwa znajduje si¢
budynek stylizowany na chatg zielarska,
dysponujacy petnym wyposazeniem do
zaj¢é, a takze wiata z pigcioma kotami
garncarskimi i piecem do wypalania
ceramicznych figurek i 0zd6b. Podczas
proponowanych zaje¢ goscie przygoto-
wuja réwniez ziolowy papier czerpany,

produkuja syropy i nalewki ziolowe, »
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wykonuja z tkanin stowiariskie lalki
motanki oraz tworza kompozycje flo-
rystyczne z naturalnych surowcéw
roélinnych.

ZIOLOWY DZBANEK

Sapy 20, 14-420 Mlynary
www.facebook.com/ziolowydzbanek

OGRODY MARKIEWICZ

Na nietypowe gospodarstwo sklada si¢
kompleks tematycznych ogrodéw poka-
zowych. Prezentowane sg tutaj rézne
style ogrodéw, m.in. §rédziemnomorski,
skalny, wiejski, nowoczesny. Dzigki
wytyczonym $ciezkom edukacyjnym
mozna podziwia¢ m.in. ciekawe gatunki
roélin: katalpy, tulipanowce, ztotokapy
oraz réznorodno$¢ form zywoptoto-
wych. Dzieci na pewno zainteresuje
pierwsza w regionie Motylarnia, w ktorej
odbywaja si¢ obserwacje motyli i zajecia
zwigzane z ich zyciem. Dorogli moga
wziaé udzial m.in. w warsztatach urza-
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dzania miniogrodu w donicy, projekto-
wania rabaty czy malowania na szkle.

Ogrody MARKIEWICZ
Marcinkowo 33A, 11-700 Mragowo
www.ogrodymarkiewicz.pl

Agroturystyka TRZY SWIERKI

Prowadzone w gospodarstwie zajecia
promuja przede wszystkim $wiadomos¢
ekologiczna i konsumencka oraz dziedzic-
two kultury materialnej wsi, tj. tradycyj-
nych zawodéw, rekodzieta i twérczodei
ludowej. Podczas warsztatéw goscie maja
mozliwos¢ osobistego ,ukrecenia” sma-
kowitego s¢kacza, ucza si¢ rozpoznawad
ziola, poznajg histori¢ regionu, zwiedzaja
Puszczg Romincka, probuja prac na tarze
iwyrabia¢ masto w bojce. Zima gospoda-
rze zapraszaja na tyzwy i narty biegowe.
Agroturystyka TRZY SWIERKI
Galwiecie 48, 19-500 Gotdap

www.trzyswierki.dt.pl

Mazurska Izba Regionalna

przy Agroturystyce

POD SWIERKIEM

Niewielkie muzeum gromadzi dawne
sprzety, meble, stroje, dokumenty,
fotografie oraz zapiski, majace na celu
przyblizanie odwiedzajacym tradycji
i kultury dawnych mieszkancédw
ziemi mazurskiej. W gospodarstwie
znajduje si¢ réwniez ,Bartoszowa
Zagroda”, w ktérej mozna spotka¢
tradycyjny dréb wiejski, ptactwo
ozdobne i koze Rézig, a takie zoba-
czy¢é typowy ogrédek wiejski oraz
sad. Wiasciciele proponuja warsztaty,
dzigki ktérym dzieci poznaja dawng
modg czy tajniki kuchni regional-
nej, przygotowujac np. cytrynowg
maslanke.

Mazurska Izba Regionalna

przy Agroturystyce POD SWIERKIEM
Marcinkowo 31, 11-700 Mragowo
www.agro-podswierkiem.jasky.pl



WPPHU VITALIS

Wihasciciele ekofarmy przygotowali dla
gosci programy zwiazane z wytwarza-
niem zywnosci ekologicznej. Dzieci
moga doi¢ krowy i kozy, a nastgpnie
wlasnorgcznie robi¢ serki oraz piec
chleb. W ofercie sa tez zajgcia bota-
niczne na pobliskich takach oraz pozna-
wanie bydta rzadkich ras: galloway,
highlander, aubrac. Dodatkowymi
atrakcjami w gospodarstwie moga by¢
przejazdzki koniem huculskim oraz
ogladanie lam, osiotkéw i muléw.

WPPHU VITALIS
Zastawno 37, 14-420 Mlynary
www.vitalis.elblag.pl

Zajazd TUSINEK

Proponowane tutaj programy eduka-
cyjne skupiaja si¢ przede wszystkim
na przetwdrstwie rolnym, produkeji
roélinnej i poznawaniu tradycyjnych
zawodéw. Dzieci uczestnicza w pro-

for. arch. Zajazd Tusinek

dukgji sera i masta, poznajg warzywa
i ziola rosnace w ogrodzie. Ciekawe
wyktady i zajecia praktyczne dotycza
odchodzacych w niepamigé¢ zawoddéw:
stolarza, tkaczki, kowala i pszczelarza.
Nietypowy atrakcja s3 warsztaty zwia-
zane z historia wydobywania bursztynu
na Kurpiach i lekcja w kopalni.

Zajazd TUSINEK
Kolonia 2, 12-114 Rozogi
www.tusinek.com.pl

Gospodarstwo Agroturystyczne
ZIELONA DOLINA

XIX-wieczny dom mazurski o kon-
strukcji ryglowej (tzw. mur pruski),
zabytkowa drewniana stodota oraz
wickowy sad jabloniowy tworza dosko-
nalyg opraw¢ proponowanych zajed.
Gospodarze zapraszaja gosci do wspdl-
nego pieczenia chleba i podgladania
zycia miejscowych ptakéw. Uczestnicy
zaje¢ majg tez mozliwo$¢ smakowania
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$wiezych jaj, chleba z pieca, innych
tradycyjnych wiejskich wyrobéw oraz
pachnacych jablek prosto z sadu.

Gospodarstwo Agroturystyczne
ZIELONA DOLINA

Marcinkowo 11, 11-700 Mragowo

»Powiedz mi, a zapomneg, pokaz mi,
a zapamigtam, pozwdl mi zrobi¢, a zro-
zumiem” — kto by pomyslal, ze motto
Konfucjusza przyczyni si¢ do rozwoju
kolejnych ciekawych produktéw tury-
stycznych. Zachecamy do podgladania,
smakowania, do§wiadczania i zabawy
w zagrodach edukacyjnych na Warmii
i Mazurach. Petng ofertg Sieci Zagréd
Edukacyjnych w regionie mozna znalez¢
na www.zagrodaedukacyjna.pl.

Wigcej na www.mazury.travel
/

Opracowanie: Agnieszka Wojciechowska
i Agnieszka Majewska
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Z pasjg

1ermy Warmiriskie to niezwykle urokliwe miejsce, w ktdrym
latwo odpoczqé, a jednoczesnie nie da si¢ nudzié. Obiekt
powstat z pasji do Warmii. Do klimatu, ktdry towarzyszy
temu regionowi, zapachu, ktéry unosi si¢ w powietrzu oraz
niezwyktej ciszy w zakqtku sosnowego lasu. Odpoczng tu
wszgyscy ci, ktdrzy ceniq sobie spokdj i cisze, jak réwniez osoby
lubiqce rekreacje i sport.
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Aktywnie na ziemi
i w wodzie

Termy Warminskie to miejsce stwo-
rzone z myéla o aktywnym, zdrowym
wypoczynku obfitujacym w szereg
atrakcji wodnych i ladowych. Kompleks
sportowo — rekreacyjny podzielony jest
na dwie czgsci — sportowa i relaksacyjna.
W czgéci sportowej mozna skorzystad
z pelnowymiarowego basenu pltywac-
kiego, basenu wielozdaniowego czy
z sezonowej zewngtrznej dzikiej rzeki.
W tej czegsci znajduje si¢ takze mndstwo
atrakeji dla dzieci. Dla najmlodszych
przygotowano specjalny basen z urza-
dzeniami do zabawy, m.in.: kanat dla
statkdéw, grzybek wodny, fontanny czy
armatki wodne. W czgsci relaksacyjnej
odwiedzajacy moga skorzystaé z basenu
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witalnego z lezankami wodnymi,
wodospadem i dyszami masujacymi,
terapeutycznego basenu solankowego,
basenu hipertermicznego i calorocznego
basenu zewngetrznego. Czas spedzony
w Termach ucieszy takze milo$nikéw
aktywnego spedzania czasu w plenerze.
Na terenie obiektu znajduje si¢ Centrum
Aktywnoéci Zewngtrznych z rozleglymi
terenami zielonymi. Odwiedzajacy
mogg skorzystal ze $cianki wspinaczko-
wej, parku linowego, boiska sportowego
lub wypoczaé nad brzegiem jeziora,
ktére w letnie dni zaprasza do kapieli.

wSPAniale SPA

Polozenie z dala od miejskiego zgietku,
pachnace sosnowe lasy i czyste lustra
wody sprzyjaja odnowie ciata i ducha.

Naturalne receptury kosmetykéw bazu-
jace na wyselekcjonowanych skfadni-
kach, m.in.: wodzie termalnej, blocie,
zurawinie, ziotach czy przyprawach
korzennych, pobudzaja zmysly i dajg
oczekiwane efekty. W SPA mozna korzy-
stal z szerokiego wachlarza zabiegéw
na cialo oraz masazy. Kapiele cieplne,
odprezajace masaze i peelingi czy sauny
sosnowe o umiarkowanej wilgotnosci
to tylko niektdre z propozycji. Nowych
form odprezenia dostarczajg takze rytu-
aly spa, ktdre pozwalaja zadba¢ o ciato,
odnalez¢ harmonie i rozkoszowaé sie
wspanialymi doznaniami. W saunarium
Term Warminskich codziennie o statych
porach odbywaja si¢ aromatyczne rytualy
saunowe. Seanse prowadzone sa przez
wykwalifikowanych saunamajstréw,
ktdrzy dbaja o to, by w saunie panowata



odpowiednia atmosfera, podkreslona
pozadana nuta zapachowsa. Wsréd pro-
pozycji Term Warmirskich znajduj sie,
m.in. Czekoladowa Fantazja, Stodka
Pokusa czy Owocowe Doznania. Zaleznie
od inwencji saunamajster moze uatrakcyj-
ni¢ gosciom czas poprzez rdéznego typu
dziatania np. masaz ciata za pomoca witek
brzozowych lub, jak w przypadku sean-
sow VIP, serwujac poczestunek z soczy-
stych owocéw, mrozonych napojéw czy
eukaliptusowych cukierkéw. Tych, ktérzy
chca zostaé na dtuzej, Termy Warminskie
oferuja wygodne i urzadzone z wielka
dbatoscia o szczegély bardzo przestronne
jedno — i dwupoziomowe apartamenty.
Pickne widoki rozposcierajace si¢ z okien
i taraséw niosg ukojenie i relaks dla ciata
i ducha, a komfortowe wnetrza sprzyjaja
odpoczynkowi.

O Termach
Warminskich

Termy Warmiriskie sa pierwszym osrod-
kiem termalnym zlokalizowanym na
pétnocy Polski, w Lidzbarku Warmin-
skim. Obiekt termalny w wyjatkowy
sposdb aczy wysoki standard ustug
hotelowych z bogata ofertg SPA. To
doskonate miejsce do wypoczynku
i relaksu, zaréwno dla tych, ktérzy
aktywnie uprawiaja sport, jak i dla tych,
ktérzy maja ochote na chwilg wytchnie-
nia od codziennosci. Obiekt skfada sie
z czgsci sportowej i rekreacyjnej, w ktorej
korzysta¢ mozna z szeregu atrakcji
wodnych. S to m.in. baseny, zjezdzalnia
multimedialna z efektami $wietlnymi
i akustycznymi, hydromasaze, bicze
wodne, a takze strefa saun. W hotelo-
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wym SPA czeka na gosci szeroka paleta
zabiegéw. Jest to w 100 procentach
naturalny o$rodek SPA. Wszelkie zabiegi
bazuja na skfadnikach naturalnych m.in.
wodzie termalnej, leczniczym blocie,
zurawinie, ziotach czy przyprawach
korzennych.

Wigcej na:

-

www.termywarminskie.pl
www.facebook.com/termywarminskie

tel. +48 89 670 99 61 / +48 517 246 704

/
Jot. Piotr Ratuszyriski
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Jezioro Beldany, fot. Waldemar Bzura
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KEAJOBRAZOWE

Warmii i Mazur

Region Warmii i Mazur wyrdznia si¢ w skali kraju i Europy
rdgnorodnosciq i bogactwem Srodowiska naturalnego, ktdrego
[fundamentem jest niezwykle zestawienie form przyrody nieozywionej
i ozywionej. Na przestrzeni lat podjeto szereg dziatarn, ktdrych wspdlnym
mianownikiem jest ochrona tych cennych terendw. Jednym z nich sg
parki krajobrazowe, ktdre swym zasiggiem obejmujq tereny wyrézniajgce
sig szczegdlnymi cechami i wysokq wartoscig przyrodniczg oraz duzymi
walorami estetycznymi, historycznymi lub kulturowymi. Dziatania
parkéw wspierane sq finansowo przez Wojewddzki Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Olsztynie.

d
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Rzcka Krutynia, fot. Waldemar Bzura

Warmii i Mazurach
znajduje si¢ osiem par-

Na

z czego pig¢ lezy w calosci na terenie

kéw krajobrazowych,

wojewddztwa warminsko-mazurskiego.
Obszary te sg istotng forma ochrony
przyrody, gdzie cztowiek i natura wspét-
istnieja ze soba.

Kazdy z parkéw jest zupetnie inny.
Wsréd nich najstarszy i najwickszy
w Polsce — Mazurski Park Krajobrazowy,
ktéry utworzono w 1977 roku. Jest tez
najmfodszy — Park Krajobrazowy Pusz-
czy Rominckiej, ktdry jest jednocze$nie
najbardziej wysunigty na pétnocny —
wschéd wojewddztwa. Réznorodnosé
wystepujacych na terenach parkéw
dodatkowych form ochrony przyrody
jest ogromna. Znajduja si¢ tu liczne
rezerwaty, pomniki czy tez obiekty
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historyczne. Zapraszamy do odwiedze-
nia tych wyjatkowych miejsc na Warmii
i Mazurach.

Mazurski
Park Krajobrazowy

Utworzony w 1977 roku Mazurski
Park Krajobrazowy rozciaga si¢ na
powierzchni 536 km? — to najwigkszy
park w wojewddztwie warmirisko-
-mazurskim. Uksztattowanie terenu
oraz bogactwo i réznorodno$¢ $wiata
rodlin i zwierzat, obfito$é laséw, tor-
fowisk, jezior i wéd ptynacych spra-
wiaja, ze kazdy odnajdzie tu nie tylko
idealne miejsce do wypoczynku, ale
i do obcowania z przyrods. Aktualna
infrascruktura Mazurskiego Parku
Krajobrazowego to m.in. §ciezki przy-
rodnicze i szlaki rowerowe o tacznej dtu-

gosci ponad 150 km, a takze ulatwiajace

poznawanie §wiata przyrody wieze do

obserwagji ornitologicznych, ktadki oraz

pomosty. Niebywalg atrakcja na terenie

parku jest uznawany za najpickniejszy

w Polsce i najpopularniejszy w Europie

szlak kajakowy rzeki Krutyni. Siedziba

dyrekeji MPK miesci si¢ w zabytkowym

budynku we wsi Krutyd. Przy niej

funkcjonuja Osrodek Edukacji Przyrod-

niczo-Kulturowej ,,Stodota Mazurska”

zMuzeum Przyrodniczym oraz O$rodek

Okresowej Rehabilitacji Bocianéw.

Mazurski Park Krajobrazowy

Krutyn 66, 11-710 Piecki

telefon: (+48) 89 742 14 05,

fax: (+48) 89 742 14 05,

e-mail: mpk@warmia.mazury.pl
krutyn@mazurskipark.pl

Biuro czynne w godz. 7.30-15.30



Glaz Wilhelma, fot. Natalia Dorushina

Mosty w Stasiczykach, for. Teresa Rydzewska

Park Krajobrazowy
Puszczy Rominckiej

Park Krajobrazowy Puszczy Rominckiej
potozony jest na Pojezierzu Litewskim,
w pétnocno-wschodniej czgéci kraju.
Przewazajac czg$¢ jego obszaru pokry-
waja lasy Puszczy Rominckiej. Dzigki
borealnej $wierczynie na torfie puszcza
zyskata miano polskiej tajgi. Pigkne
torfowiska oraz meandrujace rzeczki
dodaja jej osobliwego uroku. Puszczg
zamieszkuja niemal wszystkie gatunki
zwierzat chronionych oraz zwierzyny
fownej, w tym: fosie, jelenie, sarny, rysie
oraz wilki. Mitoénicy spokoju znajda
na tym terenie wymarzone warunki
do wypoczynku i poznawania pigckna
nieskazonej przez cywilizacjg przyrody.
Malownicze krajobrazy sprawiaja, ze

Welski Park Krajobrazowy, for. ...

Puszcza Romincka jest doskonatym
miejscem do pieszych, rowerowych
i narciarskich wedréwek. Park Krajo-
brazowy Puszczy Rominckiej obfituje
w liczne atrakcje turystyczne, takie
jak zabytkowe mosty kolejowe, dawne
patace i parki, przedwojenne cmentarze
ewangelickie oraz unikatowe glazy Wil-
helma II, bedace $wiadectwem kultury
mysliwskiej tego kompleksu lesnego.
Park Krajobrazowy Puszczy
Rominckiej — Zytkiejmy

ul. Szkolna 1, 19-504 Dubeninki
tel./fax (+48) 87 615 97 27

e-mail: pkpr@warmia.mazury.pl

Biuro czynne w godz. 7.30-15.30.
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Welski
Park Krajobrazowy

Welski Park Krajobrazowy zostat utwo-
rzony dla ochrony terenéw zwiazanych
z rzekq Wel — przede wszystkim jej
malowniczej doliny oraz licznych jezior,
przez ktére przeptywa. W najbardziej
interesujacym krajobrazowo rezerwacie
Piekietko wystepuje rzezba terenu cha-
rakterystyczna dla pogérza. Kajakarz
moze zmierzy¢ si¢ tam z rwacym nurtem
i licznymi naturalnymi przeszkodami,
a piechur efektowny odcinek moze
podziwiaé ze $ciezki biegnacej stromymi
zboczami jaru. Teren parku, bogaty
w harmonijny krajobraz kulturowy to
fragment peryferyjnych okolic dawnych
Prus Zachodnich. Wyksztalcita sie tu

unikatowa gwara lubawska, niestety juz »
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Swiety Kamies, fot. Zygmunt Gawron

Rezerwat Dolina Stradanki, fot. Zygmunt Gawron

coraz rzadziej styszana. Muzeum Etno-
graficzne w siedzibie parku przypomina
o dziedzictwie kulturowym regionu.
Zainteresowani Ziemia Lubawska, jej
historig i mozaika pdl, alei przydroznych
i wsi ze $redniowiecznym rodowodem,
odnajda wiele sposobéw na ciekawe spe-
dzenie wolnego czasu. Mieszkaricy za to
mogg cieszy¢ si¢ z zamieszkiwania w jed-
nym z najcenniejszych i niezadeptanych
przez turystéw terenéw tej czgsei Polski.

Welski Park Krajobrazowy

Jelen 84, 13—230 Lidzbark

tel. (+48) 23 698 10 36

tel. kom. 664 321 513

e-mail: welskipk@wpk.idsl.pl
welskipark@welskipark.pl

Biuro czynne w godz. 7.30-15.30

Muzea w siedzibie parku

czynne w godz. 9.00-15.00
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Zurawie na jesiennym noclegowisku, for. Maciej Rodziewicz

Jezioro Jeziorak, fot. Andrzej Stachurski

Park Krajobrazowy
Wysoczyzny
Elblgskiej

Wysoczyzna Elblaska lezaca na pStnocy
Polski nad Zalewem Wislanym, pomie-
dzy Elblagiem a Fromborkiem, pokryta
lasami, w ktérych kréluja wiekowe buki,
zachwyca picknymi, podobnymi do
gorskich krajobrazami. To kraina, ktorej
urozmaicona rzezba terenu zaskakuje
nawet wytrawnych wedrowcéw. Spoty-
kaja si¢ tu dwa zywioly: woda i ziemia.
Tutaj odnalazly swoje miejsce do zycia
roéliny i zwierzgta, gdzie indziej rzadko
spotykane. To wreszcie tu przyrodzie
udato si¢ zachowa¢ do dzisiaj swoje
pierwotne, w wielu miejscach nienaru-
szone reka cztowieka, pigkno. Zielone
zbocza wysoczyzny porastajg obszerne

kompleksy laséw mieszanych: kwasne
buczyny nizowe, zyzne buczyny pomor-
skie, grady typowe i zboczowe, a takze
tegi i olsy.

Park Krajobrazowy

Wysoczyzny Elblaskiej

Elblag, ul. Bohateréw Westerplatte 18
tel./fax: (+48) 55 611 45 90

e-mail: pkwe@warmia.mazury.pl

Biuro czynne w godz. 7.30-15.30

Park Krajobrazowy
Pojezierza
Hawskiego

Park Krajobrazowy Pojezierza Itawskiego
swoim zasi¢giem obejmuje najcenniejszy
pod wzgledem przyrodniczym obszar
Pojezierza, w tym najdtuzsze w Polsce



Muflony na Wagérzch Dylewskich, for. Andrzej Stachurski

jezioro Jeziorak (27,5km). Posiada on
polaczenia z systemem Kanatu Elbla-
skiego. Oprocz Jezioraka w granicach
parku oraz jego otuliny znajduja si¢ 43
jeziora, picknie wkomponowane w kra-
jobraz, z ktérych trzy sa rezerwatami
przyrody: rezerwat ,,Jasne” obejmujacy
jeziora Jasne i Luba z przylegajacym
ciagiem torfowisk wysokich, rezerwat
»Czerwica” — utworzony w celu ochrony
kolonii kormorana czarnego, rezerwat
sJezioro Gaudy” — obejmujacy jezioro
Gaudy oraz przylegajace do niego strony
wschodniej bagna. Przyroda parku jest
niezwykle cenna, dlatego tez znajduja
si¢ tutaj az trzy obszary chronione
w ramach Europejskiej Sieci Obszaréw
Chronionych ,,Natura 2000”. Park Kra-
jobrazowy Pojezierza Itawskiego mozna
zwiedzaé, poruszajac si¢ znajdujacymi
sie na tym terenie szlakami turystycz-

nymi. Przebiegaja one przez ciekawe
przyrodniczo, krajobrazowo i kulturowo
zakatki gmin Ifawa, Zalewo, Susz i Stary
Drzierzgon.

Zesp6! Parkéw Krajobrazowych
Pojezierza Ifawskiego

i Wzgérz Dylewskich

Zalewo, Jerzwald 62

tel./fax: (+48) 89 758 85 27

e-mail: zpk@warmia.mazury.pl

Biuro czynne w godz. 7.30-15.30

Park Krajobrazowy
Wagdrz Dylewskich

Park Krajobrazowy Wzgérz Dylewskich
swoimi granicami obejmuje zachodnia,
najwyzsza czg$é Garbu Lubawskiego —
zwanego tez Wzgérzami Dylewskimi

POLECAIMY |

(najwyzsze wzniesienie — Géra Dylewska
- 312m n.p.m.). Nalezg one do najbar-
dziej urozmaiconych morfologicznie
obszaréw Pojezierza Chetminsko —
Dobrzyriskiego, a takze do najwyzszych
wzniesied w wojewddztwie warmirisko
— mazurskim. Na Goérze Dylewskiej
znajduje si¢ wieza widokowa umozli-
wiajaca ogladanie przepigknej panoramy
wzgbrz. Na obszarze parku znajdujg si¢
trzy rezerwaty przyrody: ,Jezioro Fran-
cuskie” — obejmujace $rédlesne jezioro
potozone w poblizu Géry Dylewskiej,
»Dylewo” — rezerwat chroniacy buczyne
pomorska, ,Rzeka Drwegca” — rezer-
wat chroni wody rzeki Drwecy, jej
doplywy ijeziora, przez ktére przeptywa.
W dorzeczu Drwecy obserwuje sig
wystgpowanie wielu gatunkéw ryb typo-
wych dlawéd o charakterze podgdrskim,
jakinizinnym, gtéwnie: pstraga, tososia,
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troci i certy. Park Krajobrazowy Wzgérz
Dylewskich pokryty jest rozlegly siecia
oznakowanych, niezwykle atrakcyjnych
szlakéw turystycznych.

Zesp6l Parkéw Krajobrazowych
Pojezierza Itawskiego

i Wzgérz Dylewskich

Zalewo, Jerzwald 62

tel./fax: (+48) 89 758 85 27

e-mail: zpk@warmia.mazury.pl

Biuro czynne w godz. 7.30-15.30

Brodnicki
Park Krajobrazowy

Brodnicki Park Krajobrazowy catym
swym obszarem wchodzi w sktad ,,Zie-
lonych Phuc Polski”. Jego charaktery-
styczng cechg jest wystgpowanie natu-
ralnych zbiorowisk torfowiskowych,
szuwarowych i wodnych. Flora parku
cechuje si¢ duzym bogactwem i rézno-
rodnoscig gatunkéw. Na jego terenie
znajduje si¢ 45 jezior, z czego sze$¢ z nich
ma powierzchni¢ ponad 100 ha. Wody
Brodnickiego Parku Krajobrazowego
nalezg do najczystszych w regionie.
Naliczono blisko 130 gatunkéw prakéw
gniezdzacych sig na terenie parku, w tym
sokota wedrownego. Poznawanie uro-
kéw Brodnickiego Parku Krajobrazo-
wego umozliwiajg liczne szlaki turystyki
pieszej, rowerowej oraz kajakowej.
Brodnicki Park Krajobrazowy
Grzmieca, 87-312 Pokrzydowo

tel.: (+48) 56 493 94 50

fax.: (+48) 56 493 90 98

e-mail: bpark@post.pl

Gorzerisko —
Lidzbarski
Park Krajobrazowy

Gorzerisko — Lidzbarski Park Krajo-
brazowy cechuje wielka réznorodnos¢
przyrodnicza. Zyje tu ponad 950 gatun-
kéw roglin naczyniowych, wéréd nich
wiele objetych ochrong gatunkowa,
zagrozonych wyginieciem. Prowadzone
na terenie parku badania potwierdzily
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Krajobraz Wagorz Dylewskich, for. Andrzcj Stachurski

obecno$¢ duzej réznorodnosci mchéw
oraz porostéw, wéréd nich rzadko wyste-
pujaca, bedaca ,certyfikatem czystosci
powietrza”, brodaczke pospolita. Réw-
nie bogata jest tu fauna. Licznie wyste-
puja losie, jelenie, sarny, dziki, bobry,
wydry, a sposréd ptakéw: bielik, orlik
krzykliwy, bocian czarny, bak, derkacz,
kania czarna i ruda, zuraw, blotniak sta-
wowy, takowy i zbozowy i wiele innych.
Przez teren parku przebiega zachod-
nia granica obszaru wyst¢powania
orzechéwki i jarzabka. Znajdziemy tu
7 rezerwatdw przyrody oraz 34 pomniki
przyrody, wsréd ktdérych najpopular-
niejszy jest szacowany na 500 lat ,Dab
Rzeczpospolitej” o obwodzie 664 cm
i wysokosci 34 m. Caly obszar znajduje

si¢ w granicach obszaru funkcjonalnego
,Zielone Pluca Polski”.
Gorznietisko — Lidzbarski
Park Krajobrazowy
Czarny Bryrisk 1, 87-320 Gérzno
tel.: (+48) 56 494 58 14
(+48) 23 698 35 24
fax: (+48) 56 621 73 10
e-mail: glpkgorzno@wp.pl

Szczegbtowe informacje dotyczace
poszczegdlnych parkéw krajobrazo-
wych Warmii i Mazur znajda Paristwo
na stronie internetowej: www.parki-
krajobrazowewarmiimazur.pl

/
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ROZMAITOSCH
REGIONALNE

Stodycz
bez wyrzutow
sumienia

Gospodarstwo pasieczne Miody
Wowka prowadzone jest przez rodzing
Wowk od 1981 roku. Moze si¢ poszczy-
ci¢ kilkoma pasiekami statymi, kedre
potozone sa na czystych terenach pogra-
nicza warminsko-mazurskiego, co
gwarantuje najlepszy pozytek, z ktdrego
czerpig pszczoly, a co za tym idzie
najsmaczniejsze charakterystyczne
miody odmianowe oraz wielokwiatowe.
Kazdy rok w pszczelarstwie jest inny,
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wigc miody tej samej odmiany moga si¢
rézni¢ barwa czy posmakiem. Pszczoty
zbierajg pozytek od konca maja do
sierpnia, a pasieki, z ktérych pochodzi
midd, usytuowane sg w miejscach,
gdzie wystepuje rzepak, lipa czy kwiaty.
W ofercie znajduja si¢ miody: rzepa-
kowy, wielokwiatowy, lipowy i nek-
tarowo-spadziowy. Istnieje mozliwo$¢
zakupu poprzez strong internetowsg
gospodarstwa.

Cena: od 17 zt

www.miodywowka.pl

Miody Wowka, for. Jakub Obarck

19 81

WOWKA

CUD MIOD Z WARMII



Masé do latania
w wersji wspolczesnej

Mag¢ do latania naprawdg kiedyf$ ist-
niata, nie stuzyla jednak do smarowania
miotly, ale do wywolywania ,,odlotéw”,
czyli narkotycznych wizji. W ttusz-
czu rozpuszczone byly halucynogenne
substangje roslinne. Profesor Stanistaw
Czachorowski we wspétpracy z kucha-
rzem olsztynskiej restauracji Cudne
Manowce, stworzyl wspélczesng wersje
madci do latania na bazie smalcu z ggsi,
zidl, cebuli i jabtka. W tej wersji nie
wywoluje juz ona halucynacji, a jest
jedynie rozkosza podniebienia.

Cena: od 8,90 zt

www.cudnemanowce.pl

Sery zagrodowe z Kozicj Farmy, fot. www.kozial

Sery zagrodowe
z Koziej Farmy

Kozia Farma Zlotna produkuje prze-
pyszne sery zagrodowe z koziego mleka:
krétko dojrzewajace sery podpuszcz-
kowe, $mietankowe twarozki z pastery-
zowanego i niepasteryzowanego mleka,
kozie sery solankowe, wedzone, a takze
kefiry i jogurty. Na Koziej Farmie
zarédwno gospodarze, jak i zwierzgta
yja zgodnie z naturg i rytmem pdr
roku. Skutkuje to tym, ze sery czy
jogurty moga si¢ nieznacznie réznié
smakiem w zaleznosci od tego, czym
w danym okresie zywia si¢ kozy. A maja
one catkowita swobode — wychodza na
taki, kiedy chca, czasem oddalajg si¢
od gospodarstwa na znaczne odleglo-

farma.
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www.lovewm.pl
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$ci. Ideq Koziej Farmy jest powrdt do
czystej, nieskazonej chemia zdrowej
zywnoéci. Realizowana jest ona juz od
etapu uprawy roélin, poprzez karmienie
zwierzat zdrowa, niepryskana, ekolo-
giczng karma. Dzigki temu szczgsliwe
kozy z farmy daja wspaniate mleko,
z ktérego robione s pyszne sery. Lista
miejsc, gdzie mozna kupié te pysznosci,
znajduje si¢ na stronie internetowe;j
farmy.

Cena: od 6 71

www.koziafarma.pl
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Dania regionalne

Dziedzictwo Kulinarme
Warmia Mazury Powisle

Zupa pokrzywowa

petna witamin

Zupa pokrzywowa, carpaccio z pstraga i inne dania na
bazie tradycyjnych receptur, podbijaja podniebienia gosci.
Wszystkie potrawy w Gosciicu Pod Debem potozonym
w Wilimach koto Biskupca s3 przygotowywane wytacznie
ze $wiezych, lokalnych produktéw. Powstaja z produktéw
pochodzacych od okolicznych dostawcéw: rolnikéw
i przedsi¢biorcéw. Autorka i pomystodawczynia potraw,
ktére zawojowaty podniebienia gosci jest Bozena Kusmier-
czyk-Przytupa. Jedna z takich potraw jest oryginalna
i niezwykle zdrowa zupa pokrzywowa. Jest pyszna, bardzo
prosta w przygotowaniu, a przy tym zawiera mndstwo
witamin i mikroelementéw. Do jej przygotowania poza
gléwnym skladnikiem potrzeba tylko $mietany, bulionu
warzywnego, jajka i przypraw.

Cena: 81t

Gosciniec Pod Debem
Wilimy 5, Biskupiec
www.gosciniecpoddebem.pl

Pstrqg w ziolach
z Zielonego Pieca

Restauracja z Zielonym Piecem mieszczaca si¢ w Olsz-
tynku nalezy do sieci Dziedzictwa Kulinarnego Warmia
Mazury Powisle. Zostala tez nagrodzona 1 czapka
w przewodniku Gault&Millau. Do przygotowania serwo-
wanych dari uzywa si¢ tu produktéw wytwarzanych przez
regionalnych producentéw, zwracajac szczegdlng uwage na
spos6b uprawy i hodowli.

Podstawa menu jest kuchnia polska, znajdziecie w nim
kilka domowych zup, réine rodzaje pierogéw, zawsze
$wieze ciasta oraz kompot. Zmienia si¢ tez ono wraz
z porami roku. Daniem szczegdlnie polecanym jest pstrag
w ziolach serwowany z satatq w sosie firmowym i pieczo-
nymi ¢wiartkami ziemniakéw.

Cena: 43 1t

Restauracja z Zielonym Piecem
ul. Floriana 1, 11-015 Olsztynek
www.zielonypiec.pl



Kroczek
lody naturalne

W malej pracowni Pafistwa Kroczek wytwarzane s lody
mleczne, sorbety owocowe i warzywne oraz domowe ciasta.
Lody oraz sorbety powstaja ze $wiezego mleka, mietanki,
jaj, owocow sezonowych, §wiezych zidt. Szczegdlna waga
przywiazywana jest do jakosci i regionalnego pochodzenia
surowcow, gdyz sa one gléwnym wyznacznikiem smaku
lodéw i ciast. Pracownia opiera si¢ na wykorzystywaniu
wylacznie whasnych receptur, co daje wlascicielom szerokie
mozliwosci tworzenia nowych smakéw i oddawania sig
pasji cukiernika-rzemieslnika.

Cena: 3,50 zt/porcja

Pracownia Cukiernicza
Magdalena i Wojciech Kroczek
ul. Stare Miasto 11/16, Olsztyn

 POLECAIMY |

Dziedzictwo
Kulinarne ©

Warmia Mazury
Powisle
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HOTEL ROBERT'S PORT

LAKE RESORT

Statkiem
DO Jjeziorach

ZEGLUGA PASAZERSKA MIKOELAJKI

Stare Sady i.

Hotel Robert's Port

Mikotajki .‘i’

Podréze na pokfadzie statku pasazerskiego hotelu Robert's \
Port =*x+ Lake Resort & SPA szlakiem Wielkich Jezior heR Jez. Sniardwy
Mazurskich to fantastyczna przygoda, niezapomniane ' B >
przezycia, bliskie spotkania z natura, przepiekne widoki oraz # S

ciekawie spedzony czas zrodzing i przyjaciétmi.

Daj sie oczarowac fantastyczng przyroda - przy odrobinie |."
szczescia ujrzysz kapigce sie przy brzegu dzikie stada .
konikow polskich, spacerujgce nabrzezem tosie, tabedzie ,,"
i kormorany, brodzace w szuwarach czaple, a takze H
reliktowe okazy drzew pozostate po czasach zlodowacenia. _ 3
W pamieci pozostanie malowniczy widok panoramy Ruciane Nida g
Mikotajek i legendarnego Krola Sielaw, ktéry strzeze
miasteczka.

an

7EGLUGA PASAZERSKA MIKOtAJKI - STATKI HOTELU ROBERT'S PORT #+x, port w Mikotajkach przy ul. Zeglarskiej, tel. +48 503 018 600, statki@hotel-port.pl, www.hotel-port.pl



FATRAKCJE |
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Hotel Mikotajki, fot. arch. hotelu

atem miasto to staje si¢ miejscem
I spotkari i bazg wypadowa do
rejséw po okolicznych jeziorach.
Sa tu doskonate warunki do uprawiania
sportéw motorowodnych, windsur-
fingu, kajakarstwa, wedkarstwa, a takze
jezdziectwa, turystyki rowerowej i pie-
szej oraz wedréwek po lasach. Zima
mozna lataé¢ na bojerach, uprawia¢
narciarstwo biegowe czy wedkarstwo
lodowe. Wiedzie stad wiele szlakéw tury-
stycznych, migdzy innymi do Luknajna
(rezerwat biosfery z niespotykanym
bogactwem ptactwa wodnego) czy tez do
licznych rezerwatéw Mazurskiego Parku
Krajobrazowego.

Mikotajki — to nie tylko miejscowos¢
lezaca na Szlaku Wielkich Jezior Mazur-
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skich, z nowoczesna ekomaring i wygod-
nym portem dla zeglarzy, ale takze
stolica dobrej muzyki, sportu i rekre-
acji. To tutaj odbywa si¢ Rajd Polski
(www.rajdpolski.pl) bedacy eliminacja
Mistrzostw Swiata, jak réwniez najbar-
dziej znany Mazurski Festiwal Rybny
»Rybke na zdrowie”, organizowany
podczas corocznych obchodéw Dni
Mikotajek (w roku 2016 odbeda si¢ one
w dniach 08-10 lipca).

Bogata baza noclegowa gwarantuje,
ze odpoczng tutaj zaréwno miltosnicy
obcowania z natura, wybierajac jedno
z gospodarstw agroturystycznych, jak
i osoby cenigce wygode i wysoki stan-
dard, spedzajac wakacje w jednym
z licznych hoteli.

W promieniu zaledwie kilku kilome-
tréw od Mikotajek znajduje si¢ szereg
miejsc unikalnych pod wzgledem flory
lub fauny. Miasto s3siaduje z terenami
Mazurskiego Parku Krajobrazowego,
chroniacego bogactwo i réznorod-
no$¢ $wiata rodlin i zwierzat, obfito§é
laséw, torfowisk, jezior i wéd ptyna-
cych. Bogactwo parku to m.in.: ponad
60 jezior, w tym najwigksze jezioro
w Polsce — Sniardwy, rzeka Krutyn
(www.mazurypttk.pl) uznana za jeden
z najciekawszych szlakéw kajakowych
w Europie, ok. 850 gatunkdéw roélin
naczyniowych, bogata fauna i ponad
200 gatunkéw ptakéw, 11 rezerwatéw
przyrody, w tym rezerwat biosfery —
jezioro Euknajno.



Atrakcje w okolicy
Mikotajek

Park Dzikich Zwierzqt
w Kadzidlowie

Mozna tam zobaczyé zwierzgta wystepu-
jace w mazurskiej kniei — jelenie, sarny,
tosie, wilki, bobry, zurawie oraz inne,
rzadko wystepujace gatunki.

www.kadzidlowo.pl

Stacja Badawcza PAN

w Popielnie

W stacji prowadzone sg badania m.in.
nad dziko zyjacym tarpanem, jeleniem
i bobrem. Czg$¢ stada tarpandéw zyje na
wolnoéci w lesie na pStwyspie.

www.popielno.pl

Stacja Badawcza Instytutu
Parazytologii PAN w Kosewie
(Ferma Jeleniowatych)

Placéwka prowadzi badania nad zwie-
rzgtami jeleniowatymi. Na terenie fermy
mozna zobaczy¢: jelenie szlachetne,
daniele, muflony, sarny, koniki polskie,
koniki Przewalskiego oraz egzotyczne
jelenie Milu.

www.kosewopan.pl

Rezerwat na jeziorze

Luknajno

Luknajno jest najwickszym skupiskiem
tabedzia niemego w Polsce, liczacego
w okresie przelotéw do 2.500 ptakéw.
Licznie wystepuja tu tyski, perkozy: dwu-
czube, rdzawoszyje, zauszniki i perkozki,
kaczki krzyzéwki i rzadkie w Polsce
hetmiatki. W przybrzeznych szuwarach
i trzcinowiskach wystepuja: wodnik,
kokoszka wodna, kureczka nakrapiana,
z czapli: bak, baczek i czapla siwa.

Kadzidlowo, for. arch. WMROT

Farma jeleniowatych w Kosewie Gérnym, fot. Zanera Steiner

Splyw rzckg Krutynia, for. arch.

Mazury PTTK

AVAVYF ATRAKCIE !

www.lovewm.pl

»
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KALENDARZ WYBRANYCH IMPREZ SEZON 2016
Maj

= 26.05.-28.052016
Dtugi weekend z Wioska Zeglarska w Mikotajkach,
koncerty: Mirek kowal Kowalewski, Szantaz, Anker

miejsce: Wioska Zeglarska w Mikotajkach

Czerwiec

= 04.06.-05.06.2016
II regaty eliminacyjne do Zeglarskiego Grand Prix Mikotajek
miejsce: Wioska Zeglarska w Mikotajkach

Lipiec
® 30.06.-03.07.2016 i
Lotos 73. Rajd Polski, eliminacje Mistrzostw Swiata

m 08.07.-10.07.2016
Dni Mikolajek, wystapia m.in. Mesayah, Stare Dzwony
miejsce: Plac Wolnosci w Mikolajkach

® 09.07.2016
IX Mazurski Festiwal Rybny ,,Rybke na zdrowie”
miejsce: Plac Wolnosci w Mikotajkach

® 10.07.2016

Turniej Siatkéwki Plazowej o Puchar Burmistrza Miasta Mikolajki

miejsce: plaza miejska w Mikotajkach

® 16.07.-17.07.2016 )
III regaty eliminacyjne do Zeglarskiego Grand Prix Mikotajek
miejsce: Wioska Zeglarska w Mikotajkach

® 16.07.2016
Wielkie otwarcie Kladki dla pieszych na jeziorze Mikolajskim
pokaz illuminacji $wietlnych, pokaz laserowy
miejsce: Plac Wolnoéci i nabrzeze przy Al. Kasztanowej

m 23.07.2016
Zawody Strong Man; miejsce: Plac Wolnosci

® 30.07.-31.07.2016 _
XXXVII Festiwal Szantowy; miejsce: amfiteatr, Wioska Zeglarska

Sierpien
m (5.08.-07.08.2016
V Festiwal ,,Skrzypce pod zaglami”
miejsce: parafia pw. Matki Bozej Rézaricowej, Ewangelicko
m 06.08.-07.08.2016 .
Regaty o Puchar Prezesa PZZ,
IV regaty eliminacyjne do Zeglarskiego Grand Prix Mikotajek
miejsce: Wioska Zeglarska w Mikotajkach

= 12.08. - 14.08.2016
XXIII Zeglarskiq Otwarte Mistrzostwa Polski Dziennikarzy
miejsce: Wioska Zeglarska

® 19.08.-21.08.2016
Goérolsko Baciarka na Mazurach
z Regionalnym Zespolem Pieéni i Tarica Ondraszek ze Szczyrku
miejsce; Plac Wolnosci, Pl. Handlowy w Mikotajkach

m 27.08.-28.08.2016
40. Rajd Kormoran
miejsce: tor rekreacyjno — sportowy w Mikolajkach
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for. arch. UM Mikotajki

fot. arch. UM Mikotajki

fot. arch. UM Mikolajki

POLECAMY WYPOCZAC W:
Hotel Mikolajki

www.hotelmikolajki.pl

Hotel Golebiewski

www.golebiewski.pl

Hotel Roberts Port

www.hotel-port.pl

Hotel Amax
www.hotel-amax.pl

Stanica Wodna Ach Mazury

www.achmazury.pl

Osrodek Wypoczynkowy
Wagabunda

www.wagabunda-mikolajki.pl




PARK WODNY
TROPIKANA

wsk7

e

Zapraszamy
do Parku Wodnego Tropikana

Atrakcje :

* basen sportowy * basen rekreacyjny z falg *

* basen letnio - zimowy * basen rzeka * basen szkolny *

* brodzik dla dzieci * sauny: parowa i suche o nutach zapachowych:
swierku, eukaliptusa, zi6t alpejskich * jaskinia solna *

* teznie solankowe * zjezdzalnia "cebula" * zjezdzalnia 3-torowa *

* piaskownica * deszczownica * sitownia *

* wanny jacuzzi: borowinowe, jodowo-bromowe, morskie *

tebr

Tetel Yo

W okresie letnim :

* basen sportowy * basen letnio-zimowy z hydromasazami *
* basen rekreacyjny z biczami wodnymi * brodzik dla dzieci *
* piaskownica * taras stoneczny z lezakami *

* 2 boiska do siatkéwki plazowej *

Zapraszamy codziennie w godz. 8.00-21.00

Hotel Gotebiewski, ul. Mragowska 34, 11-730 Mikotajki
+48 87 42 90 700, 701, 702 | mikolajki@golebiewski.pl | www.golebiewski.pl

REKLAMA



Vivviarmin 1 Mazur

Rozmawiam z Tomaszem Zubilewiczem — pogodnym
prezenterem, geografem, autorem ksigzek o tematyce

turystycznej, a przede wszystkim osobq ciekawq zycia
oraz wielkim mitosnikiem Warmii i Mazur!




Czesto odwiedza Pan Warmie
i Mazury? Jak zaczeta si¢ Pana
przygoda z naszym regionem?

To trudne pytanie, bo sktania mnie do
wnioskéw dla mnie nieprzychylnych.
Zdajg sobie sprawe, jak wielkim bogac-
twem dla nas s3 tereny Polski Pétnocnej
uksztaltowane przezlodowiec, jak wielce
interesujace sg losy i aspekty historyczne
tych ziem, a ja tak rzadko odwiedzam
ten zakatek kraju. Pierwsze moje wspo-
mnienia si¢gaja lat 70-tych poprzed-
niego wieku, kiedy to jako harcerz
242 WDHiZ (Warszawska Druzyna
Harcerzy i Zuchéw) spedzatem wakacje
na obozach. Kazdego roku byl to miesiac
spedzony w lesie wraz z paczka kolegéw
z klasy, gry, zabawy, przygody i barwne
wspomnienia. Wyprawy po lesne runo,
noce w szalasie poza obozem, dziki
blisko naszych namiotéw czy piesze rajdy
po okolicznych miejscowosciach. To
wszystko pozostaje w glowie do dzisiaj.
Z przyjemnodcia przegladam wirtualne
mapy Warmii i Mazur, przypominam
sobie wspélne zdjecia, odwiedzam miej-
sca, jeziora, miasta, gdzie bywalem przed

laty. Jedne z najwspanialszych wakacji
spedzonych nad jeziorami to rok 1992
i moja praca przez caly sezon w o$rodku
wypoczynkowym w Spychowie na
potudniu Mazur. Upalne dni, mecze
siatkéwki z druzyng pola namiotowego,
wieczorne wspélne ogladanie meczy
reprezentacji na Igrzyskach Olimpijskich
w Barcelonie i srebrny medal naszej
druzyny. Do dzisiaj spotykaja mnie
w Warszawie urlopowicze z tamtego
roku i przypominaja owe wakacje. Jesli
tylko czas pozwala, to zawsze podazam
naMazury lub Warmig przez Spychowo,
tylko i wylacznie po to, by zatrzymac si¢
w lesie, spojrze¢ na jezioro i pooddycha¢
le$nym powietrzem. Osrodek wypo-
czynkowy istnieje do dzisiaj!

Co na Warmii i Mazurach
najbardziej Pana fascynuje?

Jako geograf uwazam, ze najwickszym
skarbem Warmii i Mazur jest rzezba
terenu. Lodowiec (dzigki Ci Najwyzszy,
ze czasem klimat sie ozigbia), ktéry
formowal ten obszar pozostawit po
sobie niesamowicie zrdznicowana rzezbe
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terenu, wiele zaglebiert bezodptywo-
wych, wijace si¢ w nieprzewidywalny
sposéb mate rzeki i strumienie. I to
wszystko jest mozliwe do zaobserwowa-
nia na niewielkim obszarze i pozostaje
do odkrycia. Rzecz niepojeta, biorac pod
uwagg olbrzymie obszary lesne i uroczo
potozone miejscowosci. Czesto poda-
zam do Gdariska i jesli mam odrobing
wolnego czasu, celowo wybieram trase
»krajowa siédemka” tylko po to, by
po raz kolejny spojrze¢ na wzniesienia
morenowe i jeziora w okolicach Woli
Rychnowskiej, a przy okazji zatrzyma¢
si¢ na zupe rybng w Ostrédzie (przyp.
red. — w restauracji Trattoria La Riva
w Hotelu Willa Port—www.willaport.pl),
a drugiego rybnego dania skosztowac
w Pasteku (przyp. red. — Smazalnia Okori

— www.smazalnia-okon.pl)

Historia to drugi wazny powdd, dla
ktérego trzeba odwiedzi¢ ten zakatek
Polski. Na szczgscie jeszcze nie wszystko
zostalo opisane, kazdy méj pobyt wnosi
co$ nowego. II wojna §wiatowa od kilku
lat przyciagala moja uwagg, ale od

kilkunastu miesi¢cy przegladam takze »
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imo stonecznej pogody w tym miejscu kryje si¢ wiele tajemnic,

informacje zwigzane ze §redniowieczem.
Koncentruje si¢ na miejscach zwiazanych
z Mikotajem Kopernikiem i na tym, co
dobrego na tych ziemiach zdziatali Krzy-
zacy. Podczas moich ,,podrézy pogo-
dowych” spotkatem wielu zapalonych
historykéw, ktdrzy stale odkrywaja nowe
fakey i ciekawostki. Z wielkim zapalem
opowiadajg o tym przed kamera. Roz-
mawiam z nimi takze dtugo po tym, jak
juz zakofczymy nadawanie prognozy.
Te rozmowy moga trwaé tygodniami.
Dlaczego?

A czy wiesz Drogi Czytelniku, ze obro-
towy most w Gizycku mimo, ze mamy
juz XXI, nadal jest obstugiwany recznie
poprzez krecenie korba. 50 lat temu
6wcezesne wladze zdecydowaly si¢ na
naped elektryczny. Drgania konstrukgji
wazacej ponad 100 ton doprowadzity
jednak do zniszczed w nadbrzezu.
Od 1993 roku ponownie most obracany
jest sita migsni ludzkich.

Z kolei polski malarz Julian Fatat przez
kilka lat byl nadwornym malarzem
Cesarza i Kréla Wilhelma II i opisy-
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Most oborotowy w Gizycku, fot. Tomasz Zubilewicz

wal jego osiagnigcia podczas polowari
w Puszczy Romnickiej. To wyjatkowe
miejsce, a drzewostan puszczy budzi
podziw. Jesli do tej pory tam nie byliscie,
to czeka was jeszcze wiele doznan.

W Puszczy Romnickiej spedzatem takze
czas na obozie harcerskim w 1976 roku.
Pamietam jak po nocach stuchali$my na
warcie radiowych doniesieri z Olimpiady
w Montrealu i kibicowali§my druzynie
Kazimierza Gérskiego. Kazdego ranka
nocny wartownik stawal si¢ najwazniej-
szym zrédlem informacji sportowych dla
cafego obozu.

Czy sa jakie$ miejsca, atrakgje,
produkty zwigzane z naszym
regionem, ktére szczeg6lnie Pan
lubi i polecatby odwiedzajacym
te kraineg turystom?

Zdecydowanie, bez zastanowienia pole-
cam kanat taczacy Ostréde z Elblagiem.
11,5 godziny spedzone na tej trasie to
idealna okazja do wypoczynku oraz
zapoznania si¢ z cechami mazursko-
-warminskiego krajobrazu, poznania

historii tych ziem, ale przede wszystkim
do podziwiania chyba jedynego na swie-
cie zabytku sztuki hydrotechnicznej
w postaci pochylni. Zadziwiajace jest
to, ze tak malo polskich turystéw rusza
tym wodnym szlakiem. A caly kanat
to wedlug mnie jedna z najwigkszych
atrakgji turystycznych w Polsce! Niekt6re
pochylnie zasilane sg pradem z turbiny
wodnej — to przykiad, jak wykorzysty-
wano sity natury dla potrzeb ludzkich
i to w XIX wieku. Kto jeszcze nie plynat
tym wodnym szlakiem, niech koniecznie
zabierze ze sobg mapy, aparat fotogra-
ficzny i lornetke. Przygoda nie do zapo-
mnienia! (piszemy o tym na str. 72-73)

Jako mieszkaniec duzego miasta polecam
czynny wypoczynek w ciszy i spokoju na
sptywach kajakowych. Bobry, ptaki, ryby,
motyle, catkiem dobrze rozplanowana
sie¢ wypozyczalni kajakéw, brak stresu,
pospiechu i czasem brak zasiggu telefonii
komérkowej — to elementy wypoczynku
dla mnie najwazniejsze. Trasy wodne
majg jeszcze jeden inspirujacy akcent
— zawsze chcemy zobaczyé¢, co jest za
najblizszym meandrem rzecznym —to jest



ten element, ktdry sprawia, ze ciagle chce
nam si¢ wiostowa¢ i ptyna¢ dalej. Jednej,
konkretnej ulubionej trasy nie mam, cho¢
w ubieglym roku pozytywnie zaskoczy-
tam mnie rzeka tyna, przeptywajaca row-
niez przez Lidzbark Warminski. Zawsze
wrzucajac kajak na wodg mam nadziejg,
ze najlepsze chwile s3 przede mna.

I na koniec — nie moze zabrakna¢
pytania zwiazanego z pogoda!
W czasie jakiej pogody Warmia

i Mazury urzekaja Pana najbardziej?

Nie ma to zadnego znaczenia. O kazdej
porze roku jestem w stanie co§ nowego
zauwazy¢. Kazda pora roku jest atrak-
cyjna. Ale szczegdlnie pamigtam jeden
moj zimowy pobyt. W sobot¢ zjecha-
lismy ekipg telewizyjna do Mikotajek.
Nast¢pnego dnia mieli§my nadawad
prognozg pogody z Okartowa podczas
zawoddéw bojerowych. Po potudniu
wybralem si¢ na spacer po miescie,
zobaczy¢ co nowego, zrobi¢ kilka zdjeé,
nasyci¢ si¢ kuchnia mazurska. Pamie-
tam, ze gdy wychodzilem z hotelu $wie-
cilo storice, ale wieczorem zaczal padad

‘Warmisisko-m:

marznacy deszcz, akiedy po powrocie do
hotelu wychodzitem z sauny za oknami
bylo juz biato. Przeszedt ,froncik”
atmosferyczny, bedzie o czym méwid
w prognozach — pomyslatem sobie.
Nastgpnego dnia wyjezdzalismy do
Okartowa jeszcze przed wschodem
storica, a dokota byto bialo, wszedzie
nieskazitelna biel. Stuzby drogowe jesz-
cze nie od$niezyly drég, wszystkie domy,
drzewa, ogrodzenia obsypane $niegiem,
podwdrza jeszcze nieodsniezone, znaki
drogowe pozalepiane biala pokrywa.
Jechali$my przez bielutkie drogi, nie
znajgc nazw miejscowosci, przez ktére
przejezdzali$my. Tylko z obrazu GPS
wiedzieli$my, ze gdzie$ na prawo od
nas jest jezioro. I pierwsze promienie
wschodzacego storica. Gdyby kto$ chcial
kreci¢ film o raju zimowa pora, powinien
wtedy by¢ w tym miejscu razem z nami.

Dla takich chwil i pigknych krajobrazéw
warto wstawa¢ do pracy nawet o 5:30.
Zycie jest pigkne!

/
Rozmawiata Justyna Szostek
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azurskic drogi zawsze gdzics Was doprowadza — bez wagledu na pogode, for. Tomasz Zubilewicz
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Rosanke

RSK

Woda, to najpopularniejszy napdj na swiecie, zaraz za nig plasuje
si¢ herbata, ale czy wiecie, co znajduje si¢ na trzecim miejscu
podium? Tym napojem jest piwo, ktdre jest zarazem najstarszym
produkowanym alkoholem swiata, a Warmia ma takze swojg
tradycje i swoje piwo. Jest nim historyczny styl Rosanke.

dawnych czasach o $wiezg

K x / i nieskazong wode nie
byto tatwo, dlatego

tez od zarania dziejéw ludzie warzyli
piwo. Dlaczego? Poniewaz piwo dzigki
swoim wtasciwo$ciom, czyli kwaso-
wemu odczynowi, zawartosci alkoholu
i dodatkowi chmielu, ktéry ma whasci-
wosci bakteriobdjcze, byto §rodowiskiem
niesprzyjajacym do rozwoju bakterii.
Mikrobéw, ktére mogly spowodowad
powazne, a nawet $miertelne choroby.
W kazdym miescie, na kazdym zamku,
we dworze czy karczmie warzono zoci-
sty trunek. Przywilej warzenia piwa, ze
wzgledéw finansowych, byl pozadany
przez wielu i reglamentowany przez
wladcéw. Piwo tradycyjnie warzono
z udzialem stodéw jeczmiennych i psze-
nicznych oraz z dodatkiem chmielu,
ktéry jest sktadnikiem bardzo istotnym,
ale do dzisiaj — wbrew powszechnej
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opinii — uzywa si¢ go jako przyprawy,
w ilosci takiej, jak pietruszki do rosotu
lub koperku do ziemniakéw.

Nie posiadajac odpowiedniej tech-
nologii utrzymywania niskich tempera-
tur, ktdre sg potrzebne podczas fermen-
tacji, piwo warzono i fermentowano
w oparciu o pory roku, gdy temperatury
byty niskie i sprzyjaly wytwarzaniu
chmielowego trunku. Sezon wytwa-
rzania piwa na Warmii rozpoczynat
si¢ w dniu wspomnienia §w. Bartlo-
mieja — 24 sierpnia i trwal do $w. Filipa
i Bartfomieja — 1 maja. Pomiedzy tymi
miesigcami roku temperatury zazwyczaj
byly na tyle niskie, aby fermentowane
piwo nie psulo si¢ zbyt szybko i nada-
walo si¢ do dtuzszego przechowywania.
Problemem byty gorace okresy zniw
icigzkiej pracy wykonywanej przez chto-
péw na polu. Akurat wtedy przypadat

okres zakazujacy warzenia piwa, a zapasy
zzimy bardzo czesto si¢ koficzyly. Ponie-
waz piwo to napdj niezwykly — zawiera
wiele witamin z grupy A, B, D, Ei H,
ponad 40 zwiazkéw mineralnych, spory
udzial magnezu, fosforu i potasu, jest
pozywne i pokrywa duze zapotrzebo-
wanie na mikroelementy, szczegdlnie
po cigzkiej pracy fizycznej — rolnicy na
polach bardzo czgsto spozywali je w celu
uzupelnienia energii.

W tym celu Biskup Warmiriski
Szymon Rudnicki ordynacjg z dnia
21 maja 1610 roku dopuscit w okresie
letnim warzenie piwa na wlasne potrzeby
przez kazdego mieszkarica Warmii.
Warunkiem bylo wytwarzanie zfoci-
stego trunku o niskiej zawartosci alko-
holu. Napdj taki byt bardzo tresciwy,
lekki w odbiorze, gaszacy pragnienie
oraz zaspokajat potrzeby cigzko pracu-
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jacych rolnikéw. W ten sposdb zaczeta
ksztattowad si¢ tradycja wytwarzania
typowego dla naszego regionu piwa
Rosanke. Pod koniec tradycyjnego
sezonu warzelnianego w magazynach
brakowato juz stodéw jeczmiennych,
wiec do wytwarzania Rosanke uzywano
tego, co zostalo — surowcéw stodowa-
nych i niestodowanych pochodzacych
z pszenicy, zyta, orkiszu, owsa czyli
tego, co bylto pod reka. W okresie letnim
brakowato takze chmielu, wigc, aby
nada¢ piwu nieco innego charakteru
i goryczki, dodawano réznorodnych
ziét lub kwiatéw. Nierzadko mozna
bylo w nim wyczu¢ rumianek, nagie-
tek, rozmaryn, pokrzywe, majeranck
oraz lawende i wiele innych aromatéw.
Niestety tradycja wytwarzania Rosanke
na przestrzeni kolejnych stuleci zanikta
iz biegiem czasu zostala zapomniana.

Ostatnimi laty dzigki wspétpracy
historykéw i piwowarédw domowych
z Polskiego Stowarzyszenia Piwowaréw
Domowych tradycyjne piwo warmini-
skie zostalo odtworzone. Na podstawie
posrednich przekazéw historycznych oraz
wiedzy na temat historycznych sposobéw
warzenia piwa informacje o Rosanke
zostaly zgrupowane przez Pawla Blaze-
wicza, a nastgpnie otrzymaly forme opisu
stylu, ktérego autorem jest Daniel Duda
(PSPD). Drzieki temu Rosanke stato sie
gléwna kategoria w Warminskim Kon-
kursie Piw Domowych. To wiasnie na jej
podstawie piwowarzy domowi z calej Pol-
ski stworzyli swoje interpretacje. W ten
sposob Rosanke powrécito na Warmie.
Obecnie historyczne warmiriskie piwo
warzone jest tradycyjnie w Browarze
Kormoran, na podstawie zwycigskiej
receptury piwowara domowego, ktérego
piwo zostanie wybrane w konkursie
warminskim w Olsztynie przez grono
sedziéw piwnych. W ten sposéb piwo-
warzy domowi, hobbysdci, historycy
imitosnicy napoju chmielowego wspdlnie
przyczynili si¢ wskrzeszenia tradycji
regionu. Zazwyczaj Rosanke mozna
znalez¢ w dtugi majowy weekend. Nie
przegapcie tego cickawego piwa.

/

opracowanie: Artur Kamiriski
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Cudne

Manowce

estauracja Cudne Manowce
znajduje si¢ w kamienicy usa-
dowionej na $redniowiecz-

nych murach olsztyniskiej Staréwki.
Nazwe restauracja zaczerpneta z wiersza
Edwarda Stachury ,Jak” — ,jak biec
do korica, potem odpoczniesz, cudne
manowece, cudne manowce”.

Rustykalne wngetrze ze zdjeciami
starego Olsztyna skapane jest w dzwie-
kach poezji $piewane;.

— Chcielismy stworzy¢ miejsce
przyjazne, cieple, ktdre przywodzi wspo-
mnienie niedzielnego obiadu u ukocha-
nej babci — méwi Tomasz Szmitkowski
whagciciel restauracji — muzyka stanowi
spojng catodé i wspélgraz wystrojem oraz
sktania do zwolnienia tempa i refleksji.

Restauracja nie podaza bezkrytycz-
nie za kulinarnymi trendami i nowin-
kami, ktére zbyt czgsto przedkiadaja
forme ponad tres¢.

Za strong kulinarng restauracji

odpowiada Agnieszka Szmitkowska,
absolwentka Wydzialu Nauki o Zyw-
nosci i Zywieniu Cztowieka UWM.
— Na pierwszym miejscu stawiamy na
wysokiej jakosci produkty i surowce
pochodzace z naszego regiony — méwi
Agnieszka.

Wspétpracujg z matymi, cze-
sto rodzinnymi firmami. Wsréd nich
znajdujg si¢ m.in.: Kozia Farma Zotna
spod Moraga, Ttocznia Olejéw z Who-

dowa, Pasicka Wowka, Gospodar-
stwo Ekologiczne EkoEden z Praslit,
Wedzarnia Zbyszka Rolki z Maldyt,
Lody Kroczek i Cukiernia Moja z Olsz-
tyna. — Wiekszo$¢ naszych dostawcéw
wytwarza zywno$¢ ekologiczna — dodaje
Agnieszka.

Dazenie do maksymalnego skrdce-
nia drogi z pola na stt wymaga zaufa-
nych dostawcéw. W erze globalizacji
zanikaja podstawowe wigzi oraz relacje
miedzyludzkie. Wiasdciciele restauracji
postanowili przed wyborem dostawcy,
poznac go osobiscie. — To bardzo wazne
jakim jest czlowiekiem. Czy to co robi
jest jego pasja. Czy jest uczciwy. — wyli-
cza Tomasz Szmitkowski.

Jednym z dostawcéw Cudnych
Manowcéw jest Mariusz Sekulski nale-
zacy do Stowarzyszenia Warmirskich
Chiopéw Bosych. Mariusz wraz z zong
prowadzi ekologiczne gospodarstwo
rolne w Praslitach pod Dobrym Mia-
stem. Do restauracji dostarcza sezonowe
warzywa, owoce, kwiaty oraz ziota.
Realizuje réwniez zamdwienia specjalne,
np. na dostawe pokrzyw (na zupg lub
do lemoniady), paczkéw mniszka lekar-
skiego (do salat, soséw, omletéw) czy
pieczywa na zakwasie. — Styl zycia jaki
prowadzi Mariusz, budzi nasz podziw
i zaufanie, juz po pierwszej rozmowie
z nim wiedzialem, ze chcg z nim wspét-
pracowaé — wspomina Tomasz.
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Wihasciciele restauracji sg réwniez
jednymi z czlonkéw i zatozycieli Sto-
warzyszenia Wimlandia, skupiajacego
osoby, ktérych dziatalnos¢ zakorzeniona
jest w regionie Warmii i Mazur. Celem
Wimlandii jest promogja regionu przez
wiasng dziatalno$¢ — gastronomiczna,
turystyczna, rekodzielnicza, naukowa.
Cztonkowie spotykaja si¢ kilka razy
w roku, wymieniajac do§wiadczeniami
i omawiajac wspdlna strategie dziatania.
Wimlandia wydata wlasnym sumptem
mapg, ktdra wskazuje turystom ciekawe
miejsca, ktdrych czesto nie znajdzie sig
w oficjalnych przewodnikach.

Legendarne staly si¢ juz pozétkle
zeszyty z przepisami Babci Gerci (Ger-
truda Aleksandrowicz, babcia Agnieszki,
zapisywala w nich dawne warminskie
receptury. Pdzniej zeszyty uzupelniata
mama wiascicielki restauracji — réwniez
Gertruda). To wlasnie z tych zeszytéw
pochodzi cz¢$¢ inspiracji do menu
restauracji, takich jak: czernina z gol-
cami, karmuszka mazurska, warminskie
dzyndzatki ze skrzeczka, faworki czy
przepisy na pyszne marynaty.

Restauracja stynie réwniez z cie-
kawych pierogéw: zielone z mazur-
skimi rybami, z jeleniem, gesig czy
ruskie z kozim serem i pokrzywami.
— Sami opracowali§my przepis na zupg
z pokrzyw i krem z topinambura. Topi-
nambur zacz¢liémy nawet sami upra-

»
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wia¢ w rodzinnym gospodarstwie pod
Mragowem — méwi Tomasz wiasciciel
restauracji.

Dzigki wspoétpracy z prof. Sta-
nistawem Czachorowskim z UWM
opracowali wspolczesna wersje masci
do latania — Kiedys czarownice rozpusz-
czaty w gesim ttuszezu halucynogenne
substancje pozyskiwane z roslin. Wtarcie
takiej masci w skére, powodowato nar-
kotyczne wizje. Postanowilismy z lek-
kim przymruzeniem oka przypomnie¢
t¢ histori¢. Przygotowali$my smalec
z gesi z dodatkami a halucynogenne
ro$liny zastapilismy polskimi ziotami.
Najistotniejsze w naszych dziataniach
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bylo zwrdcenie uwagi na tluszcz gesi
jako jeden z najzdrowszych ttuszczy
zwierzecych (m.in. obniza poziom zfego
cholesterolu).

W menu restauracji znajduje si¢
réwniez pizza, ale nie taka jak we Wlo-
szech... — Nasza pizza to hotd oddany
warmiriskiej ziemi — maka z Reszla,
pomidory z Eegajn, wedliny z Maldyt,
sery z Wegajt i z Farmy Zlotnej z pod
Moraga — wylicza Tomasz Szmitkowski.
Do pizzy zamiast oliwy polecaja olej
rzepakowy tloczony na zimno z malej
tloczni z Wlodowa. — Taki olej jest duzo
zdrowszy i smaczniejszy od oliwy, a moz-
liwo$¢ wsparcia malej, lokalnej firmy
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-Rylko, Jaroslawa Poliwko czy Gadajace
Dachéwki (akcja malowania dachéwek
na rzecz odbudowy spalonej szkoty
w Lamkowie). W lokalu organizowane
sa réznorodne koncerty — od zielonej
muzyki Shannon, przez rock&roll'owego
Adama Galki, po liryczno-surrealistyczna
tworczo$¢ Ani Brody. — W 2016 roku
nasza scena kulturalna bedzie jeszcze
aktywniejsza niz w latach poprzednich —
Zapewniaja restauratorzy.

Cudne Manowce naleza do sieci
Dziedzictwo Kulinarne Warmia Mazury
i Powisle, ktdrej celem jest pielegnowanie
tradycji kulinarnej regionu. Restauracja
zostala wyrdzniona réwniez znakiem
Produkt Warmia Mazury.

Fama o restauracji wykroczyla
poza granice Olsztyna. W 2015 roku
restauracja zostala wyrézniona przez
stacje telewizyjng Kuchnia+ certyfika-
tem Kuchnia+ Poleca. Konkurencja byta
bardzo silna, bo do konkursu zgloszono
ponad 2300 restauracji z calej Polski.

/
Jot. Marcin Zalech ODM,
arch. Restauracji Cudne Manowce

¢ MANo
N 4
@ Restauracja %

ul. Chrobrego 4, 10-033 Olsztyn
www.CudneManowce.pl

tel. 89 535 03 95

dopetnia szczgicia—zapewnia Agnieszka
wiascicielka.

W menu nie brakuje regionalnych
napitkéw. Sa piwa z nagradzanego na
calym $wiecie olsztyniskiego Browaru
Kormoran oraz niesycone (nie poddawane
obrébce cieplnej, dzigki czemu zachowuja
whasciwosci odzyweze i smakowe) miody
pitne i nalewki z Mazurskich Miodéw.

Restauracja Cudne Manowce to s Dziedzictwo
nie tylko kulinaria, ale réwniez wspie- \/ Kulinarne
ranie lokalnej kultury i dobroczynno$é.

W lokalu, jaki i przed nim, organizowane WARMIA
s3 koncerty i wystawy prac olsztyriskich MAZYRY
artystow. Pod dachem restauracji goscily PRODUKT

Warmia Mazury

juz prace Eweliny Przewodowskiej- PRODUCT, Powisle
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W krainie
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Kraina Kanatu Elblgskiego to kraina potozona pomigdzy Ostrédg, ltawq
a Elblggiem i obejmuje swym zasi¢giem zardwno wyzynne, polodowcowe krajobrazy,
gdzie wsrdd lesnych pagorkdw ukrywajq si¢ czyste i dzikie jeziora, jak i przywodzgce
na mysl Holandi¢ réwniny. Skojarzenie z Niderlandami nie jest przypadkowe.
10 wlasnie goszczqcy tu setki lat temu Holendrzy zamienili pofozone
w depresji tereny w zyzne pola uprawne, budujgc labirynty rowdw melioracyjnych.



Kanal Elblaski, fot. arch. Starostwo Powiatowe w Ostrédzie

dzi$, gdy mijamy polo-
O zone na szlaku Kanatu
Elblaskiego senne

wsie i przysiétki, na kazdym kroku
towarzyszy nam krajobraz nieskazony
przemystem ani nawet przemystowym
rolnictwem.

Osig tego obszaru jest Kanat Elbla-
ski, od ktérego kraina wzigta swoja
nazwe. To on — ze swa wspaniatg hydro-
techniczng infrastruktura i malowni-
czym potozeniem — jest magnesem,
ktéry przyciaga turystéw z calego §wiata.
Kazdy z nich znajdzie tu co$ dla sie-
bie. Wodniacy moga wybra¢ si¢ w rejs
statkiem pasazerskim, todzia zaglowa
lub kajakiem. Rowerzy$ci maja do
dyspozycji ponad 600 km oznaczonych
szlakéw, a osoby poszukujace ciszy, spo-
koju i wspaniatych warunkéw do relaksu
odnajdg je w licznych miejscowosciach
o uzdrowiskowym klimacie.

Osobliwoscia na skale europejska
jest zesp6t 5 pochylni (Buczyniec, Katy,
Olesnica, Jelenie, Catuny), po kté-
rych przetacza sig statki na specjalnych
platformach ustawionych na szynach
— stad okreglenie, ze statki ptywaja po
trawie. Zastosowane w tym celu szynowe
urzadzenia wyciagowe napedzane sa
mechanicznie silg przeptywu wody.
Od kanatu odgalezia si¢ kilka szlakéw

wodnych, m.in. Ostrédda— jezioro Szelag
Maly w Starych Jabtonkach, Ostréda
— Jezioro Drweckie — rzeka Drweca
— Wista. Kanat taczy takze jezioro
Druzno z Drweca oraz z jeziorem Jezio-
rak. Z jeziora Druzno, poprzez rzekg
Elblag z Zalewem Widlanym, a takze
przez Kanat Jagielloriski, Nogat i Wiste
z Morzem Battyckim.

Odssierpnia 2011 do maja 2015 roku
prowadzono gruntowng rewitalizacjg
kanatu polegajaca na kompleksowej
przebudowie wszystkich pigciu pochylni,
umocnieniu brzegdw oraz odmuleniu
szlaku wodnego. W Buczyricu powstata
izba historyczna z salg multimedialng
oraz ekspozycjg m.in. form odlewni-
czych urzadzend pochylni oraz doku-
mentéw dotyczacych powstania kanatu,
w tym tych z oryginalnymi podpisami
jego budowniczego Georga Jacoba
Steenke. 29 maja 2015 roku natomiast
na terenie pochylni Buczyniec nastapito
otwarcie zrewitalizowanego kanatu.

Po Kanale i jego odnogach
rejsy turystyczne organizuje Zegluga
Ostrédzko-Elblaska, ktdra oferuje
wycieczki zaréwno po pochylniach
(oferta na stronie 75), §luzach, jak i rejsy
spacerowe po jeziorze Jeziorak znajduja-
cym si¢ w [fawie oraz Jeziorze Drweckim
polozonym w centrum Ostrédy.
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10 warto wiedzieé
o Kanale Elblgskim:

najdtuzszy kanat zeglowny w Polsce;
jego petna dlugos¢ wynosi 84,2 m
a wliczajac odgatezienia — 151,7 km.

do wyréwnywania pozioméw wody
stuzy na kanale 5 pochylni i 4 $luzy
komorowe. Przed wybudowaniem
pochylni planowano budowg dodat-
kowych 20 sluz.

$luza z najwigksza réznica pozioméw
wody jest Mitomtyn — 2,8 m, nato-
miast w przypadku pochylni rekord
nalezy do pochylni Ole$nica, gdzie
réznica pozioméw wody wynosi az
24,2 m.

by statek mégt skorzysta¢ z pochylni,
jego maksymalna dtugos¢ winna
sie zamykaé¢ w 26,8 m, a maksy-
malna szeroko$¢ nie moze przekroczyé

3,35 m.

Wybudowanie kanatu nie bylo tanie.
Naktady inwestycyjne réwnaty sig
warto$ci 77 ton zlota i 0 10 % prze-
kraczaty koszt budowy wiezy Eiffla.

W 1978 r. uznano go za zabytek kul-
tury materialnej podlegajacej Scistej
ochronie prawnej; Rozporzadzeniem
Prezydenta RP z dnia 14 stycznia
2011 zostal uznany go za pomnik
historii a w 2007 r. w plebiscycie
»Rzeczpospolitej” za jeden z siedmiu
cudéw Polski.
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Stare Miasto, fot. arch. UM Elblag

Centrum Sztuki Galeria EL — wngtrze, fot. M. Achtel

Atrakcje Elblgga

Elblag to przepi¢knie potozone i nie-
zwykle atrakcyjne dla turystéw miasto
z bogata historia i wieloma atrakcjami.
Jedna z nich jest Bazantarnia — pickny
park lesny potozony na skraju Wysoczy-
zny Elblaskiej, obejmujacy 369 ha. Gér-
skie cechy tego terenu, zbocza pokryte
picknym bukowo-grabowym lasem,
wzgérza, strumyki, tajemnicze jary —
wszystko to sprawia, ze Bazantarnia
jest ulubionym miejscem odpoczynku
elblazan. Wytyczone szlaki zachecaja
do pieszych wedréwek. W lesie i na jego
obrzezach mozna spotka¢ sarne, jelenia,
dzika, lisy. Najpickniejsza grupe zwierzat
stanowig ptaki. Na terenie Bazantarni
wystepuja wilga, sojka, dzigciol, jastrzab,
stowik, kos. Bazantarnia jest odpowied-
nim miejscem do uprawiania turystyki
pieszej, konnej, rowerowej, a zima lesne
$ciezki §wietnie nadaja si¢ do uprawiania
narciarstwa biegowego. W otulinie lasu

Elbag, foc. arch. UM Elblag

Muzeum Archeologiczno — Historyczne w Elblagu, fot. arch. UM Elblag

Bazantarnia znajduje si¢ malowniczo
potozona Géra Chrobrego, warto wspiaé
si¢ na ten szczyt, by podziwia¢ pickna
panorame Elblaga i okolic. Zima Goéra
Chrobrego staje si¢ centrum sportéw
zimowych — wyciagi orczykowe, o$wie-
tlony stok, trasy narciarskie opiniowane
przez GOPR, trasy narciarstwa biego-
wego, snowpark sprawiaja, ze mitosnicy
bialego szaleristwa znajda tu najlepsze
warunki do jazdy na nartach i snowbo-
ardzie w calej Polsce pétnocnej. Latem
dziata tu park linowy.

Centrum Sztuki Galeria EL miesci sig
w dawnym kosciele podominikariskim.
Kosciét byt kilkakrotnie przebudowy-
wany. W 1945 roku $wiatynia zostala
powaznie uszkodzona. W latach 70.,
dzigki inicjatywie grupy entuzjastéw,
kosciét zostal odbudowany a nastep-
nie zaadoptowany na centrum sztuki
wspotczesnej. W 2011 roku, dzigki
dofinansowaniu z Unii Europejskiej,

wnetrze Galerii zyskato nowoczesna,
dwupoziomowa szklang empore, na
ktorej odbywaja si¢ wystawy. Niezwykle
jest polaczenie wspdiczesnych ekspona-
téw i szklanej empory z zabytkowym
wnetrzem gotyckiej $wiatyni. Na $cia-
nach dawnego kosciota znalezé mozna
kilkusetletnie epitafia, a na posadzkach
leza dawne plyty nagrobne. Wspédiczesna
oferta Galerii jest bardzo réznorodna,
od typowych wystaw, poprzez przed-
stawienia, koncerty, festiwale, az po
performance i warsztaty.

W Muzeum Archeologiczno — Histo-
rycznym w Elblagu oglada¢ mozna
ciekawe eksponaty pochodzace z dwoch
stanowisk archeologicznych: starego
miasta w Elblagu i dawnej osady han-
dlowej Truso. Prowadzone od ponad
30 lat na terenie starego miasta, na
niespotykang w Europie skale prace
wykopaliskowe sprawiaja, ze z kazdym
rokiem zbiory muzealne powigkszaja si¢

»
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Brama targowa w Elblagu, for M.Achrl

Stare Miasto w Elblagu, for. M. Achtel

o tysiace kolejnych przedmiotéw wyko-
nanych z ceramiki, metalu, drewna,
skdry, bursztynu, szkta itp. Niektdre
z tych przedmiotéw s3 ewenementami
na skale europejska, jak chociazby kolek-
cja §redniowiecznych instrumentéw
muzycznych, znakéw pielgrzymich czy
tablic woskowych uzywanych kiedy$
jako pomoc dydaktyczna. Rewelacyjne
wyniki przyniosly takze badania na
stanowisku Truso. W VIII — X wieku.
nad brzegami jeziora Druzno zostata
zatozona przez dunskich Wikingéw
faktoria handlowa. W pewnym okresie
jej znaczenie w wymianie handlowej
w strefie Battyku poréwnywane bylo
z osadami Birka, w poblizu Sztokholmu
i w Hedeby, na Pétwyspie Jutlandzkim.
W Truso przesledzi¢ mozna zwiazki
handlowe z wieloma regionami dawne;j
Europy a takze z krajami arabskimi.
Kolekgje te uzupetniajg wyroby elbla-
skiego rzemiosta: meble, puchary z cyny
itp. Stale wystawy muzeum uzupel-

Zespét doméw ze , Scieika Koscielna”, for. M Achrel

niane sg ciekawymi wystawami czaso-
wymi i okazjonalnymi wydarzeniami
— lekcjami historii, targami staroci,
inscenizacjami.

Katedra pw. §w. Mikolaja to jeden
z najstarszych obiektéw sakralnych
w Elblagu. W surowym, gotyckim
wngetrzu kosciola mozna doswiadczy¢
tchnienia przesziodci. Na przestrzeni
wiekéw byt on kilkakrotnie przebu-
dowywany, m.in. po wielkim pozarze,
ktéry wybucht w kwietniu 1777 roku
W nastepstwie uderzenia piorunu,
a takze po zniszczeniach spowodowa-
nych dziataniami wojennymi w lutym
1945 roku. Do ciekawszych zabytkéw,
ktére oglada¢ mozna we wnetrzu monu-
mentalnej budowli naleza m.in. brazowa
chrzcielnica pochodzaca z 1387 roku
a wykonana przez mistrza Bernhau-
sera i oltarze ufundowane przez cechy
elblaskich rzemieslnikéw: flisakéw
wislanych, stodownikéw, czeladnikéw

szewskich. Jest takze figura patrona
diecezji elblaskiej $wigtego Wojciecha.
Swiatynia jest réwniez Sanktuarium
Relikwii Krzyza Swigtego. Z wiezy kate-
dry rozposciera si¢ widok na panorame
miasta i okolic. Wejécie na wiez¢ zajmuje
ok. 20 minut. Wstep wolny, punkt
widokowy czynny od polowy kwietnia
do potowy pazdziernika.

Gdzie warto zanocowaé:

Hotel Elblag ****
www.hotelelblag.eu

Hotel Mtyn Aqua SPA ***
www.hotelmlyn.com.pl
Hotel Arbiter ***
www.arbiterhotel.pl

Wigcej informacji:
Informacja Turystyczna ***
Ratusz Staromiejski

ul. Stary Rynek 25, 82-300 Elblag
tel. +48 55239 33 77

www.turystyka.elblag.eu



Fontanna nad Jeziorem Drweckim w Ostrédzie, fot. W. Mierzejewski

Wyciag nart wodnych w Ostrédzie, fot. W. Micrzcjewski

Ostroda
»Perta Mazur”

Ostréda nazwana letnig stolica Mazur,
a kiedy$ noszaca dumne miano perly tej
krainy, lezy nawschodnim brzegu Jeziora
Drweckiego, bioracego swa nazwe
od przeptywajacej przez akwen rzeki
Drwecy. Zwiedzajac Ostrédg koniecznie
nalezy odwiedzi¢ pochodzacy z XIV w.
kosciét pod wezwaniem $w. Dominika
Savio. Z dawnego wyposazenia zacho-
waly si¢ jedynie kamienne chrzcielnice.
Na uwagg zastuguje architektura bryly
kosciota, w tym szczegdlnie gotycki por-
tal drzwi wejéciowych. Podazajac dalej
dojedziemy do ul. Sienkiewicza, gdzie
miesci sig kosciét ewangelicki. Na wiezy
kosciota znajduje si¢ punkt widokowy
skad mozemy podziwia¢ pickng pano-
rame miasta. W poblizu w neogotyckim
kosciele parafialnym Niepokalanego
Poczgcia Najswictszej Marii Panny
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Promenada nad Jeziorem Drweckim, for. W. Mierzejewski

Zamek w Ostrédzie, for. W. Mierzejewski

znajduje si¢ pickna gotycka Pieta z ok.
1400 ., pochodzaca z Gietrzwaldu.

W centrum miasta znajduje si¢ jezioro
Drweckie, ktére stanowi integralng
cz¢$¢ miasta i posiada rozwinigty
infrastrukture. Znajduje si¢ tu miedzy
innymi liczacy 800 m wyciag do nart
wodnych, profesjonalny tor kajakarski
oraz plaza miejska z wypozyczalnia
sprzetu wodnego. Na nadbrzezu ulo-
kowany zostal réwniez nowoczesny
amfiteatr. W sezonie letnim na jego
deskach goszcza najznakomitsze polskie
kabarety oraz zespoty muzyczne. Istotng
atrakcja w poblizu jeziora jest fontanna
wyposazona w system audiowizualny,
a jej centralnym punktem jest replika
rzezby rybaka.

Bulwarem nad Jeziorem Drweckim
mozna réwniez dotrze¢ do kompleksu
rekreacyjno-sportowego, oddanego do
uzytku w roku 2011. Tuz obok stadionu,

znajduje si¢ zespdt parkowy — Park
Collisa, ktéry oferuje szereg atrakcji
dla rodzin z dzie¢mi, m.in.: plac zabaw,
linarium, boisko do siatkéwki, do koszy-
kéwki, minigolf, $cianki wspinaczkowe,
urzadzenia do treningu sifowego. Tury-
stéw z pewnoscia przyciagnie Aqua-
park Ostréda z basenem ptywackim,
basenami rekreacyjnymi, rwaca rzeka
i saunami réznego rodzaju.

Gdzie warto zanocowaé:
Hotel Willa Port ****

www.willaport.pl
Hotel Platinum ****
www.hotelplatinum.pl
Hotel Sajmino **
www.sajmino.pl

Wigcej informacji:

Centrum Informacji Turystycznej ***
PL. 1000-lecia 1a, 14-100 Ostréda

tel. +48 89 642 30 00

www.mazury-zachodnie.pl
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Dworzec PKP, fot. arch. UM lawa

Hawa od srodka

Wielu turystéw odwiedzajacych Itawe
rozpoczyna swa przygode na dworcu
PKP Itawa Gléwna. Kiedy$ byt to naj-
wickszy i najpickniejszy dworzec w Pru-
sach Wschodnich. W trakcie wojny
dworzec nie zostal na szczgécie zburzony.
W hallu dworca zachowaty si¢ herby
miejscowosci, do ktdrych przed wojna
mozna byto bezposrednio dojecha¢
zltawy (m.in. do Gdanska). Poczekalnia
dworcowa to dawna restauracja. Jako
jedyna w lfawie posiadata windg, ktdrg
dostarczano positki przygotowywane
W piwnicy.

Staréwka Hawy niestety nie miata tyle
szcze$cia co dworzec i zostata doszczet-
nie zniszczona po wkroczeniu czerwo-
noarmistéw. Ocalat jednak w czgdci
neobarokowy ratusz, ktéry w 1998 roku
zostal odbudowany i jest dzi$ najbar-
dziej reprezentacyjnym zabytkiem mia-
sta. W ratuszu mozna obejrzeé jeden
z cenniejszych skarbéw itawskich. Jest
to srebrny tadcuch, ktéry otrzymat
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Jezioro Jeziorak, for. Michal Rohde

burmistrz Bruno Grzywacz od miesz-
kaficéw Itawy na 600-lecie nadania
praw miejskich. Zanim odwiedzicie
muzeum w lawie, ktdre jest w planach
wiodarzy, warto si¢ uda¢ na wirtualna
wycieczke historyczna, odwiedzajac
portal www.ilawasprzedlat.pl.

Bedac w lfawie warto odwiedzi¢ nie-
znane dla wigkszosci interesujace miejsca
w okolicy, jak ruiny zamku w Szym-
barku. Ciekawostks jest to, ze tuz
obok miasta znajduje si¢ jedna z dwoch
w Europie i trzech na $wiecie szkota dla
kapitanéw statkéw z torem manew-
rowym, na ktdrym adepci ptywaja
miniaturami prawdziwych jednostek.
W obrebie miasta, na jeziorze Jezio-
rak (najdtuzsze jezioro w Polsce oraz
szoste co do wielkosci) znajduje sig
wyspa Wielka Zulawa (najwigksza
wyspa $rodladowa w Polsce) z reliktami
staropruskiego grodu. W roku 2015
otwarto nad Jeziorakiem nowoczesny
Port Srédladowy wraz z Aleja Zeglarska,
ktdra zlokalizowana jest na spacerowym
odcinku falochronu. Wzdtuz alei znaj-

duja si¢ pamiatkowe tabliczki, upamiet-
niajace wybitnych zeglarzy, mitosnikéw
zeglarstwa i osoby, ktére przyczynity
si¢ do popularyzacji i rozwoju sportéw
wodnych w Polsce i nad Jeziorakiem.

Gdzie warto zanocowaé:
GrandHotel Tiffi *****

www.grandhotel.tiffi.com
Hotel Stary Tartak ****
www.starytartak.com.pl
Hotel Port 110 ***
www.port110.pl

Wigcej informacji:

Biuro Informacji Turystycznej ***
ul. Niepodlegtosci 13, 14-200 Itawa
tel. +48 89 648 58 00

www.ilawa.pl

Powiatowe Centrum

Informacji Turystycznej *

ul. Chodkiewicza 5, 14-200 Itawa
tel. 602 744 083

www.port-ilawa.pl



Rowerowa
trasa turystyczna

Rowerowa trasa turystyczna o nazwie Greenvelo przebiega przez pigc
wojewddztw Polski z tzw. Sciany wschodniej — warmirisko-mazurskie,
podlaskie, lubelskie, podkarpackie, swigtokrzyskie. Liczy ona lgcznie
okoto 2.000 kilometréw. W czgsci poprowadzona jest istniejgcymi drogami,
w czesci wydzielonymi drogami dla rowerdw. Pozwala obejrzec ciekawe
krajobrazowo i bogate w zabytki obszary wspomnianych regiondw.
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Plaza Srebrna Riviera

wojewddztwie warmin-
sko-mazurskim trasa ma
397 km dtugosci, z czego

okoto potowy poprowadzone jest wydzie-
lonymi drogami dla roweréw, ktérych
wigkszo$¢ jest w srodkowej 1 wschod-
niej czgdci trasy. Po Greenvelo mozna
przejechad od Elblaga, przez Frombork,
Braniewo, Pieni¢zno, Gérowo Itaweckie,
Lidzbark Warminrski, Bartoszyce, Kor-
sze, Wegorzewo po Goldap i wschodnia
granice regionu, by kontynuowaé podrdz
po Suwalszczyznie. Szlak jest dobrze
oznakowany metalowymi tabliczkami
w kolorze pomarafczowym, na ktdrych
jest logo szlaku. Sg takze informacje
o odlegtosciach miedzy miejscowo-
$ciami i atrakcjach istniejacych na szlaku
i w jego okolicy oraz oznakowanie szla-
kéw bocznych wiodacych do ciekawych
miejsc czy weztéw komunikacyjnych.
Na szlaku turysta znajdzie tzw. miejsca
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obstugi rowerzystéw, rozmieszczone
w niezbyt wielkich odlegtosciach, zada-
szone, z parkingiem dla rowerdw, dajace
schronienie na wypadek zatamania
pogody, czy okazjg do wypoczynku.

Na Warmii i Mazurach szlak bie-
gnie przez trzy tzw. krolestwa rowerowe.
Termin ten uzywany jest do opisania
ciekawych obszaréw wokét szlaku.
W zachodniej czgéci regionu, w okolicy
Elblaga méwimy o Krélestwie Zalewu
Wislanego, nastgpnie mamy krélestwo
Warmia i okolice, a we wschodniej czgdci
szlaku krélestwo Pétnocne Mazury.

W kazdym z tych wymienionych
ykrélestw” wyznaczone zostaly w terenie
lub tylko opisane w przewodnikach
trasy okrezne, pozwalajace na zrobie-
nie wycieczki calodziennej w okolicy
gltéwnego szlaku. Bedac na przykiad

w Braniewie mozna wybraé sie nad
Jezioro Pierzchalskie, najwigksze jezioro
zaporowe w regionie, i zobaczy¢ majaca
100 lat elektrownie wodna. Z Gérowa
Itaweckiego warto dojecha¢ do wsi
bocianiej Zywkowo, by podziwiaé gniaz-
dujace tam praki. W okolicy Wegorzewa
jedna z wycieczek prowadzi wokét
drugiego co do wielkosci w Polsce jeziora
Mamry. Z Goldapi mozna si¢ wybra¢
na Wzgoérza Szeskie i dojecha¢ do parku
safari. Cho¢ to oczywidcie tylko przy-
ktady tras. Takich wycieczek w naszym
regionie jest bowiem az dwadziescia.

Szczegblowe zaplanowanie trasy
umozliwiajg zaréwno wydawnictwa,
w tym mapy (przyp. red. — dostepne
m.in. w Wojewdédzkim Centrum
Informacji Turystycznej w Olsztynie),
jak i portal www.greenvelo.pl. Ma on
rozbudowane funkcje pozwalajace na



Teinie solankowe w Goldapii

Rezerwa ¢ przyrody Dolina Rzeki Wakszy

poznanie waloréw i atrakcji na szlaku,
ale takze dobranie odcinka zgodnie
z wlasnymi zainteresowaniami i spraw-
noscig fizyczna.

W naszym regionie szlak Greenvelo
nie jest technicznie trudny. Poza nie-
wieloma podjazdami na Wysoczyznie
Elblaskiej i w kilku innych miejscach
nie wymaga on duzego wysitku, cho¢
prowadzi przez ciekawy krajobrazowo
obszar z wieloma zabytkami — znanymi,
ale zawsze wartymi odwiedzenia takimi
jak stare miasto w Elblagu, Wzgérze
Katedralne we Frombork, zamek biskupi
w Lidzbarku Warmirskim. Na trasie
sq tez mniej znane przez turystéw Bra-
niewo, Pieniezno, Gérowo Itaweckie
i inne niewielkie miejscowosci.

Najwigksze mozliwosci jazdy
wydzielonymi drogami rowerowymi

Port Jachtowy w Wegorzewie
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www.lovewm.pl

Muzeum Kultury Ludowej Wegorzewo

sa we wschodniej czesci szlaku. Roz-
poczynajac od stacji PKP w Korszach,
mozna az do Goldapi dojecha¢ takimi
drogami. Dobrym punktem startu jest
tez Ketrzyn, z kt6rego prowadzi do Sro-
kowa (z wyjatkiem 6 km odcinka—kt6ry
trzeba pokona¢ drogami gminnymi)
wydzielona droga dla roweréw. W oko-
licy Wegorzewa jest poza tym kilka
innych drég rowerowych skomunikowa-
nych z Greenvelo. Pozwalajg one odbycie
dodatkowych wycieczek z jednego
punktu wypadowego. Mozemy wéwczas
zaliczy¢ mata petle wegorzewska. Doje-
dziemy tez do Pozezdrza przez Ogonki.
Prawie calg tras¢ do znanej piramidy
w Rapie pokonamy bez stycznosci
z ruchem samochodéw. Niewielki ruch
samochodowy jest na proponowanych
na portalu www.greenvelo.pl trasach
wycieczek rowerowych, ktére biegna
zwyklymi drogami.

Podobnie wygladaja wycieczki
w okolicy miejscowosci uzdrowiskowej
Gotldap, na przyktad ta w ksztalcie
petli biegnaca przez Wzgérza Szeskie
dobrze utrzymang szutréwka doprowa-
dzi nas do Tatarskiej Gory i parku safari
w Zatykach. Wprawdzie wjedziemy na
wysoko$¢ niemal 300 m n.p.m., ale zjazd
po wydzielonej éciezce rowerowej wzdhuz
szosy krajowej pozwoli odpoczaé i cieszy¢
si¢ fatwo osiagnieta sporg szybkoscia.

Szlak Greenvelo w wojewddz-
twie warmirisko-mazurskim pozwala
wiec odwiedzi¢ znane atrakcje, ale
takze pozna¢ obszary rzadko opisywane
w przewodnikach, na ktérych rowerzy-
sta bedzie miat przyjemnos¢ poczué sig
odkrywca!

/
Marian Jurak
Jfot. M. Achrel
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Polecamy na zime

W nastepnym numerze:

PALAC MORTEGI HOTEL & SPA
- OTWARCIE - CZERWIEC 2016

Patac Mortegi Hotel & SPA to zrewitalizowany, zabytkowy
kompleks, w skfad ktérego wchodza: budynek patacu, zabu-
dowania folwarczne z XIV wieku oraz park w stylu angielskim
zkorica XIX wieku. Znajduje si¢ on w niewielkiej wsi Mortegi,
potozonej niedaleko Lubawy. Obiekt dysponuje 48 pokojami
i apartamentami, zapleczem konferencyjnym, restauracjami,
kompleksem spa8twellness z basenem, stajnia z kryta ujezdzal-
nig oraz rozlegtymi terenami zielonymi.
www.palacmortegi.pl

KURZA GORA - NAJWIEKSZY
OSRODEK NARCIARSKI NA MAZURACH

Oérodek narciarski Kurza Géra znajduje si¢ w Kurzetniku
koto Nowego Miasta Lubawskiego. Zostat otwarty w styczniu
tego roku. Na amatoréw bialego szaleistwa czekaja tu dwie
trasy zjazdowe, z ktdrych jedna ma blisko 800 m dtugosci
foaeh e Moreg i nalezy do najdtuzszych w pétnocnej Polsce. S one wyposa-
zone w wyciagi orczykowe i system sztucznego nasniezania.
Kurza Géra to réwniez zimowy park rozrywki dla dzieci,
wypozyczalnia i serwis sprzgtu, szkétka narciarska, restauracja,
parkingi i zaplecze techniczne.
www.kurzagora.pl

LEN | SREBRO W REKODZIELE ZAKLETE

W oparciu o autorskg metode tkania i szydetkowania srebra
powstaja na Warmii i Mazurach oryginalne projekey bizuterii,
wielokrotnie nagradzane, réwniez poza granicami Polski.
Niekt6rzy nazywaja dziela Bogumity Adamskiej— kolekcja
dla poszukujacych!

www.adamska-atelier.com

CZY WIESZ, ZE ...
Mikotaj Kopernik przebywal na Warmii 40 lat?

fot. arch. Adamska Atelier



REKLAMA

Pyszna swojska kuchnia
Wypoczynek blisko natury
Weczasy, uroczystosci okoliczno$ciowe

Konferencje, spotkania biznesowe

www.gosciniecpoddebem.pl

Wilimy 5, 11-300 Biskupiec, tel. 89 715 96 21, 728 335 677






